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A kvantum (quantum) - latin eredet( szo.
Eredeti jelentése: amennyiért, amennyivel.
Ma a ,mennyiség”, az ,egység” értelemben hasznaljuk.

A beszédkvantumok a beszéd lépésegységei, gondolati részegységei. Beszé-
diink ugyanis tagolodik, és amikor beszéliink, figyelmiinket egy-egy gondolati
egység megformaldsa és kimonddsa lekoti. Annyira, hogy ekézben képtelenek
vagyunk a mondanivalédnk tovabbi részének fogalmazasdval foglalkozni.
A kvantum hatarat elérve - a beszédszlinetben - kell a repertoarunkbdl a ko-
vetkez6 beszédkvantumot kivalasztanunk, majd kimonddsat elinditanunk.
Masok beszédét is beszédkvantumonként, gondolati egységenként ragadjuk
meg, értjik meg.

Anyanyelvikon is, idegen nyelven is!

Ennek a természetes folyamatnak felfedezésére és szdmos mds fejlesztési
eredményre épll a QLL nyelvtanitdsi-nyelvtanulasi rendszeriink.

Kvantumfizikai jelenségekkel nincs dolga a kvantum nyelvtanulasnak.




AJANLAS

Lanyomnak,
Makara Dorkanak.

Tizennégy éves koraban
els6ként 6 prébalta ki

az Uj nyelvtanulasi modszeriink
és a tudasmegszilardulds
kombinalt alkalmazdasat.

Ezzel Utjara indult a ,,Nyelvtanulds a megértés VillamFényében” mddszer.
Két évtized mulva ebbdl jott Iétre a Kvantum Nyelvtanulds, a QLL.
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A felfedezés attol felfedezés,
mert ellentétben all az 6sszes kdzismert tudassal.

Szentdgothai Jdnos

A tudas illuzidja magabiztossa tesz.

Stephen Hawking

A radikalisan Uj nézetek tobbnyire ugy gyéznek,
hogy a régi nézetek képviselGi kihalnak...

Thomas Kuhn

Es egy indoklds is hozzd:

... Nem a gondolkodas hibdja miatt.
Sokkal inkdbb azért, mert erds érzelmi horgonyokkal,
olykor vakhittel kotédiink
megtanult, altalunk is hirdetett, tanitott, vélt igazsagokhoz.

Makai Mihaly






PROLOG

PROLOG

Csak abbdl szereztlink nyelvismeretet, amit megértettiink. Gyerekként nem
nyelvet vagy nyelveket, és nem is beszélni tanultunk. Nyelvismeretekre tettiink
szert. Kiismertik magunkat a korllottlink beszélt nyelvekben, és magunk is meg-
prébalkoztunk a hasznalatukkal. FelfedezGk és kisérletez6k voltunk, és vagyunk is.
Az id6 muldsdval ez a képességiink inkdbb javul, mint romlik.

Ugyan hogy lehetséges az, hogy idegen nyelvek megismerésére nem tudja a
nyelvoktatd ipar kihasznalni ezt a természetes képességiinket? Hogy lehet, hogy a
vilag kinlddik az iskolai és a késébbi idegennyelv-oktatdssal? Hogy lehet, hogy akik
az anyanyelviket gond nélkiil elsajatitottak, azok kozil oly sokan nem boldogulnak
az idegen nyelvekkel? Mi az oka? Mi a titka?

Négy valasz koril csoportosulnak a vélemények:
1. Bizonyos kritikus életkor! elérésekor elveszitjiik a természetes nyelvelsa-
jatitoé képességlinket — hirdetik e tudomdanyos nézet kovetdi mintegy 50
esztendeje.

2. A nyelvek megtanulasahoz — el6bbivel dsszefliggésben — iskolds- és fel-
néttkorban sok munka, szorgalom, kitartds, motivacio és valamiféle nyelv-
tehetség, nyelvérzék sziikséges.

3. Az el6bbi két nézet megalapozatlan.
A tényleges probléma csak az, hogy a nyelvoktatas vilagszerte tévuton jar.
Akik az intézményes nyelvtanitdsi modszerekkel mégis sikeresek, azok nem
a mddszereknek kdszonhetéen, hanem annak ellenére jarnak sikerrel.

4. Ezért-—legaldbb 150 éve mar — az intézményes nyelvtanitas reformerei és
onjeldlt messidsok hirdetik, hogy megtalaltak a titok nyitjat, a gydgyirt,
vagyis a megoldast.

1 Az embrioldgiabdl és az etoldgiabdl Eric Lenneberg (1967) hozta a nyelvtanulassal 8sz-
szefiliggésbe a kritikus életkort. Eszerint bizonyos agyi szervezédések viszonylag késén
bontakoznak ki, és kibontakozasuk meghatarozott idében lezarul. igy a feltevés szerint
létezik egy bioldgiai el6programozottsag, a kritikus periddus, melynek lezarulasaig a
nyelvelsajatitas gyorsan és eréfeszités nélkil megy végbe. Utdna mar nem. Ezt a felfo-
gast sokan osztottak. Tobbek kozott a generativ nyelvtani mozgalom, mely a veliink szii-
letd képességrdl és valamiféle nyelvtani gén létezésérdl érvelt. (Tévesen.)
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PROLOG

Egy véletlen folytan e konyv szerzéje
is az Uj felfogdst és Uj megoldast kinaldk
kozé keveredett. Nem érte be a rész-
eredményekkel. Azzal példaul, hogy az
altala propagalt relaxacids nyelvtanulas
megkonnyitette a szétanuldst. Kiderilt
ugyanis, hogy nem ezen mulik a nyelvis-
meret. A nyelvismeret-szerzés problé-
mainak megolddsahoz a szerz§ sajat
megolddsi gyakorlatot és hozza egy at-
fogd elméletet alakitott ki. Ennek soran
harom |ényegi dolgot kellett kitalalnia és
a gyakorlatban megvalédsitania:

EmlékeztetGiil:

A gordiuszi csom6 annak metaforija,
ha valaki egy latszélag megoldhatat-
lan problémat varatlan hazassal egy
csapasra megold. A legenda szerint
egy Gordiasz nevii parasztembert a
szekerére szalld sas égi jele alapjan a
papok Phriigia kiralyanak valasztot-
tak. Gordiasz fia a szekér jarmat egy
tekervényes, somfahancsbdl font cso-
moval illesztette a ridhoz ugy, hogy a
kotél végeit a csomo belsejében elrej-
tette. A legenda szerint aki ki tudja

bontani a csomot, az lesz Azsia ura.
1. Egy haromelemes , Kolumbusz

tojdsa?” Otletcsomagot, mely
biztositotta, hogy a nyelvtanuldk
csak oly mdédon talalkozzanak uj,
idegen nyelvi szovegekkel, hogy
azonnal értsék is azokat. igy a
szbvegek jelentése és hangzasa
emlékezetessé valik. Ez gyokeré-
ben oldotta meg a nyelvtanulas
alapproblémajat.

2. Egy masik felismeréssel kioldotta azt a gordiuszi csomét, amit a nyelvtani
szabdlyok tanitdsdval az intézményes nyelvtanitasra kotottek. Felfedezte,
hogy a természetes, él6 beszéd tagoldsa kvantumos jellegdi.

3. Ezzel Uj megkozelitést és utat talalt a folyékonybeszéd-készség mddszeres
kialakitasahoz.

Az egyik, nekem jobban tetsz0 legen-
davaltozat szerint Nagy Sandor rajott
arra, hogy a jdrmot és a rudat nem a
csomo, hanem a szeg tartja ossze. Ki-
hudzta a szeget, és vagas nélkiil szét-
bontotta a csomot. A masik, erésza-
kosabb valtozat szerint egy kardcsa-
passal vagta szét a csomat.

2 Emlékeztetdiil: a legenda szerint Cristoforo Colombo, vagyis Kolumbusz Kristof egy provoka-
ciéra fogadast ajanlott, hogy nem tudja senki az asztaltarsasagaban a csucsdra allitani a fétt
tojast, ahogy 6, puszta kézzel, minden tdmaszték nélkiil. A sikertelen prébalkozasok utan Ko-
lumbusz hozzalitotte a tojast csucsaval az asztalhoz. Az titéstdl kissé behorpadt a tojas, és igy
mar megallt a csucsan.

12



PROLOG

Az elmélet persze lényegtelen. Barmelyik lehet kozullik akar helyes, akar téves.
A bel6luk sziletett gyakorlat eredményeként a nyelvtanuldk tobbsége a gyakor-
latban
® jol érti,
* jo kiejtéssel artikuldlja a célnyelvet, és
¢ a folyékony beszédéhez sziikséges repertodrelemekre is szert tehet,
illetve tesz.
Mindezt szandékos tanulds, magolds és szabalytudatositas nélkil érik el. Ez pedig
a nyelvtanuldasnak, magyarazatainak, a tovdbbfejlesztésének az itt leirtakat meg-
haladé, U] tavlati lehetGségét — egy paradigmavaltasét® is — magaban hordozza.

3 A Thomas Kuhn-féle tudomanyos paradigma (1984) a tudomanyfilozéfia fogalma. Valamely
tudomadnyteriletnek egy szlikebb tudomanyos kézosség tagjai altal dltaldnosan elfogadott
gondolkodasok, vélekedések, értékek és modszerek alapjai, ezek 6sszegzései tartoznak bele.
A tudomanyos tanok egy része hiedelem. Forradalmi erjedéssel jar, amikor a hiedelmek és a ta-
pasztalatok egymassal 0sszeegyeztethetetlenek. Ez gyakran a hiedelmek akar atfogd megvaltoz-
tatdsara vezet, és bekovetkezik a tudomanyban a forradalom: azaz a ,,paradigmavaltas”.
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BEMUTATKOZAS

BEMUTATKOZAS

Felfedezés nincs felfedezni vald és felfedez6 nélkiil. Kényv nincs szerzé, gondo-
lat nincs gondolkozd nélkil. Ezért a kbnyvborité mogil a szerz6 elérelép és illen-
déen bemutatkozik:

A Budapesti M(iszaki Egyetemen szereztem gépészmérnok-diplomat b6 fél év-
szazaddal ezel6tt, 1963-ban. Szakmai életem els6 negyedszdzadaban gépészmér-
nokként dolgoztam — oktatdként, kutatéként, fejlesztéként, feltalaloként. Egyetemi
oktatoként kezdtem a Gépészmérnoki Kar Epiiletgépészeti Tanszékén felndtt
életem.

Az ipari megbizasok kapcsan kitanultam szakmam életkozeli részeit is. Egyetemi
munkaimmal a tudomdnyos vildg publikacid- és disszertdcié-kdzpontu értékrend-
jét is magaméva tettem. Megszereztem a mai PhD-nek megfelel6 kandidatusi fo-
kozatot. Moho kivancsisaggal figyeltem a valdsagot, ami szakmamban — a f(ités-
és klimatechnika teriletén is — gyakran szembekerilt az elméletekkel. Els6 mér-
nokélményeim egyike meghatdrozo volt.

Egy szivattyus melegviz-flitésnek az alsé szinten volt egy radidtora, amelyikben
semerre, vagy épp visszafelé aramlott a flitéviz. A tobbi jol mikodott. Kivitelezési
hibara vagy duguldsra gyanakodtunk, de mindketts alaptalan volt. igy az akkori tu-
dasunk szerint érthetetlen, megmagyarazhatatlan volt a rendellenes miikodés.

Evek kellettek az elméleti hattér kidolgozasara és a gyakorlati probléma meg-
oldasara. Pedig csak zarni kellett a rakoncatlan radiator feletti radiatorok szele-
pein*, hogy mindenhol rendez6djon a flitéviz-aramlas.

Szerencsém volt. Azéta, amikor érthetetlen folyamatokra bukkanok, hasonlé
szenvedéllyel keresem az okait. Ez tortént a nyelvtanitas esetében is. Itt lassabban
jutottam el a szelepek zarasahoz hasonléan egyszer(, megnyugtatd gyakorlati meg-
oldasig.

4 Az ok: a tavolabbi radidtorok bekotéseinek kis aramlasi ellenallasa, mely ,rovidre zarta” az
aramlast. Miattuk a pango vizl radidtorunkra a szivattyd emelémagassagabdl csekély nyo-
maskllonbség jutott. Ezzel olykor egyensulyt tartott, olykor ellene is dolgozott a vizlehilés-
bdl szdrmazoé gravitdciés nyomas. (Ezzel a jelenséggel az 1960-70-es években még nem
gondoltak.)
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BEMUTATKOZAS

Szakmai életem masodik negyedszazaddban foglalkozom nyelvhasznalattal.
Konyvtarnyi szakirodalma ellenére tobb korllotte a hiedelem, mint a valddi tudas.
Csak egy példa: a szakkdnyvek még mindig emlegetik azt, hogy az agy , beszéd-
kdzpontja” a bal féltekében |évé Wernicke-teriileten van. Ennek kdzelében, a
Brocka-teriileten taldlhatd a , beszédértés kozpontja”.

Ahogy Modricka az agyi kozpontokat és azoknak a testen valdé uralkodasat el-
képzeli — gondolom, és csendesen mosolygok. Gyakori ,,tudomanyos szenzacid”,
amikor az agyban Ujabb ,beszédkdzpontot” is kimutatnak. Ugy olvasom, hogy mara
100-nal tobb helyrél mutattdk ki, hogy az a szétaldlds altal aktivizalt terilet.

Csakhogy egyes neurolégusok véleménye szerint nincsenek , kozpontok”. Ha-
I6zatok megkerilhetetlen csomépontjai azok, melyek a képalkotd eljarasokban
aktiv terileteknek latszanak. Az agyi lokalizacids elképzelések® hozzaért6k szerint
— és szerintem is — haszontalan tévutak.

Mérnok koromban a hagyomanytord elképzeléseimet laboratériumban vagy a
valdsagban ellenériztem, és ezt teszem ma is. A toprengés — valtoztatas — kipro-
balds — toprengés ciklusaiban 6romoémet lelem. Aztdn johet a szakirodalom.
A képzelet szabadsagaba és az egyéni problémamegoldasba beleszerettem. Meg-
ismerésmanias lettem.

IMINDEN A GYEREKKORON MULOTT?

Taldn igen.

Az 6nallé gondolkodds, a vélelmezett feltalalas, felfedezés, majd a megvaldsi-
tas izgalmas Utjaira sajatos kisiskolds éveim vezettek. Otoédik elemista koromban,
tizenegy évesen tanultam meg olvasni. Kihagytam az elsé négy elemi tananyaga-

5 Szirmai Imre ,,ARS NEUROLOGIAE” (2014) kényve szerint mar vagy szazotven éve (1), 1877-ben

Brown-Séguard azt allitotta, hogy ,,... bizonyos centrumoknak latszoé sejtcsoportok, amelyeket
centrumoknak neveznek, hatalmas haldzat részei, és az idegrendszerben szétszérva nagy te-
riletekkel allnak rostésszekottetésben”.
Magam is haldzatelméleti szemlélettel tekintek a beszéld és a beszédet érté ember testére,
agyara. Arra felfigyellink, amikor az izom- és ideghaldzataink egyes szakaszai, részei ismerGs
vagy éppen szokatlan médon mikodnek. Az éimények hasonldsagai igy 6ltenek testet — (lasd:
,embodiment” a zenében, beszédiinkben és beszédmegértésiinkben, a nyelvben. igy kap-
hatnak nevet a kollektiva hasonlé élményei, fogalmai).
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BEMUTATKOZAS

bdl mindazt, amit konyvekbdl kellett volna megtanulnom. Nem voltam, ma sem
vagyok képes szovegeket kdnnyen megjegyezni, és iskolds mddra felidézni. Nem
tudom masok gondolatait konzervalni, majd a konzerveket felszélitasra el6kapni
és kibontani. Ellensulyozasara megtanultam a lényeget keresni, a folyamatokat a
magam madjan értelmezni, és az egyéni puding-recept 6tleteimet dvatosan ki-
prébalni.

Aldas és atok a megjegyzett szébeli ismeret. A felidéz6 emlékezet is és hidnya
is az. Mentesit attél, hogy a gondolkozas nélkiil megjegyzett hiedelmeket otlette-
lentl, automatikusan alkalmazzuk.

A masodik vildghdboru utan iskolaéretlenil kerliltem egy francia egyhazi iskola®
elsd osztalyaba. Kinlédtam a szorzétdbla rigmusaival, a finommozgas-koordinalas-
sal, a bet(ik és minden mas rajzoldsaval. Képtelen voltam atlatni, hogy mit varnak
t6lem az olvasékonyv betlinek silabizaldsakor.

Miel6tt rajohettem volna, a tavaszi félév kdzben ,felhizlaldsra” Belgiumba ke-
riiltem. Az Actio Catholica gyermeksegit6 vonatdval egy flamandul beszél6 pa-
rasztcsaldd tanyajan éltem 9 hdnapot. Itt ért a kulturdlis sokk. Valamennyire
megtanultam flamandul. EImult a nyar, jott az 6sz, és beirattak a kozeli falu fran-
cia nyelv( iskoldjanak masodik osztalydba. Tudtdk ugyanis, hogy Magyarorszagon
els6be mar jartam. Mivel francidul egy kukkot sem értettem, délelSttonként csend-
ben eltldogéltem.

Szamlizetésem elteltével kardcsonykor hazakeriltem. Mindenki megrékonyo-
désére elfelejtettem magyarul. Ertettem a hozzam beszél6ket, de képtelen voltam
magyarul megszélalni. Keserves egy allapot. Ha ez felejtés, akkor felejtésbél jeles
voltam.

Harom héten at némasagban éltem, és itthon is csak tldogéltem tovabb az is-
kolapadban. Természetesen a masodik osztaly masodik félévét folytattam, hiszen
odakint ,,jartam iskoldba”. Am az egyhazi iskolakat allamositottak, és tjabb iskola-
valtds jott. Senkinek sem tlint fel, hogy az els6 két osztaly tananyagait kihagytam.
igy a kovetkezd két tanévét is. Aztan Ujabb iskolavaltas vart ram.

6 Campania
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Otddik elemista koromban csoda tortént. Ordég tudja, hogyan, de magamtdl
megtanultam olvasni, és végighabzsoltam Dumas: A hdrom testér cimU konyvét,
tobbszor is. Vajon akik kordbban tanitgattak olvasni, miért is nem tudtak ennek
nyitjara, lényegére ravezetni? Spongyat ra!

A megértést igénylé tantargyak is megnyiltak el6ttem. Altaluk autoném gon-
dolkozéva lettem. Innentdl a diplomaig, az oktatdi-kutatdi munkaig mar sablonos
a torténetem. Megjegyezni s felidézni ugyan nem, csak megérteni tudtam, amit
tudtam. Az 6rakon nem jegyzeteltem, csak figyeltem. Feleltetéskor, feladatok meg-
oldasakor konny( volt atgondolnom a dolgokat, és ez tobbnyire elégnek bizonyult.
Egyetemistaként, késébb egyetemi oktatoként, kutatd-fejleszté mérndkként is. Ugy
tlinik, hogy késén ér6 tipus lehetek — minden tekintetben.

Egyébként most, hogy a kozelmultban aranydiplomas gépészmérnokségemrdl
kaphattam volna — ha kértem volna’ — oklevelet, érdekes a kihagyott tanokra visz-
szatekintenem. A fél évszazaddal ezel6tti tudomanyos vilagkép elemeinek nagy
része szétmorzsolddott. Ervénytelenné valt dcskasagok toltenék ki emlékezetem
z6mét, ha a megjegyzésiikbél préobaltam volna megélni.

Mindig felvillanyozott, amikor — akar a szokasostodl eltérd irdnyban — spekulal-
gattam és szimatot fogtam. Ez és buldogtermészetem gyakran hasznosithaté ered-
ményhez vezetett. Az egyetemi kutatds — oktatds — ipari megbizas és publika-
cids-disszertacids nyolc évem utan tovabbi tizenhat évet termékfejlesztéként a
gyartdiparban is eltoltottem. Alkalmazkodtam az Uj, ismeretlen kozeghez. Itt nem
publikacidt, hanem eladhatd, hasznalhaté gyartmanyt kellett produkalni. Fejlesz-
teni, gyartani és piacra vinni a terméket.

A huszonegyedik bejelentett, elfogadott, néhany megvaldsitott talalmanyomnal
felhagytam a szabadalmaztatgatdssal. A hatvédharc, a szkeptikusoknak vald bi-
zonygatds helyett tobb energiat fordithattam a hogyan tovabbra.

Erett mérndkkoromban, a magyarorszagi rendszervaltas idején eljott a fligget-
lenség, a vallalkozas lehet6sége. Indulaskor tarsaimmal kisszovetkezeti formaban
tevékenykedtiink. Egyéb innovacids igyem mellett belekevertem magam egy sza-

7 1963-ban szereztem a BME-n a diplomamat. 50 év multan aranydiplomat kapnak az azt kérék.
Nem kértem, mert ,,... akkor is adjon, ha nem kérem!”
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badalmaztatott, német nyelvtanuldsi médszer magyarorszagi meghonositasaba is.
Mire észrevettem, a feladat palyaelhagydva tett. Ez a vallalkozasom tuln6tte a sz6-
vetkezet kereteit. Kivaltam. Német tdrsammal vegyesvallalatot alapitottunk, amit
sajat felelGsséggel vezettem tovabb.

Egy évtized mulva mérnok baratom ,,tuddasmérnoknek”, egy grafikusmdvész ba-
rdtom ,,misszionariusnak” titulalt. Egyik titulus sem volt ellenemre. A nyelvoktatd
szakma védelmezGitél jo ideig a kontar, a dilettans, a sarlatdn és szinonimai csok-
rat kaptam — vissza-visszatérGen. Bantott, de nem térédtem vele. A munka élve-
zete, a nyelvtanuldk sikere érdekelt.
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NYITANY
— AVAGY MAGANVELEMENY A NYELVTANITAS PROBLEMAIROL

Kortarsunk temetésén ballagtunk egymds mellett, amikor kollégam, Andras meg-
kérdezte, miért hagytam el a palyat. Miért nyelvtanitassal foglalkozom, amikor fel-
taldlé mérnokként sikeres voltam.

— Nekem is furcsa — feleltem. — A véletlenen mulott, és beleragadtam. De tudod-
e, milyen kihivas kitaldIni egy olyan nyelvtanitasi médszert, amellyel izgalmas fel-
fedezés egy nyelv kiismerése? Es amivel szinte mindenki sikeres?

— Még én is? Ebben a korban is? — kérdezte épp nyugdijba vonult kollégam. —
Eletem kudarca, hogy képtelen voltam németiil megtanulni. Nincs nyelvérzékem!

— Még hogy ne lenne? — kezdtem a nétamra. — Es hogyhogy ebben a korban?
Gyermeki ésszel megtanultdl magyarul. Akkor nyelvzseni voltal. Azéta millidszor
jobb képességekkel és tapasztalattal rendelkezel.

A nyelv elsajatitasa pedig egy tapasztalati tevékenység, és nagyon egyszer(
dolog. Mondjuk olyan, mint egy éttermi asztal megteritése. Ha mdr az anyanyel-
ved asztaldt meg tudod teriteni, akkor egy japdn étterem asztaldval is boldogulsz.
Persze, mas elemekkel, mas szokdsok szerint, mas elrendezésben. De ett6l még a
feladat ugyanaz. Ehhez sem kell valami misztikus teritési érzék. Eltanulhatod a for-
télyait, begyakorolhatod és beletanulhatsz.

— Ha a nyelv is ilyen egyszerti volna!

— Egyszerl az, leny(igoz6en egyszer(i. Hiszen a még tanulatlan kisgyerek is bol-
dogul vele. Nem mulik ez sem szorgalmon, sem memoarian, sem kilénleges intel-
ligencian.

— Akkor min mulik?
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— Csak a beszéd érzékelésén és megértésén mulik minden. Azon, hogy a beszéd
dltal benned keltett élmény 6sszekapcsolddjon a vele jaré gondolattal. B6vebben?
Inkabb ne kérdezd, mert napokig fogok réla beszélni.

— Probdld meg révidebben, ha kérhetlek.

—Legyen! Testi élményt kelt benned egy gylimolcs ize, zamata, vagy egy virag il-
lata is. Epp ugy, ahogy mdsok éneke, beszéde is. Tudod, itt az élmény szét nem a
hétkoznapi értelmében hasznalom. Nem az esemény emlékét minGsitem vele. Egy,
az idegi és izomhaldzatunkban lejatszodo folyamat ez, amit mindenki a sajat tes-
tének érzékeléseként él meg. Erre, a belsé megélés élményére gondolj!

A beszédélmények testi vonatkozdsairdl valdszinlileg nem hallottdl még, pedig
fontosak. Osszefiiggenek a tiikdridegsejt-rendszereink® miikédésével, a beszéddel
szinkrénidt mutatd spontan, akaratlan mozgasokkal®, a velik jaré izomtdnus-val-
tozadsok élményeivel, és még a fonoldgiai hurok® mikodésével is.

Mindegyik nagyon érdekes, a szemléletiinket atformald jelenség. Olyan, amirdl
nem tudunk. M{kddési folyamait azonban a testiinkben megéljik. Ha az élmé-

8 A tukorneuronokrdl kimutattak, hogy a majmok idegrendszerében olyan jellegzetes sejtcso-
portok vannak, amelyek akkor is aktivak, amikor az allat sajat maga valamilyen szandékos cse-
lekvést végez, s akkor is, amikor egy masik allatndl Iat hasonld cselekvést, mozdulatot. A sajat
és a latott mozdulathoz tehat kéz0s idegrendszeri terlletek izgalma kapcsolddik. (Lasd Rizzo-
latti és Craighero 2004; Marton 2001; 2003.) Viselkedéses alapon szerzett tapasztalataink
ezzel a felfedezéssel kozvetlen idegsejt-bioldgiai alapot kaptak. A beszéd és a testbeszéd meg-
értése, illetve produkdldsa nyilvan hasonlit ehhez — az idegi m(ikddések szintjén.

9 ,Speech and body motion synchrony of the speaker-hearer In The perception of language”
(1971), pp. 150-184 by William S. Condon, W. D. Osgton. A szerz6k mar 1963-ban gyorsitott
filmfelvétellel bizonyitottdk, hogy 4 érdval a megsziiletése utan az Ujszilott testmozgdsa az
anyai beszédet 40 msec id6eltolddassal pontosan koveti. Szamtalan tovabbi kutatds igazolta
ennek a bioldgiai adottsagunknak a beszédmegértésben betoltott, kiemelked6en fontos sze-
repét.

10 A fonoldgiai hurok segiti, hogy magunkban utélag ismételgessiik az egy-masfél masodpercen
belul hallott vagy elképzelt hangzast. (M(ikodése a férjek mentéove. Amikor rajuk szdlnak,
hogy ,,Szivem, te nem is figyelsz ram!” — felocsidnak, és mondjak — ,Dehogynem! Azt kér-
dezted, hogy ...”) A fonoldgiai hurok élettani m(ikddését a tudomany hagyomanyosan taro-
|6szer(inek tekintik és a munkamemoria egyik komponensének, a rovid tava verbdlis/auditiv
munkamemaridnak tartjak. Két alkomponensre osztjak: a fonoldgiai tarra és az artikulacios
hurokra. (Magam szivesebben nevezem az érzékelt hangjelenség felidézhet6 emlékét hang-
csévanak, mint munkamemoria-tartalomnak, és az egész folyamatot az élettani halézatok
id6ben eltolddd utdmikodésének, visszacsatolodasanak tekintem.)
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nylikh6z valamilyen képzeleti tartalom, aktudlis jelentés is kapcsolédik, az vele
egyltt emlékezetes lesz.

Ennyi tehat a Iényeg egészen roviden. Az élmény ismétlédd részletei kivalnak,
elkiilontlnek. Emlékeik megszildarduldasabdl, felhalmozddasukbdl egy 6sszefliggs
nyelvismeret alakul ki. Vagyis az anatdmiankon, a testiinkon, a bioldgiai mikodé-
seinken és az elménken, a figyelmiinkon, az intelligenciank természetes m(kodé-
sén mulik minden. Ezeket nevezem egylitt a testi élményeknek és hozzdjuk
kapcsolodo képzeleti tartalmaknak. Elég rovid volt?

— Az, de témény is! Eddigi tandraim folyton a szavakon meg a nyelvtanon lova-
goltak, és emlékeim szerint az agyunk miikédésében keresték a nyelvtudds nyitjat.
Te meg csupa testi folyamatokrdl beszélsz?

—lgen. Amire utalsz, az a ptolemaioszi, jelkdzpontu nyelvfelfogas, majd hozza
még az input-output elmélet volt.

— Ptolemaioszi geocentrikus vilagképrél hallottam mdr ezt-azt, de mi a csoda az
a ptolemaioszi nyelvfelfogds?

— A latszatok nyelvészete. Egy naiv dlomvilag. Valami, aminek semmi kdze nincs
az élethez, az emberi beszédhez, a beszél6 személyekhez, a helyzethez, amelyben
elhangzik a beszéd. Nincs koze a kiejtéshez, a hangsulyhoz, a hanghordozashoz, és
nincs kdze magahoz a beszédmegértési tevékenységhez sem. igy egy unalmas, sta-
tikus, leegyszerd(sitett, tobb ezer éves szemlélet ez. Folytassam?

Egy életidegen, 6nmagadban legfeljebb logikus gondolkodasi keret. K6zéppont-
jaban dllnak a jelek, melyek latszélag egymashoz és a vilag dolgaihoz kapcsolédnak.
Arra a latszatra épitettek, mintha a beszédlinkben egy , kettds szerkesztettségli jel-
rendszert” hasznalnank. Marmint a szavak jelrendszerét, amelyek a vilagban [évé
dolgokat jelolik, és a grammatikaét. Ezek meg a jel6lt dolgok viszonyait mutatjak.

— Ez szerinted nem igy van? Miért?

— Tobb okbdl. Egyrészt a jelek nem a valdsag dolgait, hanem a kollektiv képze-
teinket jelolik. Masrészt ennek a felfogdsnak semmi kdze nincs az eleven ember-
hez. Nincs koze tevékenységeinkhez, cselekvéseinkhez, megnyilatkozdsainkhoz.
Nincs koze a beszédértésiinkhoz, gondolatainkhoz és megnyilvanulasainkhoz.
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Ugyanigy a szandékainkhoz és egymas szandékainak megértéséhez, magahoz a
kommunikacidonkhoz, a beszédiinkhoz sincs. Hidnyzik bel6le a gondolkoddasunk, a
figyelmiink, az emlékezetlink, az élményvilagunk, a viselkedésiink, a szokasrend-
szerlink. Hidnyoznak bel6le a megérzéseink, nyilt és rejtett szandékaink. Hidnyoz-
nak a masoknak tulajdonitott szandékok, és a legfontosabb: hianyzik beldle a
testiséglink, a megélt, komplex testi élményiink.

Olyasmi szemlélet nyilvanul meg benne, mintha testiink automatikusan érzé-
kel6 és végrehajté lenne. Kiszolgalna a felette uralkodo, eltestetlenitett agyat. Az
agy pedig a nyelv haszndlatdhoz rejtélyes mddon ismeri és tudattalanul alkalmazza
a grammatika altal rendszerbe foglalt szabalyhalmazt.

— Akkor jol kihagytak beléle benniinket, annyi szent!

—Nem ok nélkiil. Amivel nem boldogul a tudomany, azt kikerdli, vagy, hogy bol-
doguljon vele, leegyszerdUsiti. A klasszikus nyelvtudomany megkiilonbozteti egy-
mastdl a beszédet, a nyelvet és a nyelvezetet. A nyelvet a jelek, a jeloltek, a jel6l6k
statikus viszonyaiban vizsgdlja. A beszéddel érdemben csak Ujabban foglalkoznak,
leginkdbb az informatikai lzletdg, a gépi beszédtechnoldgia fejlesztése kapcsan.

— Fantasztikusak ezek a gépi beszédleiré, beszéls és forditoprogramok. Pdrat
lattam mdr.

— De ne gondold, hogy ez a klasszikus nyelvtudomdny alkalmazasanak ered-
ménye. A legjobb forditdprogramok emberi forditasok hatalmas adatbazisanak sta-
tisztikai mddszer(l kezelését kombinaljak a szétdrak és a grammatika haszndlatdval.
A produktumuk pedig igy is eléggé tokéletlen. Kdzvetett bizonyiték tehat: ha a sem-
mit nem felejtd, tokéletesen mikods gépek is csak ennyire képesek, hogyan le-
hetne ilyesmire alapozni az emberi nyelvtanitast, nyelvtanulast, nyelvhasznalatot.
Ez abszurditas. Ennek kévetkezményei vannak a begyemben.

A tévut eredete, persze, vildgos. Ami jo volt a latin-gérog holt nyelvek allé cél-
pontjdhoz: az irott szovegek elemzéséhez, azt a mozgd célpontl beszélt nyelvek
tanitdsara hasznaljak. Ezeket is konyvekbdl és a ptolemaioszi nyelvészet szemléle-
tében tanitjak. Kar. A grammatika jo kiegészités lehet a fels6foku nyelvismeretek-
hez, a forditd- és tolmdacsképzéshez, de miért kellene él6 nyelveket kezd6knek ily
madon tanitani? Isten ments!
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— Madrpedig vilagszerte ezt teszik. Az egész vildgon botor médon tanitjdk a nyel-
veket szerinted?

— Elég illetlenség, tudom, mégis ezt gondolom. Es értem is, hogy miért. Azt is,
hogy akik ezt teszik, azok meggy6z6désiikbdl teszik.

Nem igazolja a tévutat, hogy sokan jarnak rajta. Persze, konnyebb mindenben
a tobbiek sokasagahoz igazodni. A sikerek a tévut ellenére szorgalombdl vagy rend-
kivili adottsagokbdl fakadnak. Csak azt tartanam megfelel6nek, ha az emberek to-
megesen, sikeresen, élvezetesen tanulnak meg az idegen nyelveket legaldbb egy
haszndlhatd szinten.

—J6 magasra tetted a mércét!

—Igen, de magamnak is. S6t, feljebb is teszem a lécet. Csokkenteni kell az id6-
és energiaraforditast is. De nem lehet sikeresen megreformadlni a nyelvoktatast
alapvet6 valtoztatasok nélkil. A jelenlegi gyokereib8l — a szétanitasbdl, a nyelvtan
tanitdsabdl, a nyelvkonyvbdl tanitasbél, a magoltato, a kikérdezés hagyomanyabdl
— kell kiforgatni. A tapasztalati élmény-nyelvtanuldasunk alkalmas erre.

— Es ehhez azzal a fura maszkkal kell alfdba lemenni?
—Jaj! — belerazkéddtam. — Etté/ soha nem szabadulok?

Andrds az egykori relaxacidos maszkunkra, modszeriinkre utalt. Nos, alva tanu-
Idssal sosem foglalkoztunk. Relaxacidssal igen, de azzal is csak a kezdetekben. Meg-
konnyitette a szavak és a szovegek megjegyzését. Hasznaltuk, amig magam is
hittem, hogy ezek megjegyzése kell a nyelvek megtanuldsahoz. De kiderilt, hogy
nem kell.

Hét év utdn sutba dobtam a szétanuldssal egylitt az egész relaxaldst is a mod-
szerlinkbdl. Egy Uj korszakunk kezd6do6tt, és Uj nevet kapott a mddszer is. Csak
ahhoz mdr gydva voltam, hogy ezzel egy id6ben megvaltoztassam vallalkozasom
berekldmozott nevét is. Az meg tovabbra is a mar megtagadott relaxaciora utal.

— Es Idtod, én meg még mindig errél a maszkrdl kérdezgettelek! A név megtar-
tdsa nem ldtszik bélcs déntésnek.
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—lgaz. A gydvasag nem is a bolcsesség szinonimaja. De a tovabblépésiink az ér-
dekes. A helyébe 1ép6 élménytanuldsi mddszer a felvillanasszerl aha-élményei
miatt a ,,Nyelvtanulas a megértés VillamFényében” nevet kapta t6lem.

— Hiiha, de hosszu név!

— Egyik baratom kisegitett: legyen csak VilldamMaddszer, VilldmAngol, VilldmNé-
met a neve. Persze, azonnal ellene széltam: , Ezt félreértik majd. A villdm gyorsa-
sagara gondolnak, nem a fényére.” Mire 6 felhlzta vallat, széttarta karjat, és annyit
felelt: ,Na és?”

— Igaza volt neki is, neked is. Es akkor nem is gyors a mdédszered?

— Kezdetben nagyon gyors. Es az elemi nyelvismeretszerzésben szinte minden-
kinél bevdlik. Ez az alapfoku, és sokaknal a kdzépfoku nyelvtudas. A cslicsra pedig
mindenkinek dnalléan kell feljutnia. Rajtad mulik, hogy a hegy 1dbatdl el sem in-
dulsz, vagy hogy a Gellérthegynek vagy a Mount Everestnek indulsz neki.

— J6 marketing széveg, bar nem amerikai stilusu. Szoval akkor nincs relaxdlds,
és a végeredmény sem villamgyors. Gondolod, hogy szerencsés ez igy?

— Késziilok a cég és a mddszer dtnevezésére. QLL —,, Quantum Language Lear-
ning”, vagyis Kvantum nyelvtanulds az uj brand.

— Csak nem valami kvantumfizikai dolgot kevertél bele a nyelvtanuldsba?

—Nem. A kvantum szé csak egységet jelent. A beszéd pedig cselekvés. Amig az
egyik cselekvési egységet be nem fejezziik, nem tudunk a kévetkezére gondolni.
Ahogy az asztalnal mondjuk levest mersz egy tanyérba, vagy bort toltesz egy po-
harba, arra figyelsz, amit csinalsz, és nem arra, hogy mivel folytatod majd.
Mondanivalddat is beszédegységek lancolataval fejted ki — magyarul is, idegen
nyelven is. A beszédkvantum tehat egy ilyen, természetes beszédegység.

— llyen egyszerii dolog volna a beszéd?

— Az, ha mar kész repertodrelemeid vannak hozza. Egyébként képtelenek va-
gyunk hosszabb mondatokat egyben attekinteni. Még elismételni sem tudunk egy
9-10 szdtagunal hosszabb mondatot. Ezért f6szereplSje a nyelvhaszndlatnak a fi-
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gyelem. Tagoljuk, részekre bontjuk a mondanivaldnkat, és rutinszer( eljarasokkal
alakitjuk az épit6elemeit, kifejezéseit. Erre lehet a ptolemaioszi alapokbdl kiforga-
tott nyelvoktatast alapozni.

— Hii, de messzire jutottdl! Es gondolod, hogy ezzel tényleg kiforgatod az alap-
jaibdl a nyelvtanitdst?

— Maradéktalanul, mivelhogy sikeresen megvaldsitottam. Nalunk nem maradt
meg a hagyomdnyos nyelvtanitds illuzidibdl, eljarasaibdél semmi.

— Emelem kalapom, ha engem is sikerre visztek. Mit kellene ehhez tennem?

— El&sz6r anyanyelvi mintak alapjan a beszéd érté megfigyelésére és artikula-
[dsdra tanitunk meg. Ahhoz hasonld ez a folyamat, mint amit a kisgyerekek élnek
at. Csak te mar szerencsésen ismered a vilagot, 6k meg akkor ismerkednek vele. Te
hozzdjuk képest el6nyben vagy. Rendelkezel mar egy nyelv ismeretével, és az anya-
nyelved fogalmaihoz kapcsolédott fogalmi gondolkozassal, gondolkozdsmadddal.
Beszélsz is a kialakult fonetikai bazisoddal.

A masik nyelvhez mas hangkészlet, masfajta hasonlésagok alapjan csoportosi-
tott dolgok, fogalmak és mds gondolkozasmad tartoznak. Ezeket felnétt fejjel kony-
nyen felismered — legkénnyebben a tapasztalataidbél. Ehhez kapsz egy bGséges
idegennyelvi flird6t, hogy valami minimalis nyelvismerettel rendelkezz. Aztan bé-
vitsd ezt, és kezdj vele a nyelv tovabbi részleteivel is ismerkedni. Felgyorsitjuk sza-
modra a masik nyelv felfedezésének folyamatat.

—Jdl hangzik.

— Viszont nem tanulsz szavakat, nem tanulsz nyelvtant, amig egy indulé nyelv-
ismeretre szert nem teszel. A szavak kiilonben is egészen mas csoportokat jeldl-
nek az egyik és a masik nyelvben. Ha pedig az anyanyelviink nyelvtandrdl mit sem
tudva tanultunk meg egykor beszélni, akkor miért kellene ilyesmi a masik nyelvhez?
Ugyan!

— Eddig remek. De mit kell akkor ehhez nekem megtanulnom?

—Semmit.
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— Na, az sikeriilni fog!

— A tébbi sem bonyolultabb. Legfeljebb az, hogy tiirelmesen kivard és kovesd a
természetes sorrendet. EI6bb a nyelvismeret, és csak ennek birtokdban vélhatsz
aktiv nyelvhasznaléva. Es csak fokozatosan, egészen révid megnyilatkozasokbdl ki-
indulva.

— Annyira kecsegtetd, hogy a végén még beugrom neked.

— Rajta! Akkor szamithatok rad a bemutatédérankon? Jossz a némettanfolya-
munkra? Vagy inkdbb 6nalléan tanulsz meg németl?

— Ondlléan? Ne viccelj, még tandrral sem mentem semmire! Mire jutnék ma-
gamban?

— Arra, amire a hozzadd hasonldk kdzul mar oly sokan elStted. De aludj ra egyet-
kett6t, és par nap mulva hivj fel!

— Ennyire bizonyos vagy benne? Mi tesz ilyen magabiztossd?

— Harmincévnyi toprengés, kisérletezés és bizonytalankodas.
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ELSO TETEL

A TALALMANYOKHOZ VEZETO HET HEUREKAROL ES A FELFEDEZESROL

EGY BESZELGETES Az ELTE! NYELVESZHALLGATOIVAL

Nemrég — 2014 6szén — meghivott el6adoként egy masfél dras ismertet6t tart-

hattam a nyelvtanitdsrol, -tanuldsrél fiatal nyelvészhallgatéknak az ELTE-n. Jelen

volt csoportvezetd adjunktusuk is. Meghokkentettem a hallgatdkat is, tanarukat

is. Amikor zardsként atadtam a szot nekik, hosszu csond kovetkezett. Az egyik lany

végiil megszdlalt: ,Ez débbenet”. A mellette {l6 is elismeréleg mondta: , Osszeza-
varodva, felkavartnak érzem magam.” De miért is?

Kellett el6tte a masfél 6ras egylitt gondolkozds a nyelvrél, az elmérdl, a be-
szédmegértés testi vonatkozasairdl, az alvas kozben bekovetkezd tuddsmegszilar-

dulasrdl, és igy tovabb.

Megmutattam azt a hét |ényeges fel-
ismerést — a hét Heurékat —, amivel egy
emberoltényi idé alatt alapjaiban és rész-
leteiben megvaltoztattuk a nyelvtanulasi
szokasokat — teljesen.

Az elvek tisztdzasa mellé kellett egy
gyakorlati bemutatd is. Kellett, hogy ér-
zékelhetd, elképzelhet6 legyen az Uj alap-
pillérekre helyezett, ma mar jol mkodd
nyelvtanuldsi mddszeriink. Pontosabban,
hogy beleldssanak a f6 dsszefliggéseibe
és néhany részletébe. Meglathattak, hogy
igy valédban nem kemény munka, nem 6n-
sanyargatas, hanem élvezetes id6toltés a
nyelvtanulds.

11 E6tves Lorand Tudomanyegyetem

27

Emlékeztet6il:

A heuréka — gorog szo.

Jelentése: megtalaltam.

Arkhimédész flirdés kdzben fedezte fel
a felhajtéerét, amikor azt kellett tisz-
tazni, hogy tiszta aranybdl van-e az ural-
kodd korondja. Rajott, hogy ha vizbe
martja a koronat, akkor a viz szintje any-
nyival emelkedik, amennyi a korona tér-
fogata. A legenda szerint ekkor 6ro-
mében Arkhimédész meztelendl kiug-
rott a kadbdl, és ugy rohant végig az
utcan, mikozben azt kidltozta, hogy
,Heurékal”.

Ez metaforaja lett a hirtelen jov6 meg-
érzésnek, az amugy magatdl értet6dd,
rejtett 0sszefliggések felismerésének.




ELSO TETEL

Hogy miért? Azért, mert semmit nem kell a nyelvtanuldnak szandékosan meg-
jegyeznie. Nem kell szavakat tanulnia, nem esik szé nyelvtani szabdalyokrdl, és mégis
minden lecke minden mondatat azonnal megértik. A helyes kiejtésiket — artikula-
l[dsukat — az anyanyelvi kiejtés mintdjat kovetve azonnal ki is probaljak. Késébb be
is gyakoroljak. Még késGbb mar rekonstrudljak is e mondatok szazait, ezreit — sz6-
ban, irdsban. Mintakat kapnak arra is, hogy mddositott tartalmakhoz, jelentések-
hez hogyan igazithatjdk a mondatok formajat.

Ez tehat egy természetes, egymasra épulg, attekintheté folyamat. Eredménye-
ként hamar kialakul a megnyilatkozds egészére vonatkozo globalis beszédmegértés
képessége. A leckék szovegétdl fliggetlenné valo, globalis beszéd-értés ez. Az, ami
megeldzi az idegen nyelvi beszédet. Ezerszer kdnnyebb ugyanis valamit érteni, mint
jol csindlni, megcsinalni.

Az 6nallé beszédkészség tehat, ahogy az életben is, ndlunk is lassabban, foko-
zatosan alakul ki. Azzal egyitt, hogy a feln6tt embernek ehhez 6sszemérhetetlenl
kevesebb id6re van sziksége, mint amennyi a gyermeki beszédfejlédéshez sziik-
séges.

Nalunk elvarasok, kovetelmények, tanuldi stresszek nélkdl alakul a nyelvisme-
ret. Kivarjuk, amig a készségek beérnek. Persze, nem tétlenkedve varjuk, hogy egy-
szerre csak el6bukkanjon és rendelkezésre alljon a tanuldé beszédéhez sziikséges
repertoar. A helyes, rovid vdlaszok gyljteményébdl a tanuldk kivalaszthatjdk ma-
guknak azokat, amelyeket aznap hasznalni akarnak. Kérdéseink lancolatara pedig
ki-ki a pillanatnyi kedve szerint ezekbdl felel.

Az ELTE-bemutatdn a tobbség szamara Uj nyelv — az olasz — egy nyelvleckéjén
megmutattam a mddszer [ényegi elemeit. Csoda-e, ha ennyi Ujdonsag lattan, hal-
latan, a végén megdobbenésiikrél szdltak?

A konyv olvasdi szamara ugyanezt nem lehet nyujtani.
Helyette érzékeltetni prébalom azt a hét Iényegi felismerést —a hét Heurékat —,
ami maddszeriinkben megtestesdl.
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A BESZEDSZANDEK MEGERTETESENEK

s 4

,,KOLUMBUSZ TOJASA-EGYSZERUSEGU“ MEGOLDASA

Amilyen nehéz feladat a legendds kolumbuszi kemény tojast stabilan a cstcsan
megallitani, ugyanannyira megoldhatatlannak tlng, de végiil ép-
penséggel egyszerl a természetes nyelvtanulas kulcsmozzanatat
felismerni. Vegyik ehhez észre, hogy a megértéssel, megérte- A
téssel bajlodik mindenki, aki idegen nyelv tanitasaval vagy
éppen tanuldsdval foglalkozik.

A megértés elGsegitésére hoztdk létre a szétarakat, a nyelv-
tani leirdsokat, a kilonféle tanszovegeket, a nyelvkényveket
vagy éppen az audiovizualis taneszkozoket, a képes szdtarakat, a
filmeket, a szoftvereket, az interaktiv és egyéb mddszereket. Ezért
forditgattak le a nyelvtanarok szordl széra, mondatrél mondatra az idegen nyelvd
mondatokat, és magyaraztdk rajtuk keresztil a nyelvtani 6sszefliggéseket. Ezernyi
probalkozas, hogy tdmaszokkal ugyan, de megalljon a csicsan a kemény tojas.
Vagyis hogy az emberek nyelvtudds nélkiil megértsék az idegen nyelvi beszédet,
szoveget. Erre kerestem magam is valami célszer(i megoldast, és szerencsémre si-
kerrel jartam.

Az 1. HEUREKA — A MEGERTESROL

Feltlint, hogy a nyelvlecke mondatait viszonylag hosszu, természetes sziinetek
tagoljak. Vajon ezekben a szlinetekben a hangfelvételeinken el tudndnk-e hadarni
a kovetkez6 rész jelentését magyarul? Azonnal kiprébaltam. Tébbnyire lehetett, de
olykor tobb idé kellett volna ra.

Végliil egy huszdrvagassal kivagtam magamat a problémabdl: a kdvetkezé idegen
nyelvi mondat elé helyeztem el a mondat didaktikai forditdsat? a hangfelvételen.
Bevalt. Varazslatos Utra talaltam, és sejtelmem sem volt réla, hogy hova vezet.

12 A didaktikai forditas — ha kell, akar a magyarossag rovasara — ravilagit a célnyelvi mondat
kozel sz szerinti jelentésére is.
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Mi ebben az Uj, és mi ebben a varazslat? — kérdezhetik, és csak utdna jon az,
hogy na, és hova vezet.

A nyelvtandrok régen is leforditottdk a tananyag mondatait. Nos, csak a sor-
rend az Uj! Es az idegen nyelvi mondat elhangzasakor igy bekévetkezé folyamat
pedig maga a varazslat, amely egy U] korszak kezdetéhez vezet.

Nem utdlag, hanem elére tudja minden nyelvtanuld, hogy mirél szél majd az
idegen nyelven elhangzé mondat. Az életben is gyakran el6re sejtjik, hogy mit
gondol a masik, mit akar és fog éppen kimondani.

Most ezzel a megcserélt sorrenddel a nyelvtanuldinknak is megadjuk, biztosit-
juk ugyanezt az ismeretet — nem csak sejtést — minden Uj mondatunknadl. Rend-
szerré tettik tehat, hogy azonnal mindenki globdlisan értsen minden mondatot®.
Madr akkor hozzdkapcsolddnak a beszéd érzékelt elemei a jelentésiik képzetéhez,
amikor a legelsé alkalommal taldlkozik vele a tanuld! Innentdl kezdve pedig igy,
egyutt valnak szamara ismerGssé.

Csak utdlag, sokkal kés6bb értettem meg, hogy mennyire fontos itt ez a latha-
tatlan, vardzslatos kévetkezmény(i mozzanat. Az, hogy az anyanyelvi mondat hang-
zdsat (1) az idegen nyelvi mondat kitorli a munkamemoriankbdl. Am az értelmét,
a jelentését, a képzetét nem. Az tehat az elménkben visszamarad. igy az idegen
nyelvi beszéd hangzasa altal keltett élmény (!) azonnal, automatikusan dsszekap-
csoldédik a mar ismert képzettel. Egybeforr, és Iényeges, kolcsondssé valo viszony
keletkezik koztik. Az idegen nyelvi beszéd hangzasa altal keltett éimény és a je-
lentés képzete kozott. A kdlcsonos viszony az elsé alkalommal nyilvan még gyenge.
Az élmény ismétl6dései nyoman megerdsodik, pontosabba, precizebbé valik.

A varazslatossag pedig az, hogy

1. mar az elsd taldlkozas élményébdl is mindenki raérez a szamara Uj, vagy ko-
rabbrél mar ismerds élményrészekre. Az ismeretlenek az ismertektél igy el-
valnak. Elkilonilnek.

2. Azismeretlen részek jelentését tobbnyire kizardsos alapon kénny( beazo-
nositani. Ha nem, akkor is tanulunk beléle: ,belsé problémaleltarunk” ré-
szévé tessziik.

13 Az egész megértése tobb mint a részenkénti értelmezés.
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Ennyiben tehat hasonlit a folyamat a természetes kommunikacié élményeihez.
Ott tobbnyire sejti a hallgaté — pl. a testbeszédbdl, mimikabdl, hanghordozasbdl
stb. —, hogy mit is akarhat a megszdlalé mondani. Itt, az igy megismert tananyag
esetén sokkal nagyobb valdszinliséggel jol értjiik, és nem értjiik félre a széban forgd

megnyilatkozast.

Anyanyelviinkdn félmondatokbdl, fél-
szavakbdl is tobbnyire értjliik egymast.

Szerintem az anyanyelv elsajatitasa-
ban is az élmények hasonldsagan alapuld
megértés és a beszédélmény 6sszekap-
csolddasa a kulcsmozzanat. A megértés-
ben pedig a szituacid és a metakom-
munikacid, a hanghordozas, a testbeszéd
és az ismétlédések nyujtanak tobb-keve-
sebb tdmpontot a gyerekeknek. Sok fél-
reértéssel, meg nem értéssel, persze.

Mi pontosabb, egyértelm(ibb eszkozre
taldltunk. Azzal, hogy az anyanyelvi fordi-
tasunkat el6rebocsatottuk, a tanuldk
kozal mindenki érti, fiiggetleniil attdl,
hogy ki mit ismert mdr korabbrdl. Fiig-
getleniil attdl is, hogy ki milyen induld
szinten érkezett, hogy ki melyik leckébdl
mit jegyzett meg és mit hagyott ki a ko-
rabbiakban. Teljesen érdektelen tehat,
hogy ki mit nem értett volna meg az
anyanyelvi tamasz nélkil, ha igy min-
denki mindent megértett.

A taldlmany

lényegi — nem teljes kord — jellem-
z6je, hogy valamilyen kit(izott célra
Ujszerld és megvaldsithaté megol-
dast nyujtson.

A feltalalé a taldlmany megalkotdja.

Szabadalmi oltalmat lehet nyerni
meghatarozott feltételek kozott a ta-
lalmanyokra, amennyiben az erre
irdnyuld kérelem benyujtasa el6tt a
taldlmany nem kerilt nyilvdnos-
sagra, és barki altal megismerhe-
t6vé. (Ujdonsagrontas nem tdrtént.)

A felfedezés ezzel szemben a ter-
mészetre, az él6vilagra vonatkozod Uj
ismeret felismerése, amelyet a fel-
fedez6 megfogalmazott, és ezzel
mas szamadra is — els6ként — megis-
merhet6vé tette.

A felfedezést kozvetlenil nem lehet
alkalmazni, és ra vagyoni értékd
jogot nem lehet keletkeztetni.

Lam, nem kell itt a nyelvtanulénak sem szavakat, sem bar-
milyen nyelvtani szerkezeteket el6zetesen ismernie. Akdr a
nyelvkonyvsorozatunk mdsodik kétetének 8-dik leckéje is rog-
ton érthetd igy. Annak is, aki torténetesen éppen ezzel a lec-
kével kezdené a nyelv tanulasat.
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A megismert, megélt beszédélmény részeit a szovegkodrnyezetbe ill6 jelenté-
sével egylitt a nyelvtanuldk beazonositjak, és l[athatdé orommel, ki-ki a maga maod-
jan fedezi fel a szamara ismeretlen eljarasokat, kifejezésbeli fordulatokat. Miként
a gyermeki nyelvtanuldsban sem, itt sem jut senkinek az eszébe a szétari alakokat
és a ,rendes” vagy éppen a ,rendhagyd” ragozasi vagy képzési elemeket keres-
gélni. Egyszerlien mindenki tudomasul veszi: igy mondjdk, és ezt jelenti. Ennyi az
egész, akarcsak az életben.

Véletlenil behorpasztottam a nyelvtanitas kolumbuszi kemény tojdsat, és az
megallt a csucsan.

Uzemszer( alkalmazasahoz mar csak el kellett késziteni tananyagaink didaktikai
forditasainak hangfelvételeit. Egy kis rafinéridval ki kellett azt is talalni, hogy az igy
érthet6vé tett szoveget hangfelvételeinken miként talaljuk tanuléinknak, hogy em-
lékezetes legyen. Ha lehet, annyira, hogy elég legyen csak egyetlenegyszer, a mon-
datok elsé el6forduldsakor az anyanyelvi forditashoz folyamodni. Mert konny(
valamit egyszer megérteni, megértetni. Hogyan érjik el, hogy mire legkdzelebb ta-
lalkoznak vele, addigra se felejtsék el, akkor is megértsék, felismerjék.
Nos, egy szerencsés megérzésemnek kdszonhetben ez is sikerlt.

A 2. HEUREKA — A FORRONYOMOS TANITO FELDOLGOZAS

A ,forrényom maédszert” alkalmaztuk.

A legkozelebbi taldlkozast, illetve talalkozasokat a hangzas elsé atéléséhez ko-
zelivé tettiik. Nyilvanvalé volt, hogy egy hosszu szoveghbdl kevés marad meg, még
ha egyenként mondatrél mondatra mindent érthet6vé tettlink is. Ezért a hosszu
mondatokat részekre bontottuk, majd egyben is megmutattuk. A hosszabb széve-
gekkel ugyanazt tettiik: 3-5 mondatos egységekre, blokkokra bontottuk. Az ilyen
rovid, néhany mondatos szovegblokk tartalmat, jelentését még nem felejtjik el, ha
a blokkocska végén azonnal megismételjiik, de mar csak a célnyelven.

Es lass csodat!

lgy a forditas nélkiil is mindenki szdmdra érthet8k voltak a rovid blokk megis-
métl6d6é mondatai az elsd visszajatszaskor. S6t, masodszori visszajatszasukban is,
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amikor két-harom blokk szovegét is egybefliztiik, és egybefliggen megmutattuk.
Es ez igy folytatddott tovabb is.

Mire egy 25-30 mondatos lecke 7-8 blokkjainak ilyen ciklusainak végére értiink,
és egybefliggéen megmutattuk célnyelven a teljes széveget, bizony az egész leckét
végig értették. Pedig a magyar forditds egyetlenegyszer hangzott csak el.
J6 lenne itt megallni, és azonnal egy példan meghallgattatni, érzékeltetni az olva-
soval — csakhogy a konyv m(ifaja ezt nem engedi'.

A lényeg tehat: igy bdvitgettiik a lecke hangfeldolgozasat szovegblokkokkal,
blokkcsoportokkal és visszatéréseikkel, amig csak a lecke teljes szovegének feldol-
gozasaval nem végeztiink. Akkor az egész leckét mar csak a célnyelven, egybefiig-
gben is végighallgattuk. Szinte kivétel nélkil ezt is mindenki értette. Nem kellett
hozzd semmit sem szandékosan megjegyezni, bifldzva megtanulni, emlékezetbdl
felidézni.

Csodalatos. Szinte hihetetlen, hogy Ujra és Ujra igy torténik.

Ez a j6 ut. Ezen kell haladni!

Ertelmezésem szerint a beszéd hangzdsa dital keltett testi élményfolyamat volt
a raismerés kulcsa. Ebbdl a testlink felismerte az élményhez mar kordbban kap-
csolédott koriilményeket és magat a jelentést. Nem szavanként értelmezzik,
hanem kozvetlendl a célnyelven értjiik meg.

MUkodott azokndl is, akik barmi miatt, mondjuk, éppen a 8-dik lecke Un. tanité
hangfeldolgozasat hallgattak meg életlikben elGszor. Elegendd volt a célnyelvi mon-
datok magyar — lengyelek szamara nyilvan a lengyel — jelentését egyetlenegyszer
megmutatni, majd a széveget apro részenként, blokkonként ismét és ismét meg-
hallgattatni.

A hangfeldolgozasban az ismétl6dések hangzasa alapjan Ujra és Ujra rdismertek
a torténet mondataira. Ez pedig azonnal képzeletiikbe idézte a torténet megfelel6
részét, a mondat jelentését. Epiilni kezdett a nyelvismeretiik. Mindenfajta ,tanu-
13s”, biflazas, magolas és nyelvtani magyarazat nélkil.

14 Az internet sem segit. A konyv maradanddbb, mint a netes szolgéltatas.
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HEUREKA!

A megel6legezett anyanyelvi jelentéssel és a blokkositassal, a blokkonkénti is-
métlésekkel 6liinkbe hullott a nyelvtanitasban egyediilallé felismerés, a masodik
HEUREKA is! Ez a kettd lett nyelvtanitd technolégiank két fépillére. A siker pedig
annak kdszonhetd, hogy a beszéd hangzdsa dltal keltett élmény, izom- és ideghd-
l6zati folyamat szinte feledhetetleniil 6sszekapcsolédott a jelentés képzetével. igy
a maskor hallott beszéd hangzasélményében az ismerds részletekrél kézvetlendl
esziinkbe jut a kordbbrél megismert jelentésiik.

Ez a feltevésem 6sszhangban van a modern megismerés tudomanyokban csak
angolul emlegetett embodiment® vagy embodied cognition nézetrendszerével.
A beszédmegértés kutatasaban fedezik fel a fontos szerepét. A kés6bbiekben ezért
még sz6 esik réla.

De akar eltalaltam a magyardzatat, akdr nem, egyre megy. A hasznalhatésagot
nem befolyasolja, hogy a hozza flizott elméleti magyarazat helyes vagy téves.
Az olvasdnak taldn ennyibdl is kénnyU elképzelnie ezt az egészet, még ha a folya-
mat ciklusossdgat nehezebb is. Legnehezebb bizonyara elhinni mindezt annak, aki
legaldbb kicsiben a jelenséget még nem tapasztalta meg.

Taldn egy CD-mellékletet kellene a kényvhoz adnunk — gondoltam itt, és elmo-
solyodtam otletemen. — Ugyan! CD- vagy DVD-melléklet a szinte mindent kiszo-
ritdé, tomeges internetezés koraban! Egy évtized még, és mar nem is lesz min
lejatszani. (Pedig a sajat tapasztalat fontos lenne, de ez a kdnyv nem termékis-
mertetd. Talan az internetes prezentacidink segitenek ebben.)

Az imént bemutatott, tdbbszoros hurkolasu hangfeldolgozas lancolatat nevez-
tem el tanité hangfeldolgozdsnak. Beceneve: MeMo lejatszds. Az dntevékeny

15> Embodimenttel egy Uj tudomanyos irdnyzatot cimkéznek.
Gondolata tobb mint 120 éve megjelent mar — (Husserl, 1893, 1894). A megismerést — ,.em-
bodied cognition” —, a cselekvést stb. id6ben lejatszodo, a testbe és a kdrnyezetbe agyazott
folyamataban szemléli. Elvégre testlinknek csupan egyik szerve az agyunk.
A, disembadied mind”, vagyis az ,eltestetlenitett agy” felfogasban a testet az agyi parancsok
motoros végrehajtéjanak képzelik.
A nyelv is egy ,eltestetlenitett” fogalom. Pedig a tanulds, a megismerés, igy a nyelvi megér-
tés is a testi tapasztalatokban gyokeredzik. A testhez kapcsolodik az emlékezés, a figyelem is,
a beszéd is. Nagyrészt tudatos felligyelet nélkiil, automatikusan mikédik. Lasd: Szokolszky
Agnes: Nyelvi megértés az ,embodiment” nézGpontja szempontjabdl (2011)
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nyelvtanulast szolgalé hanganyagainkat ennek a rendszernek megfelelGen ujra-
vagtuk, Ujrakészittettlik. Kivettlik a hangfeldolgozasbdl a relaxacids tananyagaink
zenei hatterét, hangos szétarat. A tananyagot még kiegészitettik egy egynyelvd, is-
métlé hangfeldolgozdssal is. Nem sokkal kés6bb Gjabb kiegészités kovetkezett,
amelyik az artikulacid gyakorlasara adott a nyelvtanuldknak minden mondatot ko-
vetéen lehetdséget, id6t. A Beszéltets-ligyesitd feldolgozds nevet kapta. Késébb a
beceneve Rutin lejatszas lett.

Hab a tortdn — vagy még tobb is ennél —, hogy a leckék tanszovegeit szovegval-
tozatokkal és ezek hangfeldolgozasaival is megtobbszoroztiik.

igy sziiletett meg 1995-ben — kerek husz évvel ezel6tt —a ,Nyelvtanulds a meg-
értés VilldmFényében” mddszer, és mondjuk, hogy 1.0-s tananyaga. E hangfeldol-
gozasokat kazettakon forgalmaztuk. Ez a tanari kozrem(ikodés nélkil is érthet6 és
magatdl megjegyezhets idegen nyelvi tananyag elsGsorban az autodidakta nyelv-
tanuldst célozta. Meglepetésemre, 6romomre ugyanez kivaléan bevalt a kézokta-
tdsban az iskolai nyelvtanitasban is, és a csoportos feln6tt nyelvoktatasban is.

A nyelvismeretszerzés valésaga bonyolultabb, dsszetettebb, mint amilyennek
latszik. Azzal, ha egy-egy akadalyt kiiktatunk a gyakorlatbdl, a remélt, tokéletes
végeredményt nem érjiik el. A nyughatatlan fejlesztének pedig semmi sem elég.

A 3. HEUREKA: A TUDASMEGSZILARDULAS A NYELVTANULASBAN

A Science'® cimU tudomanyos folydiratokban kozolt
cikkeket, melyek az alvds soran bekdvetkez6 emléke-
zet- és tuddsmegszilarduldsrél — konszolidaciordl —
szoltak, 1994-ben testvérem a figyelmembe ajanlotta.
Egyetemistak labirintus-tanuldsi eredményeinek val-
tozasat és az alvas Osszefliggéseit ismertették az egyik-
ben; patkanyokkal végzett, hasonld kisérletekét a

masikban.

16 A. Karni és mtsai: Dependence on REM Sleep of Overnight Improvement of a Perceptual Skill.
SCIENCE . VOL. 265, 679. (1994);
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Kiderult belSle szamomra, hogy a kisérletek résztvevéi az alvasukat megels-
z6en szerzett tapasztalataikat jobb eredménnyel alkalmaztak a gyakorlas masnap-
jan. Ez a titokzatos teljesitményjavulas torvényszer(ien bekodvetkezik, és pusztan
az alvasnak kdszonhet6. Mérhetéen —ahogy azt a tudomdanyban mondjak: szigni-
fikdnsan —, ugrasszer(ien javult az egyetemistak eligazodasi teljesitménye a labi-
rintusban az alvast kdvetSen. Es nem csak véletleniil. Amikor az alvas
alomperidédusait megzavartak, elmaradt a teljesitményjavulas.

Nagy felfedezés ez. Anélkil érik be a tapasztalatunk, hogy kell6 mennyiségd,
nyugodt alvdson kivil barmit is tenniink kellene érte. Csak most fedezték volna fel
ezt az egészet? Ugy olvastam, voltak elzményei'’ is. Mindegy!

Mindegy, hogy kik az els6k, ha ilyen remek hir! A hir szamit. Rdadasul egybevag
az utca emberének mindennapos tapasztalataval. Milyen jé is lenne, ha pusztan az
alvas segitené hozza a nyelvtanuldkat is, hogy észrevétlenll megjegyezzék és al-
kalmazni tudjak a korabban megélt nyelvi élményeiket, tapasztalataikat!

Hoppad! De hiszen ez nem dbrand, hanem esély! Lehet&ség!

Azonnal ki kell prébalnom! Eppen elkésziilt a VillamNémet tananyagunk. Mar az
els6 kisérletem kaprdzatos, minden képzeletet feliilmuld, szinte hihetetlen ered-
ménnyel jart. Azéta — 20 éven at — ez els6t kdvet6 tobbi kisérlet és tizemszerd al-
kalmazas is. Autodidakta nyelvtanuldink sok ezreinél is, j6 néhdny altalanos és
kozépiskoldban is, és nap mint nap a nyelviskolankban is.

Elsé kisérleti alanyom — akkor 14 éves [anyom — mindennap meghallgatta a Vil-
[AmNémet tananyagunk soron kovetkez8, Ujabb leckéjének tanité hangfeldolgo-
zasat. Szigoruan csak egyetlenegyszer. Az els6 hét végére eljutott a
tankonyvsorozatunk elsé kotete végére, és kdvetkezett az elsé ot lecke ismétlé
hangfeldolgozasa — csak németdl.

Ertette.

A kovetkezd hetekben mind a hat VillamNémet kotetlink hanganyagara sor ke-
rilt. Izgatott kérdéseimre egyre unottabban felelte, hogy ezeknek az ismétl6 ka-

7 A tuddsmegszilardulas jelenségeirél — gy olvastam — 1882-ben, majd az 1900-as években
irtak el6szor. Szisztematikus kutatasa az 1970-es években kezd6dott, am sokak szamara ma
is Ujdonsag az egész. Magam a tanulasrdl, tudasrdl alkotott elképzeléseim alapvets fordula-
tat hozo cikkekkel 1994-ben taldlkoztam.
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zettdirdl is mindig mindent értett. Hazi beszédértés vizsgdjan kiderilt, hogy tobbre
is jutott. A vizsgaztatdival németiil beszélgetett?®.

Ez szenzacid volt. Most nem siettem vele a nyilvanossag elé. Meg kellett tud-
nom, hogy masokkal is igy alakul-e. Ki kellett prébalnom, hogy pl. napi négy-, s6t
nyolcdranyi Gjabb és Ujabb nyelvleckéket is befogad-e elménk. Feldolgoz-e a raal-
vas, a tudasmegszilardulds ennyi informaciot? Lehet-e ilyen tempdban is Villdm-
Tananyagainkkal igazi, haszndlhaté nyelvtuddsra szert tenni? Es lehetett.

Idegennyelvi fiird6nek neveztem el ezt a nonstop, Ujabb és Ujabb leckéket meg-
hallgatd tanuldsi tevékenységet.

HEUREKA! — de még milyen!

Ez volt a harmadik. Talan a gyermeki nyelvelsajatitas eredményességének egyik
—vagy immar masodik — nagy titka kerdlt vele a kezlinkbe?

A 4. HEUREKA
SOKSZOROS TUDAS-UJRAMEGSZILARDULAS: A REKONSZOLIDACIO

Ha madr lud, legyen kévér!

A nyelvtanulas elsé lépcsdire — a megértésre és ennek emlékezetessé tételére
— kihasznaltuk az els6 harom Heurékat. Am az irdsra, az olvasasra, a forditasra, az
aktiv beszéd tanitdsdra és gyakoroltatasara, a szoveg mddositasanak képességeire
is sziikség van. Taldn ezeket sem kellene az Uj leckékkel egyltt azonnal a nyelvta-
nuld nyakdba zaditani, hogy igy, egy csapdsra és mindent megtanuljon a leckébdl.

Remek lenne, ha ezekre is alkalmazhatnank és rendszerszertien kihaszndalhat-
nank — Ujbdl és Ujbdl — a tudas- és emlékezetmegszilardulast. Tevékenységenként
kilon-kilon. Ehhez egyszerlen csak halasztani kell az egyes tevékenységeket.
A recept tehat: miel6tt a széban forgd leckével valami mds tevékenységre térnénk,
kovetkezzék minden tevékenységre rdalvas. Sok a lecke, sokféle a tevékenység.
Rendszerbe kell tehat foglalni. Egy Uj szemléletet be kell fogadni és alkalmas tan-
menetet kell hozza késziteni. Az eredménye boritékolhatd volt.

18 Lasd: Jegyz6konyv egy nyelvvizsgardl. (80. old.)
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Receptszerlien tehat: kombinaljuk az idegennyelvi fird6t a tovabbi tevékeny-
ségekkel! A kordbbrdl megismert leckékkel folytassunk magasabb szint( szoveg-
feldolgozasokat. Ismét rdalvasok — azaz a régi anyagok rekonszolidacioi és az Ujabb
elemek konszolidacidi — kdvetkezzenek. igy minden tanuldsi 1épcsé részesiil a tu-
dasmegszilardulds és az ismételt tudasmegszilardulas aldasaiban.

Nyilvanvald, hogy jol m(ikodott ez a negyedik, szokatlan, am magdatdl értet6d6
HEUREKA is. Az idegennyelvi flird6vel egyiitt a tébblépcsds VilldmNyelvtanuldsnak
ez a rendszere lett a nyelvtanitdsi technolégiank — mondhatjuk — 2.0 vdltozata.

Az 5. HEUREKA: Az ORIASCSOPORTOS NYELVTANITAS

Egykori munkatdrsam?® szerint a vilag leghatékonyabb nyelvtandra egy indiai
nyelvoktaté volt. Egymaga stadionnyi tomeget tanitott kérustechnikaval angolra. Ez
a bogar sokaig duruzsolt a filemben.

Amikor egy kis falu nyolcvantanulés, nyolcosztalyos altalanos iskolajanak igaz-
gatoja felkeresett a problémajdval, eszembe jutott az indiai megoldas. Az iskolaban
harom év alatt az 6t6dik némettanar fordult meg. Mindegyikiik Uj tankdnyvet ja-
vasolt, de a tanarok egyike sem maradt helyben. Vajon lehetne-e ebben az iskola-
ban a VilldAmNémet tananyagunkkal — akar nyelvtanar hidnydban is — segiteni a
gyerekeken?

Lehetett. Adtam ingyen VillamNémet tananyagot, és egy nagyon egyszer( ta-
nacsot. A nyolcvan tanulé szamara legyen minden reggel, a nulladik érdban egy
k6z6s németora. Hallgassak meg egylitt az Ujabb, majd még Ujabb nyelvlecke tanitd
kazettajat. Kérustechnikaval vegyék at az el6z6 napi és a régebbi leckék beszéltets-
Ugyesit6 kazettainak anyagat. Mindenki mondjon ki minden mondatot az anya-
nyelvi kiejtéssel elhangzé mintamondat utan! Ne legyen feleltetés, ne legyen
semmiféle hazi feladat! Elég, ha kedvvel és varhatéan eredményesen tanulnak né-
metdl.

Bevalt. Elérzékenyiiltem, amikor a gyerekek irasos élménybeszamoléit olvas-
tam. Az dridascsoportos nyelvtanitasunknak ez volt az elSkisérlete.

19 Dr. Dalnoky-Fésls Andras kandidatus, nyelvtanitasi modszerkutatd személyes kozlése.
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Diakkoromban is mindig irritalt az iskolai nyilvanos feleltetés. Gyakran jart
egyltt a megszégyeniiléssel, a kinevetéssel. Mindegy, hogy éppen ki volt a szen-
vedé alanya. Felesleges id6pocsékolasnak, unalmas, méltatlan eljarasnak tartot-
tam. ,Es te, Pistike, mit gondolsz, hany évig tartott a harmincéves haboru? Es te,
Jancsika? Mas mit gondol réla? — és a jelentkez6 didkok koziil valogattak. Folyton
kérdezgettek és mingsitgettek a tandrok, ahelyett, hogy érdekesen, élvezetesen
elmondtdk volna, amit megérteni, tudni érdemes.

A nyelvérakrél ennél is rosszabb emlékeim maradtak. igy, amikor sajat nyelvis-
kolat nyitottunk, tanari tizparancsolatban tiltottam meg a tanuldk nyilvanos sze-
repeltetését, kérdezgetését, feleltetését. A tanar tanitson, és ne kutakodjon a
tanulék fejében.

De akkor mi legyen az egyéni gyakorlast igényl6 tevékenységekkel? Egyszer(. Le-
valasztottuk a kérustechnikas tanitasrél és a csoport nyilvanossagarél. Egy ma-
sodnyelvtandrral kiilon helyiségben, négyszemkozt, egymadst valtva gyakorolhatjak
a tanuldk a mondatalkotast, a beszélgetést, az olvasast, és tisztazhatjak kérdései-
ket. A didk kérdez, a tanar felel. Kinek-kinek a maga szintjén fejleszthetd a nyelv-
tudasa igy — stresszmentesen —, mikdzben a tobbiek kérustechnikdval dolgoznak a
csoportban.

A csoportos tanitdsunkkal pdrhuzamosan folyd, ,vdltott tanulds, magdntand-
ros” maddszeriink kiiktatta a nyilvdnos feleltetést a nyelvtanitdsunkbdl. Mind az
egyén, mind a csoport kikeriilt az iskolds feleltetdsdi rendszerébdél. Ekkorra mar sza-
mitégépre vittlik a tananyagainkat. Az anyanyelvi kiejtés(i mondatok irdsképét pro-
jektorral kivetitettlik. A tanar karmesteri palcajat kovetve, kdrusban elismételték
a tanuldk minden mondat helyes kiejtését is. A tanuldk kezében is volt egy-egy kar-
mesteri palca. Ez az embodiment szemlélettel 6sszhangban 6sztondsen mozdult is
a tanuldk kezében. Ez pedig hangsulyosabba tette a beszéd hallgatdsakor kelet-
kez6 szubjektiv testi élményt. Hangsulyosabba tette a mondatok megismétlését. A
tanari gesztikulacid latvanya, testi hatdsa életet vitt a tanuldk idegennyelvi beszé-
débe.

Nyelviskoldnkban egy kiilon kis teremben — kuckdban —folyt a tanarral a négy-
szemkozti munka, a kuckdztatas. Itt, és a szlinetekben tisztazhattak a tanuldk az
egyéni kérdéseiket. A tantermihez képest egészen mas légkor volt ott. Az itteni sze-
mélyes kapcsolatban egészen masként viselkedett és masként érezte magat a ta-
nuld is, a tanar is.
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Gondoljunk csak bele!

A nyelvtanuléi |étszdm igy akar tobb szaz fére is megndvelhetd. Csupdn az
egyéni gyakorlasi alkalmakat és a masodtanarok szamat kell a csoport létszdmahoz
igazitanunk, vagy mell6zni lehet az egyéni gyakorlast ebbdl a nyelvtanitdsi forma-
bél.

Fontos mellékkoriilmény ebben a tanitasi rendszerben, hogy a csoport el6zetes
tuddsszintjének nem kell egynemdinek lennie. Ahogy egy szinhdazi vagy egyetemi
el6adasnal sem derdl ki a szomszédjainkrdl, hogy hozzank képest mit tudnak, a mi
nyelvtanfolyamainkon sem. Akkor pedig akdr teljesen heterogén dsszetételli cso-
portot is lehet eredményesen, jé légkorben, hatékonyan egyutt tanitani. Mindenki
azt dolgozza fel magaban az elhangzd anyagbdl, amire neki sziiksége van. Amugy
is lehetetlen, hogy egy nyelvtanuld csoport a kezdettél fogva egyltt, egy szinten le-
gyen, egy szinten haladjon. Itt pedig nem is kell. Ahogy az életben sem. A csalad-
ban, a tdrsadalomban a nyelvhasznalat egyszerlen csak nyelvhaszndlat. Nincs
kezd§ és kozéphalado, ilyen-olyan szint(i nyelv. Az idegennyelv-tanuldsban nyilvan
a haladdknak masra — pl. mar egynyelvd, célnyelvd tanitasra — van szlikségik.

Erdemes belegondolni, hogy milyen remek gazdasagi lehet&ségek rejlenek
ebben a felfogdsban! Szinte elképzelhetetlen mértékben lehetne csokkenteni a
kézoktatasban a nyelvtanitasi koltségeket?. A felsGoktatdsban és a feln6ttoktatds-
ban is nagy lehetGségekkel jarna.

Vajon 6ssze lehet-e trombitalni ilyen kisérlethez egy tobb szaz f6s egyetemi el6-
adot vagy egy falusi kulturhazat megto6lts, vegyes sszetétel(i nyelvtanulé csopor-
tot?

Hogy marketingértékd szenzéciod lehessen beldle, tartson négy hétig napi 8 6ran
at a szuperintenziv nyelvtanulas! Késziiljon réla televizidos dokumentumfilm! Most
is szerencsénk volt. Kerestlink, adédott ra alkalom, és megragadtuk. Amikor 6sz-
szejottek a feltételek — hazardirozva —, élesben felvéllaltuk a kisérletet, és ez is re-
mekal sikerlt.

20 Magyarorszagon 2011-ben vagy 2012-ben az alapfoku és kdozépfoku oktatasi koltségek tobb
mint egyharmadat — mintegy 220 millié Ft-ot — a nyelvoktatdsra koltotték el.
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Herencsény faluban 2002 nyaran kerilt sor a kisérletre 45 fGs |étszammal.
A Duna Televizié Egy ,, Becses”-kisérlet** cimmel dokumentumfilmet készitett a tan-
folyamrol. Tobbszor vetitette, és az interneten is elérhet6vé tette.

Igen! Valéban megtaldltam! — mondtam magamban, latva a kisérlet eredmé-

nyét és a sikeres nyelvvizsgat is. Nem kell a nyelvtanuldi csoportnak sem kis lét-
szamunak lennie, sem a tagjainak azonos el6képzettséglinek. Egyazon tananyagbdl
és metddusbdl mindenki a maga szintjén gazdagodik, és vdlasztja ki a szamdra ta-
nulsagos részeket. Olcsd és hatékony megoldasra talaltam.

Bizonyitékaval, a dokumentumfilmmel egyiitt megvan az 6tddik HEUREKA.

(Tudhattam volna, hogy mint minden csoda, ez is harom napig tart. Nem tud-
tam eredeti céljaimra kihasznalni. Rosszul érintett, hogy a hazai nyelvtanitasra
szinte hatdastalan maradt. Ennek a tapasztalatai is a sajat, és néhany licenclinkkel
mUikddd nyelviskoldban, csoportos nyelvoktatasunkban, és szérvanyosan, egy-két
altalanos és kozépiskolaban hasznosulnak.)

21 Az interneten is elérhetd.
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A 6. HEUREKA — A TERMESZETES, NYELVHELYES BESZED —
A SZABALYAI ISMERETE NELKUL —, AVAGY A NYELVTANITAS GORDIUSZI CSOMOJA

Sokaig a rejtélyek rejtélyének — gordiuszi cscomdnak — tartottam magam is annak
titkat, hogy hogyan vagyunk képesek anyanyelviink nyelvtaniszabdlyrendszerének
haszndlatdra szert tenni ugy, hogy nem vagyunk tudatdban e szabalyoknak.

Vagy a masik oldalardl nézve: e szikar tény ellenére micsoda képtelenség az ide-
gen nyelveket Ugy tanitani, mintha e szabalyokat ismerniink kellene. Miért is kell
az idegen nyelvek nyelvtani szabalyait elmagyaraznunk, megtanultatnunk? Hiszen,
aki meg is tanulja, és tudva tudja, ett6l még — vagy éppen ennek tudatositasa miatt
— képtelen hasznalni. Azok a kevesek pedig, akik megértették, megtanultdk és ké-
pesek lennének a szabalyok hasznalatdanak mutatvanyait bemutatni a beszédik-
ben, 6k is csak a mondanivaléjukkal vannak elfoglalva, és mar régen nem
gondolnak holmi szabalyok alkalmazasaval.

Ma ugy latom, hogy

1. beszédlinkben a szabaly puszta |étének feltételezése vaskos tévedés, mely
sajnos végzetes kovetkezményekkel jar. A titok nyitja az, hogy

2. a nyelv hasznalatdban nincsenek szabalyok, csak szokdsok?.

Ez a gondolat taldn csak egy tévedés felismerése, vagyis minden, csak nem fel-
fedezés. Am ha ez a vélekedés helyes, akkor a nyelvhasznalat képességeinek ki-

22 Csak a szakmanak: tobben rokonitottak felfogdsunkat Stephen Krashen ugyancsak eretnek, de
szakmabeli nézeteivel, (v.6. a ,Comprehensible Input” elmélet). Altala terjedt el nyelvészeti ko-
rékben egyébként a nyelvelsajatitds kifejezés. Sok felismerésében osztozom, de a nyelvelsajati-
tas és a nyelvtanitas merev elkilonitésével és megokolasaval nem értek egyet. Azért nem, mert

1. Krashen szerint a nyelvelsajatitasnal a tanulds motivécidja jatékos, felfedez6 és hasznos, mig
a tanulasnal verejtékes munka. Mddszerembdl a ,verejtékes munka” teljesen hianyzik.

2. Krashen szerint a nyelvelsajatitd gyerek sajat hibaibdl tanul, a nyelvtanuld pedig keriilni akarja
a hibdt, és kontrolladltan tanul. Ezek sem érvényesek a mi nyelvtanitasi technoldgidnkban.

3. Krashen szerint a nyelvelsajatitads egyszerre tobb szinten folyik, mig a nyelvtanulds egy-
szerre csak egy szinten folytatandd, folytathatd. A mi nyelvtanitasunk a kezdettél fogva ki-
terjed a grammatika szinte minden természetes szintjére.

4. Krashen szerint a nyelvelsajatitas soran a gyerek arra figyel, amire kell, mig a tanitas soran
a tanuld iranyitott figyelme a tanulds akaddlydva valik. Mddszeriink ennek él6 céfolata.

5. Szerinte a nyelvelsajatitas soran a kapcsolat és a cselekvés all a kommunikacids helyzet
hangsulyainak kozéppontjaban, mig a nyelvtanitasban a hangsuly a rendszeren van, a le-
irdson, a logikan, az igazsagon. Ennek is az ellenkez&je jellemzi médszeriinket.

6. Krashen szerint a nyelvtanuldsban a célnyelv grammatikajanak megismerése fontos. Sze-
rintem nem. Elég, ha a nyelvtanitas soran ramutatunk arra, hogy a célnyelv hasznalata mely
terlileten és miben tér el anyanyelvi beidegz&déseinktél.
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alakitasara egészen mas eszkozok kellenek, mintha a nyelv hasznélatdban szabalyok
alkalmazasardl lenne szd. Ez tehat nemcsak mas elnevezés, hanem mas tartalom,
mas minGség. Vilagossa teszi egyfeldl,
hogy nemcsak felesleges, hanem kdros
is a beszéd soran alkalmazhatatlan sza-
balyok tanitdsa, tudatositasa. Masfeldl
vildgossa teszi, hogy mintaadas és korri-
gdlt mintakovetés vezet a kollektiv szo-
kasok kiismeréséhez.

Ugy latom, hogy ezzel a felismerés-
sel kibogozhatéva valt a gordiuszi
csomd. A szabalyrendszer hiedelme

maga az a szeg, ami koré el6deink a
gordiuszi kotélcsomot kototték. Hazzuk ki a szeget — a szabalyrendszert — a nyelv-
tanitdsra kotott csomobdl. A gordiuszi csomd igy — ha nem is magatél —, kioldodik.
Csak valtoztassunk mindazon, amin kell! Mindazon? Az Uj megkdzelitéstél szinte
mindenen lehet és kell is valtoztatni. Legnehezebb taldn a nyelvtani szabdlyokra
ragorcsosodott kozfelfogds és nyelvtanari beidegz6dés megvaltoztatasa.
Szokasaink a hasonlé helyzetekhez vélasztott hasonld viselkedésként alakulnak ki.

Akar sajat, korabbi viselkedésiinkh6z hasonldt valasztunk, akar masok viselke-
déséhez hasonlitdt, egyre megy. Harmadszorra, sokadszorra mar a hasonld hely-
zetekben vdlasztott viselkedések szokassd vdlnak. Megkimélnek a dolgok
Ujragondoldsatdl és az Ujboli dontésektdl. Az él6lények 6sztonosen kiismerik a kor-
nyezetikbe keril6k szokasait, és ezt megprdbaljak sajat el6nylkre forditani.

Kialakult, rogzilt szokdsainkat nem tudjuk konnyedén a fogasra akasztani és
masikra cserélni. Marpedig a nyelvvaltassal a teljes (anyanyelvi) szokdsrendsze-
rinket gatlas ala kell helyezniink, és gondolkoddsmdédunkat meg kell valtoztatnunk.

Taldn még tobbet is. A masik nyelvben mas stratégia mentén fejtjik ki gondo-
latainkat. A megszokott épitkezési sorrend felborul; a megszokott eszkodztar hidny-
zik. Az idegen nyelv szokasaibdl kisebb eszkoztar all rendelkezéstinkre. Bel6le kell
régtonozve valasztanunk.

Az egyetemistak megélénkiiltek, feszengtek, amikor ezekrél beszéltem. En meg
az érdeklédés jelének tekintettem, és részletezésbe kezdtem.
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Tagitsuk ki a képet az él6lény aktiv viselkedésére. Szamara élet-halal kérdés,
hogy jol gazdalkodjék a figyelmével. A korabban megfigyelthez vagy megélthez ha-
sonld folyamatok kimenetelét magaban elGrevetiti. Az elinditott események ismert
folytatdsdra, befejez6désére szamit. Ha ez nem fenyegetd, akkor elegendé hozza
egy ellenérz6 figyelem, hogy a varatlansagra, a szokatlanra azonnal felfigyeljen, fi-
gyelmeztessen. Ez jellemez benniinket az ismerGs terepeken, a nyelvi terepeken is.
Erre kell képessé valnunk az idegen nyelvek kiismerése folyamataban is.

Ideg- és izomrendszeri bardzddkat alakitanak ki tapasztalataink, viselkedé-
seink. Ezeken futtatjuk le szokasos viselkedéseink jellegzetes mintazatat. Beszél-
getéseinkben, nyelvhasznalatainkban is.

A szabaly alkalmazasa ehhez képest egészen mas. A sza-
baly egy elvont szlikségszer(iség, mely valamilyen térvény-
szerliségbdl fakad. Am a nyelv hasznalatdban szé sincs
szikségszerlségekrdl, kivételekr6l. A hasonlé helyzetek
egyikében az egyik, masikdban pedig egy masik szokas ba-
razdaiban futnak a varakozasaink, illetve a cselekvéseink.

A kivétel tehat lehet egy masik szokds maradvanya, masik divat vagy divatma-
radvany. Ezek tobbnyire a nyelvfejlédés kilonboz6 id6szakaiban alakultak ki, és
valtozékonyak. A leggyakrabban hasznalt beszédelemek esetében azonban a régi
szokasok gyakran, akdr napjainkig fennmaradtak, és az Ujakkal egyltt élnek.
A nyelvi szokdsok tehat képlékeny cselekvési sémak. Ontdrvénylen valtoznak, de
szandékosan nehezen véltoztathatok.

A gyerekek beszédében gyakran taldlkozunk olyan prébalkozassal, amelyet
,,okos hibanak” szoktak nevezni a szabalyokban hivék. Magam ezeket nem hibanak,
hanem a hasonldsagok okos felismerésének tekintem. Ravilagitanak arra, hogy a
hasonldsagok és a megkiilonboztetni valdk kiismerése kéz a kézben jar tehat, és ezt
is at kell venniink a nyelvoktatasunkban. A megkiilonboztetni valdkra célszerd ra-
vilagitani, és hagyni, hogy a nyelvtanulék kiismerjék 6ket. Nincs rajtuk mit magya-
razni, plane nincs mit bemagoltatni. A nyelvismeretszerzés tehat egy izgalmas
nyomozas, akar egy krimi. Nagyok a kilénbségek a nyelvek kézott. A megkiilén-
béztetni valdk tekintetében is.

Vegylink egy analdgiat! A cseresznye és a meggy megkiilonbodztetése nem szo-
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kott problémat jelenteni, pedig igencsak hasonlit az egyik a masikra. A kilonbsé-
geiket nem elemezziik, nem rendszerezziik, de érezziik. Mégpedig az altaluk keltett
testi élményeink alapjdn kilonboztetjuk meg Gket. Ehhez hasonld lehet, ahogy a
hasonld hangzasu beszédrészeket is az altaluk keltett testi élményeink alapjan ta-
nuljuk meg értelmezni.

A NYELVTAN TANITASAT ELKERULO MEGOLDASAINK EVOLUCIOJA

A nyelvtannal kapcsolatos problémakor hatalmas szdlka a nyelvoktatds torka-
ban. Se lenyelni, se kiképni nem tudja. Mi is évek alatt, |épésrdl Iépésre jutottunk
a probléma megoldasahoz. Megérzések, kisérletek és elemzé toprengések vezet-
tek benne — b6 két évtizeden at. Négy fazisban sikerdlt a végére jutnunk.

ElGszor csak a tananyag egy kaptafara illé mondatait, kifejezéseit gy(ijtottiik be-
szédes példatarba. Ez segiti az eljardsok kaptafdinak kiismerését.

Mdsodik Iépésben kitalaltuk a nyelvi helyben jarast, hogy a mondatalkotas rend-
jét érzékeltesse. Kérdés-felelet jatékokat, parafrazisokat, variacidkat irtunk tan-
anyagunk egy-egy kiinduld mondatahoz. Hasonld tartalmat mutattunk, valtogatva
az allitas és tagadas, a kijelentés, kérdés, dhajtas, felszélitas kozott. Valtozott az id6-
pont, a hely, a megszdlitott stb. Kicsit ,,ididta”, de nagyon hasznos dolog ugyanarrdl
szinte ugyanazt, csak masképp megkérdezni, megfogalmazni. Kénnyen megunhatd
annak, aki valami torténetet var, de nem annak, aki a nyelvet akarja kiismerni. Meg-
vilagitja a nyelvi kifejezések lehetGségtarat, sokféle alakjat és jelentését.

A harmadik fazisban tananyagaink fészovegének minden mondatdhoz 3-5
transzformalt mondatot irattam. Ezeket gy alakitottuk, hogy 6sszességlikben lel-
tarszerlen feldleljék a grammatika minden lényeges részletét. Nyelvi zsongl&rko-
désnek neveztem el a veliik folytatott tevékenységeket.

A negyedik fazisban jottlink ra arra, hogy miként is tudjuk az 4j nyelv szokasait
a nyelvtanuldk hasznalataba adni. Valamit megérteni, vagy ugyanazt jél hasznalni,
csindlni is — nagy kiilénbség. Vannak, akiknél mindketté magatdl kialakul. Masok
tobbnyire az aktiv beszédben segitségre szorulnak. Ehhez is kitlin6 eszkdznek bi-
zonyult a ,nyelvi zsongl6rkodés” aktiv gyakoroltatasa.

A nyelviskoldnkban tilos a szokdsos nyelvtani magyarazatokkal traktalni a tanu-
I6kat. Hasznosnak bizonyult azonban, amikor azokat a nyelvtani kiilonbségeket mu-
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tattuk meg példakon, amelyek csak a célnyelvben fordulnak el6, és a magyarban
nem. Ez egyébként forditva is érdekes. igy kevés példabdl is messzire jutottak a
nyelvtanuldk. Ez mar a modszeriink 3.0 vagy mar 4.0 véltozatanak tekinthetd. Ki-
kerili a nyelvtan hagyomanyos, explicit tanitdsat, mégis megvilagitja a nyelvhelyes
beszédet.

Ez a megolddsunk is bevdlt a gyakorlatban.

HEUREKA! — hatodszor.

A 7. HEUREKA
A BESZEDKVANTUM FELFEDEZESE ES KIHASZNALASA
A BESZEDKEPESSEG FEJLESZTESEBEN

Az ELTE-n tartott ismertet6mon nagyra kerekedett az ifju egyetemistak szeme, ami-
kor kimondtam, hogy 6nmegfigyelés és masok megfigyelése alapjan azt allitom,
hogy nem a sz6, nem a mondat a beszéd természetes egysége, hanem egy kvan-
tumnyi rész. Olyan 6ndlld jelentéssel bird kifejezés, ami a tagolt beszédiink egy-
egy tagjanak kimonddsa folyamdn az ellenérzé figyelmiinket lekéti. igy ezt a
beszédegységet magunkban egybetartozoként kezeljiik, és beszédliinkben egymas
utan flzzik 6ket. Az ilyen egységek flizéreibdl all tehdat dssze a folyékony, tagolt
beszéd.

Ha ez igy van, akkor ez egy felismerés. Ha kordbban nem volt ismert, akkor fel-
fedezés. Ha nincs igy, akkor tévedés. Barmelyik is, a gyakorlat szempontjabdl ter-
mékeny gondolatnak bizonyult.

Ez az egység nem a szo, még kevésbé a szotari alak?®, és nem is a nyelvészetben
tanitott szintagma?. Ha hasonlatot keresek, akkor az atomi részekhez képest a mo-

23 Banczerowski Janusz nyelvész elmélete szerint a beszéd kommunikacios toredékek Osszeil-
lesztéseibdl all, melyeket 6 ,kommunikaciés fragmentumoknak” nevezett el. — (Lasd:
A kommunikdciés fragmentumok mint a nyelvhasznalat alapvetd egységei — Magyar Nyelvér
— 132. évf. 4. sz.) Ezeket a nyelvhasznalat folyamataban kozvetlendl ismerjik meg. Szerinte
ezek jatszanak szerepet az anyanyelv-elsajatitas folyamataban is.

E felfogas és a szerz6 felfogasa kozott a Iényegi kiilonbség, hogy a szerzd kitlintetett szerepet
tulajdonit a figyelemnek, mig a kommunikaciés fragmentum targyaldsaban a figyelem nem ka-
pott szerepet.

2 Szintagma — azaz szészerkezet. Két vagy tobb valddi sz6 kapcsolatabdl all, ha azok ,egy je-
lentésmezGbe tartoznak”.
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lekula jut az eszembe. Ezzel a képpel élve a beszéd egybetartozé molekuldihoz ha-
sonlithato a kvantum, a kifejezési egység. Egy olyan és akkora beszédalakzat, kbz-
lemény-csomag, melynek kimonddsa sordn a befejezéséig vagy a kimondds
megszakitdsdig gondolni sem tudunk a kévetkezd részletre, a folytatds tervezésére.
Olyasmi ez, mint mikor cselekvéseink soran el6bb le kell tenniink a keztinkben 1évé
targyat, miel6tt a kdvetkez6t a rendelkezésre alldk kozil kivalasztjuk. Fogast kere-
slink rajta és megragadjuk.

Ennek a beszéddel kapcsolatos, szokatlan gondolatnak az érzékeltetésére ve-
gylink egy masik hasonlatot még! A beszéd — sok tekintetben — olyasmi, mint a
jaras. Cselekvés. Latszdlag teljesen automatikus, 6ntudatlan cselekvés.

Mindkett6vel valahonnan valahova el akarunk jutni. Célunkrél mar a nekiindu-
laskor elképzeléssel rendelkeziink. Utvonalunkrdl is, de ezt menet kozben 1épésrél
Iépésre alakithatjuk, mddosithatjuk. Még az elinditott Iépteinket is végrehajtasuk
kdzben megnyujthatjuk, kurtithatjuk, irdnyukat moédosithatjuk. A [dbunk féldre he-
lyezésekor pedig tovabbgordilhetiink, megtorpanhatunk, irdnyt valaszthatunk
vagy valtoztathatunk. Egy Iépéssel akdr éppen vissza is |éphetiink.

A tagolt beszédlinkben, a beszédkvantumok kimonddsa soran az egyes be-
szédegységek — kvantumok — lezdrasa utdni pillanatokban villandsnyi idé alatt va-
lasztunk a benniink felmeriild folytatasokrél. Elvetésukrél vagy alkalmazdasukrél,
elinditasukrél és menet kozbeni mdédositasukrol. Vagy rataldlunk arra, aminek ki-
mondasat engedélyezzilk magunknak, vagy tovdbb keresgélink 6tleteink kozott.

Id6t kell ehhez nyernink?. Tétovazunk, 6-ziink, 6nmagunkat ismételjik, tolte-
lék kifejezéseket hasznalunk, és igy tovabb. Amint ralellink, és engedélyezzik is ki-
mondasat magunknak, belekezdiink a kovetkezd beszédkvantum kimondasaba. Ha
id6t vesztettiink, akkor gyakran csapongé, felgyorsitott tempdban?® mondjuk ki az
aktudlis beszédkvantumot. Ha menet kdzben meggondoljuk magunkat, elharap-
juk a szavunkat. Tobbnyire kés6n és hidba. Félszavakbdl is megértjliik egymast. Aki
képes cselekvése ilyen pillanataiban megosztott figyelemmel 6nmagat megfigyelni,
az konnyen fulon csipheti ezeket a fazisokat, eseményeket.

25 Elakadasok néven foglalkozik ezzel a jelenséggel a pszicholingvisztika akkor, amikor az alap-
jelenség a megszokottnal hosszabb ideig tart.

26 Zenei szakkifejezéssel élve ez egy rubato.
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Beszédiinknek ezt a kdzlemény-csomagjat gy masfél évtizeddel ezel6tt ter-
mészetes beszédegységnek, beszédkvantumnak neveztem el?. Kedves nyelvész is-
merdsém véleménye szerint attdl volt szerencsés a névvalasztas, mert ezt még
nem foglaltak le masra a nyelvészetben. Akkori publikdcidmmal letettem mellé a
foglalomat.

Erdekes, hogy mintegy 10 éven &t hordtam magamban ezt a gondolatot. Nem
taldltam arra ra, hogy miként is lehetne, kellene ezt a nyelvtanitasban hasznosi-
tani. Talan azért, mert a beszédkvantum a pszicholdégidnak egy teljesen ingovanyos
terlletére vezet. A figyelem az, amit mindenki ismer, de amirél — ez szinte hihe-
tetlen — senki sem tudja, hogy mi az.

Filozofikus kérdések sorat veti fel. Ki is az az En, aki a cselekvésemet figyeli?
Miben allhat a figyelem bioldgidja? Hogyan is alkotjuk meg, vagy vdlasztjuk ki a
beszédcselekvéslink sziineteiben a kimondani szandékozott, soron kovetkezé be-
szédkvantumot? Miként iranyitjuk, figyeljik, ellenérizzilk magdt a kimondds fo-
lyamatat?

Sejtéseim vannak roluk. A gyakorlat szamdra az a fontos, hogy fakad-e bel6le va-
lamire hasznalhaté megoldas. Es fakadt. Nevezetesen olyan, ami az idegen nyelvi
beszédkészség kialakitdsat és fejlesztését érinti.

A nyelvtanuldink tobbségének hamar szdéra nyilt a szdja is, miutdn megnyilt
modszeriinkkel a fiile a beszéd értésére. Am voltak, akiknek nem! —vagy csak nagy
sokara. Mit tegylnk velik? Mit tegylink, hogy az 6 problém3juk is megoldddjon,
vagy fel se meriljon?

Utdlag szdmomra pofonegyszer(inek tlinik a megoldds. Azon csoddlkoztam csak,
hogy miért nem jottem ra hamarabb. Ha az anyanyelvi beszédiinkben a beszéd-
kvantumokat flizzlik 6ssze, akkor ezt a képességet kell kifejleszteniink az idegen
nyelvek hasznalatdhoz is. Képessé kell valnunk arra, hogy az idegen nyelv beszéd-
kvantumjainak kimondasardl ugyanigy tudjunk donteni. Villdmgyorsan. Hiszen az
el6z6 kvantum kimondasat kovet6en lehetbleg elakadas nélkil be kell inditani a
kovetkezd kimondasat. Ha elakadunk, akkor pedig rutinosan kell mondogatnunk a
toltelékszavainkat. Ezt a képességet kell kifejleszteniink, de hogyan?

27 Lasd: Makara Gyorgy: Szimu, (2003), és itt a késSbbiekben is, ebben a kényvben.
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Bevethetd municio kell hozza. Nem a kimondas helyszinén és idépontjaban kell
ezt legyartanunk. Nem, nem a szlletése pillanataban bocsatjuk ki magunkbdl. Kész
I6vedékek kellenek a tolténytarba.

Hogy eljussunk ehhez a képességhez, egy minimalis beszédkvantumkészletet,
inditd repertoart kell tehat a nyelvtanuldink szamdra adnunk. Minél el6bb. Rutinos
kimondasukhoz a megszdlalasi rutin is sziikséges. Be kell gyakoroltatni tehat e mi-
nimalis repertodrelemek spontdn hasznalatat: a kimondandé elem kivalasztasat
és a kimondas beinditasat. Legyen tehat tolténytaruk és élesre toltott megszolalasi
képességiik. Ugy kell széra birnunk a tanuléinkat, hogy a repertoarukbdl a kedviik
szerinti tartalmu megnyilatkozast kivalaszthassak, kimondhassak.

A tovdbbi mar konnyebb feladat lesz.

A kimonddsra keril6 elemet mddositani, alakitgatni és a helyzethez igazitani is
szoktuk. Ez a képesség elSfeltétele annak, hogy a spontdn megnyilatkozasokkal a
szabad beszéd beindulhasson és a folyékony beszéd kialakulhasson.

Félhangosan mormogtam magamnak: megvan, megtaldltam:

HEUREKA!

Ez a felfogasom ellentétben all a pszicholingvisztika mai, legelfogadottabb be-
szédprodukcio-modelljeivel®, lasd — no comment — a labjegyzetet. Ugyanigy szem-
ben all a nyelvpedagdgia felfogdsaival. Masfel6l rokonsagban is all néhany neves
szakemberével®. Am a felismerés igazsaga vagy téves volta 5Snmagaban vald. Nincs
sziikség arra, hogy tekintélyekre hivatkozgassunk.

28 A beszédprodukciod legelfogadottabb modelljeként manapsag a Willem Levelt-modellre hi-
vatkoznak. (Speaking: from intention to articulation. MIT Press, Cambridge Mass. 1989.) Esze-
rint: 1. A beszédiinket pragmatikai és szemantikai értelemben el8szor fogalmi szinten
tervezzik. 2. Majd az atalakité szinten nyelvtanilag és fonoldgiailag tervezziink a mentdlis le-
xikonunkban szerepld fogalmak aktivizalasabdl. 3. Majd grammatikailag kédolunk. 4. Mikro-
és makroszinten terveziink. 5. Sorba rendeziink. 6. Es végiil motorosan kivitelezziik — artiku-
laljuk — beszédiinket.

Az Uizenet felszini szerkezetét el6bbiekkel parhuzamosan a lemmakhoz tartozo 3 szinten — a
morfoldgiai, a sz6 fonoldgiai 6sszedllitdsa és a fonetikai tervezés szintjein — alakitjuk ki a szin-
taktikai jellemz8k alapjan.

A szegmentumok a fonoldgiai kddoldba keriilnek, amely létrehozza a szdétagok fonetikai ter-
vét. Ez részletezi az artikulacids gesztusokat. A fonetikai tervet vdrakoztathatjuk az artikula-
torhoz tartozd taroldban. Az artikulacié a fonetikai terviink motoros végrehajtasa, melyet az
artikuldtorunk végez. Beszédiink produkcidjat onellenérzéssel végigkisérjiuk. Korrigalhatunk
a koncepcionalis és a grammatikai rendszeren beliil. A fonoldgiai-fonetikai tervezésiinket a
percepcios rendszeriinkben monitorozzuk.

25 A rokonsagot példaul Stephen Krashen nézeteivel vallalom.
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A SORRENDISEGROL ES A FOKOZATOSSAGROL

A nyelvtanuldk legfébb célja tobbnyire az, hogy idegen nyelven is elfogadha-
téan vagy lehetéleg folyékonyan, gordilékenyen beszéljenek. Az altalam idomitd
jelleglinek tartott, beszédcentrikus nyelvtanitdssal is eljuthatnak ehhez a célhoz.
Am sokukrdl kideriilhet, hogy szavat sem értik masoknak, kivalt az anyanyelvi be-
szél6knek. Példaul a beszél6k és a nyelvtanuldk akcentusa, kiejtése kozotti szaka-
dékszer( kiilonbség miatt, vagy ezernyi mas ok miatt.

Aki nem gyakorolta az idegen nyelvi szoveg és beszéd hézagos megértését, az
kdonnyen lebénul, amikor a globalis beszédértésre lenne sziiksége. Ezért is baj, ha
a nyelvordkon minden Uj szoveget kiszétaroznak és mondatrél mondatra mindent
szavanként értelmeznek a tanuldk szamara. Aki ehhez szokott, az az ismeretlen
szovegekkel bajba kertiilhet. Ezt ugy el6zhetjik meg, hogy az akar hézagos, de glo-
balis beszédmegértést fejlesztjiik. A hézagos megértés rutinjdval tobbre, mesz-
szebbre jutnak. Hidnydval viszont az életszer( helyzetekben konnyen lefagynak,
elakadnak.

Ahogy jarni is fokozatosan tanulunk meg, ugy az idegen nyelvi beszédiinket és
hozza a repertodrunkat is fokozatosan kell kialakitani, b6viteni. Nem, nem az érai
feleltetésben, nem is szerepjatékokban, nem torténetek elmondatasaval. Készit-
stink inkdbb a tanuldinknak a fontos, révid megnyilatkozasokbdl egy valaszreper-
toart, valasz-étlapot! Kérdezzik &ket uUgy, hogy kedvikre valaszthassanak,
valaszolhassanak.

Amennyire egyszer( volt kitaldlni ezt az elvet, annyira nehéz kialakitani ennek
a mindennapos haszndlatat, gyakorlatat. Komoly kihivas a nyelvtanaroknak. Egye-
diil a nyelvtanulé keriil paholyba. Elvezettel hasznalhatja az elsé id6szakban mar a
10-20 darabos bevetési repertoarjat. Aztan kapcsolédhatnak hozza a tovabbi ele-
mek, amig csak egy egész kifejezéstar mar a rendelkezésére all.

Az eldontendd kérdések példaul kivald lehetdséget nyujtanak erre. A bizonyta-
lan, a harito, a visszakérdez6, az igenleges, a nemleges valaszok sokasaga ilyen. Az
angol eldéntendd kérdésekre adhatd, a Yes és a No szavakat nem tartalmazo vala-
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szok darabszama gy(ijtésiinkben elérte a 240-es mennyiséget®. igy a megszdlalé ta-
nuld pillanatnyi kedvének, beszédszandékanak megfeleld feleletet valaszthat ki.
Juthat mindenkinek mads és mds hasznalnival6 az aznapi gyakorlatozashoz. Véla-
szaba beviheti az egyéniségét. Adhat a valasznak akar kedveskedé vagy éppen iro-
nikus karaktert.

Kiprébaltuk. Azonnali sikerét kedvelik is nyelvtanuldink. A 1ényeg benne, hogy
a tanulé sajat késztetése nyoman maga valasztja ki, hogy miként és mit vélaszol.
Fontos, hogy egyéni mddon, ellenérzotten jok koziil vdlasztva nyilatkozhat meg.
Meglett tehat a hidnyzé mddszertani megoldds. Ez egy lényeges eleme az aktiv,
nyelvhelyes beszéd kialakitasanak, és kiegészité eleme a grammatika tudatositd-
sdtol mentes nyelvtanitasnak.

Az eldontendd kérdések repertoarja mellé természetesen a tobbi kérdések va-
laszelemeit is ki kell gydjteni, kézbe kell adni. Ehhez pedig tanitott nyelvenként sok-
sok specialis részletet ki kell dolgozni, hogy kell6en nagy legyen a repertoarkinalat.
Mégis — 6rvendezzlink neki — megvan a lényeg, a jarhaté ut!

Az ISMERTETO FOGADTATASAROL

Az ismertet6ben elmondottak rendre szemben alltak a kdézismert tudassal.
A hetedik kiilondsen messzire vezet: az idegennyelv-oktatds gyakorlatanak teljes uj-
ragondoldsdhoz. Szerkezetének, egységeinek, oktatasi rendszerének megviltozta-
tdsdhoz. Reformnyelvtanitdsunk dj tartdpillérekre — a megértésre, a tuddsmeg-
szildrduldsra, a nyelvhaszndlati szokdsok szemléletére — épiil. A beszédkvantumok
lancszemeibdl pedig fokozatosan, elemrdl elemre lanchidat épitlink ki a pillérek
kozott.

Mindez a fiatal egyetemistdink szdmdara kulon-kilon egyszer(, érthetd, belat-
haté volt. Am 6sszefiiggéseik és kdvetkezményeik varatlanul érték, szinte sokkol-
tak Gket. Felkavartdk a nyelvr6l, a beszédrél, az emberi tevékenységrdl és

30 Csak izelit6il néhanyat emlitek koziliuk: Absolutely.; Sure.; You never know.; No question
about it; What do you think?; | can't tell you; Ask someone else!; Unlikely; | would-n't have
thought that you were interested in this; | think so; Maybe; Perhaps; No way; | don't think so;
It's a secret; I'd rather not say; What do you think?; How should | know?; I've no idea; Good
question; stbh.
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viselkedésrdl beléjlk rogzilt iskolai tanitasokat, tapasztalatokat, kozhiedelmeket,
mitoszokat, elGitéleteket. Szinte recsegtek az ortodox nyelvészi ratekintés alapjai.

A doktrindk szerint —mint ahogy errél sz6 esett mar —anyelv végil is nem mas,
mint a fogalmi és grammatikai jelek és az dltaluk jel6ltek — kettds szerkesztettségli
— konstrukcidinak haszndlata. Ez az irds értelmezéséhez és elemzéséhez valami-
féle gondolati kapaszkodd lehet, de semmi kdze nincs az eleven emberi beszéd-
hez. Felfogdsom? ezzel a doktrindval homlokegyenest ellenkezik.

Kellett nekik — marmint az egyetemi ismertetém hallgatdinak, mint ahogy az
kdonyvem olvasdinak is jél jonne most — egy 10-15 perces bemutatd nyelvéra. Sok
aha-élményt, néhany meglepetést hozott, amikor ramutattam az emlitett elemek
megvaldsitasara. Erthets, hogy egyiitt mindez megddbbenést keltett. Aztan az egyi-
kiik megkérdezte:

IMIERT IS NEM iGY TANITANAK AZ ISKOLAKBAN, A NYELVISKOLAKBAN, MINDENUTT?

Sokan és sokszor kérdezték mar ugyanezt az évtizedek soran. Sokaig magam
sem értettem meg, hogy miért terjed ilyen nehezen. Ha megérteni sem tudtam,
még kevésbé tudtam elfogadni, és ebbe a helyzetbe belenyugodni. Pedig bonyo-
lult, sokszereplGs érdek-, érték-, hagyomany- és szokasrendszert érintene a val-
toztatds, amit sokdig nem [attam egylttesében.

Persze, nem a beszéd, nem az emberi tanulas természetében, hanem az emberi
lelkekben kell keresni a be nem fogadas okat. A k6kemény valésagban. Esszer(i ma-
gyarazatat az érdekek rendszerében, a valtozdsokkal szembeni ellenallasban és te-
hetetlenségben talaltam.

Az él6lények és csoportjaik természetes védGstratégiakat alkalmaznak. Aktivan
védelmezik értékeiket. Bizonyos ingerkiiszob alatt csak ellenszenvvel viseltetnek a
rivdlisaikkal szemben. Ha a megélhetésrdl van sz6, masként reagdlnak. Kézenfekvd

31 Szerintem a beszédiinket a kollektiv szokasrendszerbdl rendelkezéslinkre allé repertoarele-
meinkbdl improvizalva, innovativ modon szerkesztjiilk meg. Megnyilatkozas-elemeinket be-
szédkvantumonként valasztjuk ki kimondasra. Hirtelen elhatarozasokbdl, vagyis improvizativ
maodon, szandékunktol és megfontolasainktdl fliggden. Ezeket ,kommunikacids fragmentu-
mokbol” — toredékekbdl — allitjuk dssze, vagy alakitjuk, modositjuk kimonddasuk folyaman.
Mondanivaldnk kifejtésére szolgald konstrukciot igy, részenként, részekbdl hozunk Iétre. Koz-
leménycsomagjaink a hallgatoban testi éiményeket keltenek. A megértésnek, félrehallasnak,
félreértésnek ezek képezik az alapjat.
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a géprombolé lyoni takacsokra utalni. Miért lenne masmilyen a vilag nyelvoktatasi
ipara?

A vilagrol sz6l6 tudasunk szerves egészet alkot. Benne vannak a nyelvészet és
nyelvpedagdgia kitorolhetetlen nyomai is. Ezek ugyan ellentmondasban allnak a
mindennapi tapasztalatainkkal, miként sok mas hiedelmiink is. A lelki 6nvédel-
miink megbirkdzik vele, ha az ellentmondas felszinre kerulése és felolddsa nem
kavarja fel a mélységeket! De teljesen atrendezddne a nyelvoktatdipar, ha nyelv-
tant, szétanulast, kvetelmény- és vizsgarendszert, iszonyatos tesztjeit, gyakorla-
toztatasait, szintfelméréseit, a fokozatossag épitményét — ezeket a balvanyozott
tartopilléreit — kivonnank a rendszerbél. Pedig éppen erre lenne szlikség.

Aztan: a tudomanyos élet szereplSi sem mentesek az dnbizalom hidnyatol. Kom-
penzalnak, kerdlik a kockdzatot. Rutinosan hivatkoznak mdasokra, amikor ,,szorul a
hurok”. Aki a tobbséghez tartozik, biztonsagban érzi magat. J6 dolog a nydj me-
lege. Konnyebb a tudomanyos ranglétran elérehaladni, karriert épiteni azoknak,
akik csatlakoznak a véleményvezérekhez.

A szuverén személyiségek kilizdenek a bizonytalansagukkal. Stephen Hawking
alapjait megvaltoztatni, elterjeszteni pedig nehéz. Vagy egyenesen reménytelen, le-
hetetlen dolog. Csak dntérvényei szerint valtozhat meg.

Igyekeztem ilyesmikrél beszélget6partnereimet vagy éppen az ismertetén je-
lenlév6ket meggy6zni. Mar-mar magamat is sikertilt. Aztan egy Ujsagird bardtom-
mal beszélgettem errdl, de & igy reagalt: Ertem, értem, hogy miért van ez igy.
Mégse maradjon igy, jovdtehetetleniil! Meddig hagyjuk gyerekeinket, unokdinkat
szémagoldssal, nyelvtannal, az iskolds nyelvtanitdssal gyétérni?”

— Szerinted a mi tlirelmiinkén, rajtunk mulik ez? — kérdeztem vissza. O révid
,rajtunk is”-sel vdlaszolt32.

A kozosségi kitorést szerencsére nem kell az egyéneknek megvarniuk. Maguk
vélaszthatjak meg lehetGségeik szerint a sajat nyelvtanulasi forrasaikat, eszkozei-

32 Két régebbi, kevésbé optimista Ujsagirdi vélemény még a kép kerekitéséhez idekivankozik:
,Gyuri! Neked a vildg soha sem fogja elhinni mindezt, mert arra gondolnak, hogy ebben anya-
gilag érdekelt vagy" (Aczél Endre). A masik: ,Ez az egész tulontul bonyolult. Lehetetlen koz-
érthet6en, egy mondatban vagy bekezdésben elmagyarazni. Lehetetlen reklamozni.” (Pallagi
Ferenc)
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ket, metodikajukat. A reformerek pedig az egyéni nyelvtanuldkat prébaljak meg-
nyerni, vagy a féaramlatoktdl elkilonilt, haztaji nyelviskoldikban alkalmazzak mad-
szereiket. Nagy a verseny a moddszerek alkalmassagaban, és még nagyobb a
marketingben. Id6igényes volta miatt reménytelen dolog itt barkinek eligazodni.

VEGUL EGY ESETLEIRAS

Idekivankozik egy élményem 2012-bél:

Az iskolarendszerbdl kisodrédott, 15—24 éves fiatalok képzésére inditott ,, Dob-
banté program” egyik osztalydnak angoltanarnéje® ugy vélte, semmire sem
menne a tulkoros, a tanulasban eddig soha nem jelesked6k csoportjdban az, | am”,
»you are” ... stb. hagyomanyos angoltanitdssal. Kérte, hogy digitdlis tananyagunk-
kal, a mi mddszeriinkkel tanithasson. Az elsé talalkozdsokon az osztaly alapbdl el-
lenallt. Aztan szelidlltek. Par tandrdval késébb az egyik fiu el6sz6r bemutatkozott
angolul, és elmondta, hogy mik a kedvtelései. Aztan karjara vette padszomszédja
ndi taskajat. KendGjét a fejére kototte, és mint Kate is bemutatkozott.

Ezt meg kell nézniink! — gondoltuk —, és oktatasi vezet6 kollégan6mmel, Bor-
sovszky Evaval elldtogattunk egy érajukra. Porgott a bemutatd. Mindenki szép ki-
ejtéssel, kdrusban ismételte a leckék mondatait, énekelte az angol dalokat. J6 volt
[atni, hallgatni.

3 Juhdsz Gyongyi angoltanar (Kovessi Erzsébet Szakkozépiskola, Szakiskola, Budapest,
2009/2010 tanév).
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,Gratuldlok mindenkinek! Tessék kérdezni! Szabad a vdsdar!”— mondtam. Hosz-
szU csend kovetkezett. Az elsd sorbdl egy 19 év korili roma lany megszdlalt:

»Mondd, ezt hogy taldltad ki?”

Oszintén feleltem neki.
Errél szol — egy pihentetének szant, ideill6 taldlds kérdés és elmélkedés utan —
a konyv hatralévé része.
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INTERMEZZ0 1
Az ELsG ,, TALALOS KERDES PARAFRAZIS3*”

VAJON KI VAGYOK EN?

Elsé sikeres ujjszopdsod ota

allandé, észrevétlen tarsad vagyok.

Nem hagylak el.

Magdnyban is veled vagyok.

Létem a véletlennek készonhetem.

Ami egyszer megesik, megeshet maskor is.
Ha mdsodszor megesik,

harmadjara felkésziilten talal,

és negyedszerre elébe is megyek.

Ugye, nem tudod, mikor szeg6dtem melléd.
Mdsoktdl készen is kaphattal,

és mdasoknak tovabbadsz magad is.

Hozzad és a vildgodhoz idomulok,

Alakuld alaktalan vagyok.

Néhany lecke csak, par alvas csupan:

dolgom az elsé jelre, és egyre jobban teszem.

Nélkilem?
Nem lennének mindennapjaid.
Elvalaszthatatlanok vagyunk.

Alakithatsz, irdnyithatsz is, amig kicsi vagyok.

34 A parafrazisokra —azaz ,,mellémondasokra”, dtdolgozadsokra — késztets eredeti talalds kérdés
szerz6je Dr. Denis Waitley: Your Greatest Helper, Your Heaviest Burden, Who Am I?
(February 24, 2010) — és magyar forditasat lasd a Flggelék 5.-ben.
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Jegyességlink idején még visszaléphetsz,

am 0Osszekoltdzéslink utan barmit teszel,

nem szabadulsz t6lem.

Veled maradok. Foléd kerekilok és irdnyitalak.

Masok felismernek rajtad. Te észre sem veszel.
igy urallak téged.

A tetteidet én irdnyitom.

Réges-rég elcsentem minden dontésed.
Elhatarozasaidon mar én vagyok az ur.

Blszkélkedj csak kedvedre szabad akaratoddal.
Ha ugy is azt akarod, amit én.

Lazadhatsz ellenem. Prébalsz szabadulni?
Gyakrabban, ugye, mint ahogy siker(l? Prdbdlsz
ellenem szegilni? Rajta csak!

Csak azzal foglalkozhatsz,

hogy kicselezz!

Belefdradsz a kitartdsomba,

s rendre leteszed, miel6tt legy6zhetnél vele,

az ellenem forditott fegyvered.

Ha ki6Inél magadbdl,
Lanyaim, fiaim kitoltik helyem.

Latod? Eszre sem vetted, és én vagyok hazadban az ur.
Ismerj ki hat, és békélj meg velem!

Hasznalj el6nyddre, hatranyodra.

Rajtad all. En k6z6mbos vagyok.

Tudd azért, s ne feledd:

hatalmam nagyobb, mint sem gondolod.

MONDD HAT Kl, KI IS VAGYOK?
En a szokds vagyok.
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EGY ELMELKEDES MEG

A szokds mds, mint a szabaly. A szokdsainkban megbizhatunk. A szokasalapu
valasztds, dontés gyors, automatikus, praktikus, egyszer{. Szokasaink nélkil
valdszin(ileg életképtelenek lennénk.

Szokdsainkat pontosan, automatikusan kovetjik — nyelvhasznalatunkban is.
A nyelvhaszndlat eljardsai: kozosségi szokdsok! Nem szabdlyok. A ,szabaly aldli
kivételek” tobbnyire szérvanyosan fennmaradt, régebbi szokdsok. A szokas magatdl
valtozik, de mddositasi szandékainknak ellenall. A rossz szokas is.

A szabaly sérthetetlenil merev, konyortele-
nil kovetkezetes. Megszegése kovetkezmé-
nyekkel jar. A szabalyt konnyl elhibazni. A
szokast alig. A szabdlyt szandékunk szerint
cserélgethetjiuk, megvaltoztathatjuk. Legfeljebb
eltévesztjiik, elhibazzuk.

Szokdsainkat akaratlanul kovetjik, és ragaszkodunk hozzdjuk.Kommunikacios
szokdsainkhoz: gesztusainkhoz, beszédlinkhoz, nyelviinkhoz is. Személyiségiink,
egyéniséglink részének tekintjiuk 6ket.

A szokasok forrdsa a problémahelyzet elkeriilése, illetve megoldasa. A szokdas —
késztetés. Késztetés a kiprobalt, bevalt viselkedés sémdjanak alkalmazasara, a szo-
katlan elkeriilésére. A szokas: id6- és energiatakarékos viselkedés. Azonnali cse-
lekvés — a toprengés vagy tétlenség helyett. A nyelv haszndlatadban is.

A nyelvvaltas — szokdasvaltas.

Az 0j nyelv ismeretlen eszkdz- és szokasrendszereit ki kell ismernilink ahhoz,
hogy a hasznalatukba beletanuljunk. A forditott sorrend rossz szokdsokra vezet.
A nyelvhaszndlati szokdsoknak egyszertieknek kell lennilik. Bonyolult szokasokat a
nyelv nyilvdn nem fogad be. Ha mégis belekeril — |asd nyelvujitdst —, a nem bele
valdt a nyelvhasznaldk kivetik a nyelvb6l. Nem a szokds bonyolult. A szokas leirasa
az, ami bonyolultnak tdnik.
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MASODIK TETEL

Us HIVATASOMROL,

A VALLALKOZASOM KEZDETEROL, TORTENETEROL, FINANSZIROZASAROL

Mérnokként is, véllalkozoként is, jozan eszemmel a tudomany és a gyakorlat ko-
z6tti harmaoniat kerestem. Amatdr nyelvfilozéfusként is. A tudomanyokon beliil ve-
télkedés folyik. Ismertem, kiismertem ennek a természetét. A human tudomany-

agak szamomra Uj tanitdsai kozott igy maganyos kéborhangyaként, célomhoz ko-

totten keresgéltem, és sok érdekességre, gyonyorliséges ismeretre — és mellettik

szamos csacskasagra —talaltam. Mindent, amivel taldlkoztam, az utébbi két-harom
évtizedben a nyelvtanitas m(ikodGképességével hoztam kapcsolatba. Sok érdekes

dolgot taldltam a pszicholdgia, az etoldgia, a humanetoldgia, a nyelvtudomanyok,

a nyelvpedagdgia, az agykutatds, a neu-
rolégia, a megértéstudomanyok és a filo-
z6fia szakkdnyveiben.

Amit megértettem és hasznosithato-
nak taldltam, magamhoz vettem. Kil6nos
izgalommal kerestem a figyelemrdl, az
emlékezetesrél, az emlékezetrél, a visel-
kedésrdl, a cselekvésrél sz6l6 anyagokat,
mert a beszéd, a nyelvhasznalat idébeli
cselekvési folyamat. Megértése szintén
id6ben lejatszédo, figyelmet és emléke-
zést kivano szellemi aktivitas. Zavaros, ne-
hezen kiismerhet6 6sszevisszasagokban
sok tartalmatlan metaforat talaltam. Ho-
moksivatagnak t(int, ahol jartam, ahol
olykor varatlanul fantasztikus aranyro-
gokre is leltem.

Engem nem kotottek a hagyomanyok,
a sztereotipidk. Ez az, ami a szakmakba
,keresztbe beszallok” el6nye. Elvethet-
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tem minden hagyomanyt, amit artalmasnak vagy csak feleslegesnek véltem. Mint
kutya a vizet, lerdaztam magamrdél mindazt, ami szerintem csak a latszatnyelvtu-
dast® er6siti.

Hirmonddja sem maradt mddszeremben

¢ a hagyomanyos szétanuldsnak,

e a memoritereknek,

¢ anyelvtani szabdlyok tanitasanak,

¢ a kiejtéshez szoktatasnak,

e aszOveg szavankénti forditgatasanak, elemenkénti értelmezésének,

¢ a lyukas szovegek kiegészitésének,

e a hibas valaszok kozé rejtett j6 vélasz kikerestetésének,

e azilyen teszteknek, és — ezt tartom az egyik legfontosabbnak —

¢ a tanult nyelven még beszélni nem tudd tanuldk egymassal valo
beszéltetésének, és

e astresszt, felelési fraszt, megszégyeniiléseket, és mas, tartds pszichés
karosodasokat okozd nyilvanos feleltetésnek.

Egyenként meg tudom indokolni, hogy mit miért kell elvetni, de most itt érjék
be a felsorolasukkal.

Hogy mi maradt ezek utdan? Nem sok. A nyelv és a megértése.

A globdlis megértésen, a beszédélmény megélésén és a belsé beszéd helyes
alakzatainak kialakitdsdn alapul az altalam helyesnek tartott, csapatommal kifej-
lesztett nyelvtanitdsi és -tanuldsi mdédszerlink. Az egymast erGsit6 tanitasi elemek
kiegészitették egymadst, és rendszerbe alltak 6ssze. Erds érv- és bizonyitasi rendszer
allt 6ssze helyessége mellett.

Sajat tananyagainkat, Uj eljarasokat alkalmaztunk a nyelvtanitas/-tanulds teri-
letein. Kezdetben csak az dntevékeny nyelvtanulasban, kés6bb a tanarral folyo cso-

35 Latszatnyelvtudas keletkezik példaul, amikor torz alakban memorizalja a nyelvtanulé az ide-
gen szavakat, kifejezéseket, mondatokat. Emiatt a helyes id6szerkezet(, hanglejtésd, hang-
sulyu alakokat ismeretlennek hiszi, s nem érti meg. Esetleg beszél, 6t meg is értik, de 6 maga
nem ért. A latszatnyelvtudas masik valtozatdban az illetd bar ért, de gyakorlatilag nem beszél.
Példaul azért nem, mert csak az iskolai, Un. kommunikacios helyzetekhez kotott kifejezésre-
pertoar rugalmatlan hasznalatédra tanitottdk be. Az is latszatnyelvtudas, ha valaki szavankénti
forditassal értelmezi maganak anyanyelvén a szoveget, vagy nyelvtani szabalyok felidézésé-
vel, alkalmazdsaval és szavankénti, kifejezésenkénti forditassal allitja el6 a sajat, idegen nyelvi
szovegét.
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portos, aztdn a tanarral folyd egyéni nyelvtanuldsban is. Es természetesen ezek
kombinacidiban. Mindenest6l megvaltoztattuk egyéni és nyelviskolai tanuldink sza-
mara a nyelvtanitdsunk alapelveit, tananyagait, tanitastechnoldgiai eljarasait.

Hogy m(ikod6képesek lettek-e ezek?

Szerencsére igen. Hogy hatékonyabbak-e, mint a hagyomanyos vagy mas elve-
ken m(ikodé nyelvtanitasi rendszerek? Hogy azok is sikeresek lettek-e dltala, akikbe
kordbban mindenfajta nyelvtanitas bicskdja beletort? Hogy megszerették-e sokan
tanuldink kozil a nyelvtanuldst? Hogy diszlexids emberek is jol boldogultak-e méd-
szerlinkkel? Hogy nagy, tobb mint 90 szazalékos nyelviskolankban az elégedettség?

Ezek szdamomra réges-régen nem kérdések. Megismétl6dd, évtizedes tapaszta-
latok allnak mogotte.

A FEJLESZTESEK FINANSZIROZASAROL

Szerencsés sorsom nagy 6nallésagot, cselekvési és dontési szabadsagot adott.
Szabadalmaimbdl, talalmanyaimbdl, mérncki munkam jovedelmébdl volt egy kis
tékém, amellyel a nyelvtanulassal kapcsolatos vallalkozasomat is elindithattam.
Szamolatlanul forditottam fejlesztésére az energiamat. Az lzleti megtériilés sza-
mitgatasa nélkil a pénzemet is.

Masfél év utan a bevételekbdl fedeztem a tovabbi fejlesztési, kutatasi, kisérle-
tezési, gyartasi, értékesitési és marketingkoltségeket. Id6nként elapadtak a bevé-
telek. Olyankor a kordbban keletkezett megtakaritasainkat és egykori jovedel-
memet éltlik fel. TAmogatdsért, palyazati pénzért nem kuncsorogtam. A vesztesé-
gekkel és a nyereséggel, dontéseimmel magamnak tartoztam szdmadassal. Csak a
hosszu tavu cél miel6bbi elérése motivalt. Szerencsés sorsu fickd vagyok. Azt csi-
nalhattam, amiben 6romomet leltem. Turelmem, kudarctlirésem évtizedekre ki-
tartott, és a szlik esztend6k sorozatan atsegitett.

A NYELVOKTATASI VALLALKOZAS KEZDETEIRGL — AZ ELSO HET EV ES A FOLYTATAS

Minden a véletlenen mulott.

Egy vitorlashajo-kidllitason talalmanyaim tgyében jartam 1985-ben Hamburg-
ban. Ott botlottam bele egy Uj nyelvoktatdsi rendszerbe, a SITA Learning System-
be. Ez az ellazulassal egyiitt jaro, ,,megvaltozott tudatallapotot” hasznalta fel szavak

61



MASODIK TETEL— A NYELVOKTATASI VALLALKOZAS KEZDETEIROL...

és szovegek faradsdgmentes tanuldsahoz. llyesmirél akkor és ott hallottam el8szor.
Némi nézel6dés, kérdezGskddés utan ki akartam prébalni. Megvettem hozza , fél-
dron” egy relaxacids késziléket és a németeknek szant angol alapfoku tananyagot.
Széllodai szobamban éjjelente ismerkedtem veliik. Ugy lattam, hogy nem szélha-
mossag. Nem kamu, nem humbug. Szorongdsmentességet igér és nyUjt is. Ez pedig
a tanulasban, kivalt a nyelvtanuldsban, taldn a legfontosabb.

,Belevagnék a magyarorszagi meghonositdsaba, ha lenne ra lehetéségem” —
mondtam a cégvezetének. ,,Mi sem egyszerlibb” — felelte. ,Csak a megfeleld li-
cencdij megfizetésén mulik.” ,Hja!“ — mondtam. ,,Ugy kénny( lenne, csakhogy
nincs ra pénzem. De ugyan mire megy a magyarorszagi jogaival, ha nincs helyi part-

14

nere? Adja O0n a jogokat, mi a meghonositast! Csinaljunk fele-fele alapon egy ve-
gyesvdllalatot Magyarorszagon — mindketténk hasznara!” Meglep6dott. Végul raallt
a dologra.

Csak egy mellékes, ,,nemes célu haszonlizletnek” latszott szdamomra az egész.
Akkoriban azt hittem, hogy a nyelvtanitasunk vacak. Es hogy valamiért specialisan
Magyarorszdgon vacak. Ma mar tudom, mashol is az. Még a nagyon bezzegorsza-
gok is csak egyetlen nyelvben , bezzeg, 6k sikeresek”, és ez sem a tanitastechnolo-
gidbdl, hanem mas dolgok egylittesébdl fakad.

Ha barki megjodsolja, hogy a témdahoz nyulva kakukkfidka koltozik fejembe, nem
hittem volna el. Utdlag is elképeszts, hogy harom évtizedre megszallva tartjak gon-
dolatvildgomat a nyelvelsajatittatas rejtélyei. F6ként nem, hogy a jovevény min-
den mast kitur a fészekbdl. Hogy minden mas dolgom elé helyezem a kakukkfioka
felnevelését. Hogy sajat megoldasokkal rukkolok majd benne el6. Hogy aztan az
els6 hét év multdn magat a relaxaciét mint feleslegeset el is hagyom. Hogy német
partnerem Uzletrészét emiatt —igaz, tiz év egylittm(kddés utdn — kivasarolom, és
elvalnak utjaink. Azt végképp nem gondoltam volna, hogy mint épp most is, még
konyvek irasara is vetemedem.

igy kezd8dott. Didhéjban ennyi, amit mentségemre mondani tudok! Utamat
nem valasztottam. Erdekesnek talaltam, igy belesodrédtam.

A licencmegdllapodas utan egy évvel — 1987-ben — mar dsszeallt itthon az els6
francia tananyaghoz a kinyomott konyv a hangkazettdival egyutt. Elkészilt a magyar
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nyelv(i relaxaciés hangkazetta is. Szerz6dtem az elsé 700 relaxacios nyelvtanité ké-
szulék® importjara. Mar csak vevét kellett talalni.

El6zetes hirverésre volt sziikségem — hozzadértés és pénzforras nélkil. A sajtéd
megmozditdsa érdekében egy ,,nemzetkdzi tudomanyos konferenciat” szerveztem
a relaxacios nyelvtanuldsrdl. Hazai professzorok, a hamburgi katonai egyetem pszi-
choldgia tanszékének professzora, a német feltaldlé és magam voltunk az el6adok.
Meghivtunk Ujsagirdkat. Eljott az egyetlen hazai televizié csicsnézettségl mUso-
rdnak forgatdcsoportja is. A ,,Studié '87” addsaban bé tizperces beszamold szolt
rélunk®. Mindenki okosan, hozzaért6n nyilatkozott. A riport végén hangsulyoztdak:
a hazai piacra is keriil ilyen a kdvetkez6 évben. gy is lett.

Az adast kovetSen sokan érdekl6dtek. Megkeresett egy allami piackutato cég ve-
zetGje is. A vallalati kdrben piackutatast ajanlott néhany késziilék és tananyag el-
lenében. Mire szallitoképesek lettiink, mintegy 200 fix vevGjeldltink lett igy. 1988.
februdr 2-an 10 érakor nyitottuk meg a mintaboltunkat a Szerb utca 9. alatt. Leve-
[inkre az utcan sorban allva vartak a nyitast a vevék.

Egy heroikus, pionir korszakban éltiink. Nyakig benne az ismeretlen szakmak
kitanuldasdban, kilkereskedelmi engedélyek és devizakeret szerzésében, a fejlesz-
tésben, kiaddi engedélyek megszerzésében, studiodfelvételekben, vagasban, ka-
zettds sokszorositasban, konyvek szerkesztésében, nyomdakészre tordelésben,
gyartatasban, hangkazettak beszerzésében, kazettatolté automataval sajat kazet-
tak elSallitasdban, a kazettdk ontapadds matricakkal, kés6bb mar tamponnyo-
massal cimkézve.

Ekozben dvatosan, rekldmmentesen értékesitettliink. Tervgazdalkodas, deviza-
gazddlkodas és engedélyeztetés volt ekkor Magyarorszdgon. A kilkereskedelem
pedig allami monopdlium. A relaxacids késziilék pedig importkészilék, de importra
akkoriban kisvallalkozéként nem lehetett berendezkedni.

A hazai magnetofongyartd céggel egylittmikoddve a kozkedvelt BRG magnat at-
alakitottuk relaxaciés magnoéva. A ,Relaxomat” nevet adtam a terméknek, és a fej-

36 Mindezt az un. szocialista gazdasagi korilmények kozott, teljesen jaratlan utakon tettem. Ka-
landregény lehetne a torténet, dm a mai nemzedék szamara szinte érthetetlen. Ezért nem
hencegek a részleteivel.

37 Csak a velem késziilt interjut tiltotta le a f6szerkesztS, mondvan, hogy az rekldm lett volna.
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lesztés és megrendelés jogan kizardlagos forgalmazoja lettem. Rendelkezésre allt
a hazai késziilék. Az els6 hazai széria szallitasaig kivartam a reklammal.

Aztan johetett a rekldm. Ekkoriban jelentek meg Magyarorszdgon az ingyenes
rekldmujsagok. Egyik ilyen indulé reklamujsag els6 szamanak cimoldaldra egy ne-
gyedoldalas, Ujsagcikkszer( reklamanyagunk keriilt. Jél jott a lapnak is, neklnk is.

Indulhatott a televizids reklamozasunk is. A képi bemutatas folott ennyi szoveg
volt: ,Relaxa nyelvtanulas — Relaxa Sprachenlernen. Feledhetetlen — Unvergesslich.
— Relaxa nyelvtanulas — Feledhetetlen.”

e

Az els6 évben a forgalom a megel6z6 tizszerese lett. Elérte a 150 millié akkori
forintot (mintegy 5 milli6 német markat). A kdvetkez6 évi forgalom megduplaza-
sardl képzel6dtem, de — nem minden papsajt! — csak 102 millid Ft lett bel&le. Azt
tanultam bel6le, hogy az innovacids piacon ,, izleti tervekrél” nem illik felnétt em-
bernek komolyan beszélnie. Talan csak szamitgatdsi alternativakrol.

UGYAN MI KOZE LEHET IZMAINK LAZASAGANAK A NYELVTANULASHOZ?

Aki nem volt még spicces, nem tudja elképzelni, hogy milyen pitydkasnak lenni.
Aki volt, nem tudhatja, hogy masoknak milyen. igy van ez a relaxalas kapcsan meg-
vdltozo tudati dllapottal is. Bel6le semmi nem latszik. Kbnny( az egészet miszti-
kusnak tekinteni, hinni vagy nem hinni benne. Egykori szemléletemmel*® nem
tudtam elképzelni, hogy mi kéze van az izmaink allapotanak agyunk mikoédéséhez.
Ki kell prébalni. Nem elég egyszer-kétszer, mert kezdetben fesziilten azt figyeljlk,
hogy milyen a laza 6nfeledtség. Rdka fogta csuka.

Hét éven at meggybz6déssel forgalmaztam, fejlesztettem, propagdltam a rela-
xacids késziiléket és tananyagait. Konny( volt. Kivalé marketingigérete akkor tel-

38 Aki masként gondolja, kérem, porgesse vissza gondolatban az id6 kerekét néhany évtizeddel,
és csindljon Uzleti tervet a Rubik-kocka megjelenését kdvetd esztendGkre.

39 Mai szemléletem szerint éber dllapotban az izomtdnusaink visszacsatolddnak agyunkra, és ér-
zékletes testtudattal rendelkezlink. Gondolataink testbeszédlinkén is megjelenik. Ez lomha
mUkodésd élményfolyamattal jar.

Alvasunk alomperiddusaban is, a relaxalt dllapotban is, az izomtdonus-valtozasokat kihagyjak az
agyi események. llyenkor testi, visszacsatold élmények nélkiil éljik at a belsd élményeinket.
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jeslilne, ha a nyelvtanuldsnak valdban lényegi része lenne a szavak és szévegek
megjegyzése. Ezekhez a relaxalas valdban hozzajuttatja a pihend nyelvtanulét. Saj-
nos, a nyelvtudashoz sokak szdmdra ennél tobb kell.

A relaxdcioban, alvasban vagy éppen a hipndzisban folytathaté barmiféle ta-
nulds, koztiik a nyelvtanulds — akkoriban is, azéta is — sokakat foglalkoztat a vilag-
ban. A relaxopédia divathulldma hol elil, hol mddositott technikaval és
tartalommal Ujraéled. Magam csaldka tévutaknak tartom az altalam eddig megis-
mert formait. Am bel6le és tananyagaibdl fejlesztettiik ki sok Iépéssel a mai kvan-
tum nyelvtanulast.

ATverT TANANYAGAINKROL, JAVITASUKROL, TANANYAGFEJLESZTESEINKROL

A németektdl atvett relaxacids tananyagunk tematikdja, szovegei, menete a ha-
gyomanyos nyelvkdonyvekét kovette. A teljesitmény maximalizdlasa érdekében a
leckék szovege atlagosan 60 Uj szot tartalmazott, és a hagyomanyok szerint egy-egy
Uj nyelvtani ismeretre is ki volt hegyezve. Nagy el6nye volt, hogy parbeszédes sz6-
vegekre és anyanyelvi kiejtés(i hangfelvételre épitett. A parbeszédes forma azért
rendkivil el6nyds, mert mds gerincesekhez hasonldan, az ember is legtobb isme-
retét masok megfigyelésével szerzi. Kommunikaciénkban pedig a személykozi in-
terakcio dominal az elbeszéléssel szemben. Természetesen a harmadik
személyekrdl szolo elbeszélések megfigyelésére is elegendd tanszoveget, példat
kell nydjtanunk.

A tanszovegeket a szakma szokdsainak, hagyomanyainak megfeleléen nyelvta-
narok irtdk. Sem irdi talentumuk, sem a nyelvtanuldk irdnti empatidjuk nem kar-
colta a fellegeket. Szamos elemik, leginkabb szirupstlirlséglre 6sszehozott
leckeszovegiik engem mint egykori nyelvtanulét, egyenesen irritalt. Az Uj elemek
tomkelege, rengeteg fénév és par nyelvtani szerkezet mantraszer(i ismétlGdése is.
Ezek garantdljak, hogy a nyelvtanulé szdmara minden Uj lecke szévege nagyrészt
érthetetlen legyen. Amint jutott ra id6bdl, energiabdl, ezeken alapvetéen valtoz-
tattam is.

A konyvek kéthasabos szedésben a célnyelvi és az anyanyelvi forditas szovegeit
tartalmaztdk. Az egynyelv( nyelvkdnyvekkel szemben tandri segitség nélkil is meg
lehetett beldle tudni, hogy melyik mondat mit jelent. Persze, aki hanyatt fekve, a
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relaxdciés szemiiveggel a szemén hallgatta a hangkazettat, az bizony csak a cél-
nyelvi mondatokkal talalkozott. Vagy értette, vagy nem. Ha nem értette, akar-
hanyszor hallotta Ujbdl, Ujbol sem érthette. A mondatok hangzdsa persze, ettdl
flggetlendl, mint egy slager, rogzilt a tanuldk emlékezetében.

A hangkazettakon kétnyelv(i, hangos szotdr volt. Listaszer(ien, végelathatatlanul
mutatta be az Uj szavakat és jelentésiiket. A szavak listdja utan kovetkezett a lecke
szovege. Az elsé lejatszasban szlinetekkel lassitott tempdban. Késébb, a hangos
szotar listaja utdn Ujra a lecke szovege jott, normal beszédtempdban. igy ismétls-
dott: jott a hangos szotdr, majd a leckeszoveg. A relaxdcid fenntartdsat a vizualis
légzés-visszacsatolds és preklasszikus hattérzene szolgalta.

A moddszer kelend6ségéhez, hitelességéhez nagyban hozzajarult a hamburgi ka-
tonai f6iskola pszicholdgiai tanszékén folytatott kisérlet eredménye. Egy néme-
tekbdl allé, 20 f6s, francidul nem tudd, 20 és 68 év kozotti feln6tt kisérleti
csoportban 7 napon at napi 6 éraban 0sszesen 1708 francia szot tanultattak rela-
xalt allapotban. A kisérlet végén a tanulok dtlagosan 1138 francia szét (66,7 %)
tudtak. Hogy ez hosszabb tavon mire jé nekik, arrél nem esett sz6. Am a legtobb
ember azt gondolta, hogy ezer sz feletti szokincs a nyelvtudas kapuja mar.

Itthon a tanuldék a kezdeti sikerektél lelkesek és elégedettek voltak. Akadtak,
akik hasznalhaté nyelvtuddshoz jutottak. Mdsokon alig segitett, de ennek kider-
Iéséhez hosszu id6 kellett. Okait kerestem, és a tananyagot, a szOvegeket és a hang-
feldolgozast fejlesztettem.

El6szor a kotetenként 10 lecke feldolgozasat tartalmazod 6t hangkazettat egé-
szitettem ki egy hatodikkal, a leckeszoveget csak az idegen nyelven ismétlé hang-
kazettaval. A hangos szétarak hangfelvételeit a német mintdhoz képest mdédo-
sitottam. Az idegen nyelv( sz6, majd magyar megfelelGje és ismét az idegen nyelv(i
sz6 hdrmasabdl hdromréteg(i szendvicsszerkezetet vélasztottam. Kis szlinet, és jo-
hetett a kovetkezd szé.

Valahol olvastam egy pszicholdgiai kisérletr6l, amely szerint a sorozatok elején
és végén lévé elemek emlékezetesebbek a kbzbensé elemeknél. Ezért a hangos szo-
tar szdlistajat 6-10 rovidebb blokkra vagdostam. Tobb blokknak t6bb eleje és vége
van. A lecke szovegét ennek megfeleléen feldaraboltam, és a hangosszotar-blok-
kokat féslszer(ien kozéjik iktattam. A kdnyvek tordelésénél is ezt kovettem.
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Hamarosan hazilagos elGallitasban késziilt minden. Sajat hangstudiot rendez-
tettem be, digitalis hangvagasi és szovegtordelési technikdra alltunk ra. A hangka-
zettakat a szlkséges hosszra magunk toltottik szalaggal. Magunk masoltuk,
cimkéztik a kazettdkat, csomagoltuk a tananyagot, és a mintaboltunkban — kez-
detben a készillékekkel egyutt, kés6bb téluk fuggetleniil is — értékesitettik. Szer-
kesztSségiink kész anyagot adott a nyomddnak. igy birtokunkban volt a teljes
vertikum. Rugalmasan tudtuk kévetni a valtoztatasainkat.

Az atvett tanszovegekben az Uj szavak tobbnyire csak egyszer, ritkan kétszer for-
dultak el6. Nem csoda, ha ezek, akdr egy megtanult vers sorai, a tanuld elméjében
szomszédjaikkal 0sszendttek. Ezen mindendron valtoztatni akartam. Hogy a nyelvi
elemeket tobb formaban, mds-mas alakzatokban, mas szavak szomszédsagaban is
megismerhessék a nyelvtanulok, kiegészit6 szovegeket irattam. A szovegvaltoza-
tok mennyisége tobbszorose lett az eredeti szovegnek. Ugyanazt a torténetet X és
Y altal elbeszélve, vagy masok parbeszédében mutattuk meg. Ezeknek a szove-
geknek a hangfelvételével Gj anyanyelvi bemonddk kiejtéséhez is hozzaszoktat-
hattuk a nyelvtanuldkat. Ezek igy egyltt mar nagy hatékonysdagjavuldst hoztak.

Az U) TANANYAGAINK FEJLESZTESEROL

Lelkesen, sajat elképzelésekkel fogtam bele az Uj tananyagok iratdsaba. Meghbi-
z6i szerepemben viszont zoldfill voltam. Els6ként az orosz tananyagra keriilt sor.
Az ELTE egyik orosz anyanyelv(i oktatojat kértem fel. Ontudatos és magabiztos volt.
A nemzeti eledeliik, a ,,scsi” — a kaposztaleves — szerepeltetése koril emlékezetes
vitank volt. Ez teljesen felesleges sz6 egy kezdd nyelvtanuld szamdra — kardoskod-
tam. Egyetlen ellenvetéssel haritotta: ez az orosz kulturahoz tartozik. Képtelen vol-
tam érvényesiteni akaratomat, de okultam beldle.

Kovetkezett a magyar tananyag. Remek partnerekre talaltam, és remek, ma is
vallalhatd megoldas sziiletett bel6le. Német és angol ajku Gzletembereknek szan-
tuk. Eletszerd miniparbeszédeket kértem a szerz6ktél. Egyszer(, révid mondatok-
kal, és mindenfajta nyelvtani ,szdlkamentesités” nélkul.

Leesett az allam, amikor a szerz6k megmutattdk, hogy féneveink tobbes sza-
mat vagy targyas alakjat hanyféle eljaras szerint és mennyire kiismerhetetlenil al-
kotjuk. Mi magunk, ezekrél mit sem tudva, mégis kiismerjiik magunkat benne.
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(Csak egy pregndns példa a szamtalan kozil: 16 — lovak, lovat, de nem sé — sovak,
sovat, és té — tok, tovat). E munka folyaman kiderult szamomra, hogy mennyire
masként kell egy német és egy angol ajkinak a magyar nyelvet megmutatni. Az
egyiknek pl. magdtdl értetédik a ragozas. A mdsik ugyanabban a formdban hasz-
nalja a szavakat alanyként is, részesként is, targyként is, és a mondatbeli sorrend-
juk, olykor egy prepozicid igazit el csak a jelentésbeli kiilonbségeikben. Kétféle
tankonyv sziiletett beldle. Egy a németeknek, egy az angol ajkiaknak. Azéta is fur-
csdllom, hogy a nyelvoktatd ipar miként tlri meg a vildgcégek egynyelvi tankony-
veit, tananyagait.

Ezeket kovették a magyarok szamara készilé német és az angol tananyagaink.
Amit egy 6voddas gyerek megért, élvez, amin mulat, azt — Ugy gondoltam — a feln6tt
is érti, élvezi. Ezért a felnStteknek és a gyerekeknek kdzos kezd6 szintl tananya-
gokat irattam. Csak olyasmi szerepelhet bennik, amit a gyerek is ért. Nincs tavirat-
feladas, nincs pénzkiildés, nincs devizadtvaltas, nincs szallodai szobafoglalas a tan-
anyag elsé negyven epizédjaban. Miért is lenne azonnal? Lesz minden, ami csak a
feln6ttnek sziikséges, a kés6bbi tananyagokban.

A német tananyagunk szovegeinek iratasatdl a hangfelvételekig, a hangfeldol-
gozasig, mar tapasztalt megbizd voltam. Egyszer(, révid mondatokban kérdés, fel-
sz0litds, kijelentés, tagadds, tagadva kérdezés, minden el6fordult benne. Mult,
jelen és jov6 idG is, melléknév és hatarozo is béséggel, és fokozasuk is. Mindent ter-
mészetesen, életszerl parbeszédben mutattunk be. Elsérend(i kovetelmény volt,
hogy a nyelvleckék torténetei élvezetesek, érdekesek, humorosak is legyenek.

Felkerestem egykori Uszoedz6met (1953-54), Peterdi Pal humoristat, irdt, Gjsag-
irét, hogy segitsen. Pali pontosan tudta, hogy a nyelvleckékbe nem az egyszer el-
durrand vicc vald, hanem helyzet- és jellemkomikum. Az érzelmek, a derds és az
allandd elemek, emberi karakterek emlékezetesebbé tették a torténeteket, és a
vellk kapcsolatos idegen nyelvi élményeket is.

SZOVEGVALTOZATOK, SZOVEGFELDOLGOZASOK

Ahogy a csalddi életben is, ha valami érdekes torténik a reggeliz6asztalnal, arrdl
még este a nagyival telefonon is sz esik. Az éppen Osszetalalkozdk a tavol [évEket
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szivesen értékelik, kibeszélik. Ebbél vettem a mintat ahhoz, hogy magukban a sz6-
vegbdvitményekben példakat adjunk az ismerds szavak, kifejezések valtozatos alak-
jainak hasznalatdra. Kiilonben az ezerszer elismételhets, memoriterszerd(, rovid
tanszoveg kifejezései mindig ugyanugy, szomszédjaikkal kéz a kézben jarnak. Etté/
az emlékezetben egybefagynak, 6sszenének egymdssal. Kell is, lehetett is ellene
tenni.

Az egyes kifejezéseket szerintem ki kell emelni a szomszédsaguk koérébdl. El kell
valasztani ket egymastdl. A szétoveket, ragokat, képzdket a jelentésvdltoztatd ha-
tasaikkal egylitt akartam a lecke szovegeinek feldolgozasaban megmutatni. Elke-
ralhettem igy az 0sszefliggéstelen, azonnal feledhet6 példamondatokat, ragozasi
tablazatokat.

Megsokszoroztuk a nyelvleckék szovegét. Megkonnyitettiik vele a nyelvi ele-
mek véltozékonysdganak, a sz6hataroknak, a beszéd , szegmentalasanak” — mai
széhaszndlatommal a beszéd kvantumjainak — felismerését. Amire magunktél jo-
viink ra, azt az élmény, az 5rom emlékezetessé teszi. igy van ez a természetes nyelv-
elsajatitas sordn is. A sajat felismeréseink nagyon is emlékezetesek.

A szOvegvidltozatok egymast erdsitették, hatasaik hatvanyozédtak. Azzal biztat-
tuk magunkat, hogy mindez a munka megérte a faradsagot, koltséget, és meg-
hozza a tanulds sordn az eredményeket. A hagyomanyos nyelvoktatd szévegek
monotdnidjat felvaltotta az életszer( sokféleség. Persze, nem az arbevétel, nem a
nyereség maximalizaldsa volt ebben a vezet6 szempontunk.

A , KERDES-FELELET JATEK” BEVEZETESE

A német nyelv szorendje igen érdekes, és a gyakorlatbdl konnyen kiismerhet6.
Kacifantosan el is magyarazhatjak a tanuldknak, csak minek. A kérdés és a kijelen-
tés, az dllitas és a tagadas valtogatasaval ezeket — persze a kérd6szavakkal, a név-
masokkal egyltt — remekdl lehet érzékeltetni. Célszerlen ugy, hogy Uj, ismeretlen
kifejezések ne vonjak el a figyelmiinket. Legyen inkabb az ezt szolgald szoveg egy
tartalmi helyben jaras. Ma ugy fogalmaznék, hogy a rokonsagban allé beszéd-kvan-
tumokat egymadssal szembeallitva valtogattuk.

Taldn egy példa jol érzékeltetheti, mire gondolok. Legyen a kiindulé mondatunk
az, hogy ,Esik az esd”. Eljatszhatjuk a siiket értetlent: — Esik az esé. — Tessék? — Esik.
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Azt mondtam, hogy az esé esik. — Azt mondod? — Igen, azt. — Azt, hogy esik?... és
tovabb, ahogy a labjegyzetben folytatjuk*. Barmilyen tartalom koril sokdig lehet
igy egyhelyben tancolni. Atgondolt rendszerben irattam meg a német, majd az
angol tananyagainkhoz a kérdés-felelet jatékokat. A kérdezé és a valaszold parbe-
széde egy dllandd néz6pontvaltassal jar. A koordinatarendszerek allandé valtoga-
tdsa ez.

A szerz6k dorzsolték a tenyeriket, mert miutan rdéreztek, élvezték a feladatot,
az ennyire célzott gyakorldszovegek megirdsat.

Alig vartam, hogy elkésziljenek a hangfelvételek, és kiprébalhassam &ket. Is-
merésom hatéves fianak mutattam meg a német tananyagunk egyik bajos lecké-
jét, majd a kapcsolddd kérdés-felelet jatékot. Két-harom kérdéssorozatot végig-
hallgatott, majd faképnél hagyott. R4jott, hogy itt senki nem mond semmi Ujat.
Minek hallgassa ezt? Leforrdzva éreztem magam. Eleven emléke ma is él bennem.

J6 husz év telt el ezutdn, amikor egy kanadai egyetemen dolgozd, magyar szar-
mazasu francia—angol nyelvtanarral* beszélgettem. Az egykori tananyagainkkal
szeretett bele a nyelvekbe. Azt mondta, hogy szdmara a kérdés-felelet jatékok vol-
tak a tananyagaink legjobb, legértékesebb részei. Helyreallitotta a mérleg egyen-
sulyat.

Lassan, csak nagy sokdra jottem rda arra, hogy valdjaban ezek a dialégusok be-
szédkvantum szint(i megnyilatkozasok voltak, és — akkor még egészen mas elgon-
dolasbdl, de — mar akkor a kvantum nyelvtanulds egyik megvaldsuldsat hoztuk
[étre. A rovid kijelentés ugyanis lehet akar egy beszédkvantumnyi tartalom. Az
egész pedig Uriigy a beszédmegnyilatkozdsok repertodrjanak jél érthetd, kdvet-
het6 bemutatasara és begyakorlasara.

40 —|gen, azt. — Most? Most esik? Eppen most is esik? — Mondtam mar. Igen. Most esik. — Nem
oriilok neki. — Nem oriilsz? — Nem. Szeretném, ha nem esne. — Azt mondod, hogy j6 lenne,
ha nem esne? — Azt. Azt, hogy az jé lenne. Bizony, jobb. — De esik. Sajnos esik. — Es szerinted
nem lenne jobb, ha nem esne? — De. Jobb lenne. De kit érdekel, hogy szerintem mi lenne a
jobb? — Hogy kit? Hogy kit érdekel? Példdul engem. Engem érdekel. — Ertem. Szdval téged
érdekel. Es ... — és bar nem érdemes, de ugye, végelathatatlanul lehetne folytatni, és barmi-
lyen kiindulé mondattal hasonldt csinalni?

41 Dévai Tibor
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RELAXACIOS NYELVISKOLAK SZULETESE, BURJANZASA ES KIHALASA

Felhivott, majd felkeresett egy ismeretlen férfi. Felesége jol tud németiil, és
azzal ragja a fulét, hogy lakasukban szeretne a készillékiinkkel, tananyagainkkal
nyelviskoldt nyitni. A tanuldk naluk hallgatndk relaxalva a tananyagot. Utdna nyelv-
tanarral feldolgoznak a meghallgatott leckéket. Ugy gondoltam, hogy ki lehetne
probalni. Egytuttmikodési és licencszerz6dést irtunk ald. Megkezdte m(ikodését a
Margit koruton az Alfdrium nev elsé, budapesti relaxacids nyelviskola. Megteltek
a lakas szobai. Ugyesen miikddtették, kapcsolataikat is bevetve jél reklamoztak val-
lalkozasukat. A radio, a televizid és az Ujsagok szivesen foglalkoztak a miszticizalhato
Ujdonsaggal.

Hamarosan Ujabb vaéllalkozé keresett meg Budapestrél. Majd a harmadik, ne-
gyedik. Jottek vidékrél is. Mindenben segitettem Gket. Csacska mddra magam ajan-
lottam fel, hogy fizetési haladékkal adom a késziilékeket, tananyagokat, hogy
kdnnyebben induljanak, és inkdbb majd a bevételeikbdl fizessenek. Az iroddm falan
|év6 Magyarorszag-térképen gomba mddra szaporodtak a kis zaszldcskak. Jelezték
a telepiléseket, ahol mar miikodott relaxacids nyelviskola.

Emlékezetes egy vizvezeték-szerel6 hazaspar a Dunantulrdl. Tananyagot és ké-
szliléket akartak venni sajat maguknak. Hja! Hogy pénzt keresve vele a faluban ma-
soknak is rendelkezésre bocsathatjak ezeket? Két vagy harom relaxacios készilékkel
és licencszerz6déssel tavoztak.

Minden tankonyviinkbe beleirtunk egy kérést, és hozza egy fontos mondatot:
,E tananyag létrehozdsdba jelentds ésszeget fektettiink be, és szeretnénk, ha ez
visszatériilne. Kérjiik, hogy a kényvet és a kazettdkat ne mdsoljdk.” Tobbektdl visz-
szahallottuk, hogy ez hatott rajuk. Voltak, akikre nem.

Magam nem akartam nyelviskolat inditani. Azt gondoltam, hogy a tananyagel-
Iaté ne konkuraljon a vevéivel. Naiv felfogdsom egyoldalinak bizonyult. Egyik nagy
forgalmu ,,nyelviskola partneriink” a tankonyveinket stencilgéppel sokszorositotta,
I” a tanuldk altal ho-
zott hangkazettara felmdsoltak az aktudlis leckéink hanganyagat. Ez ugyan a nyelv-
iskola és a tanuld részér6l a tételes joggal Utkozott, am a szocialista id6k
kozerkolcsének hagyatékdval nem. Stiklinek, Ggyeskedésnek, bocsdanatos blnnek

tarthattak.

és amig az o6rak tartottak, az adminisztratorok ,szivességhd
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Két budapesti nyelviskola 6sszefogott: tanadraikkal az altalunk kiadotthoz ha-
sonld, sajat tananyagot irattak. Ezekkel ment tovabb a relaxacids nyelvtanitas. Ezzel
ugyan jogilag nem bujtak ki a licencdijfizetés aldl, csak nem fizettek. A tobbiek
pedig e nélkiul nem fizettek.

A csuicsok csucsa az volt, amikor egy ismeretlen jutanyos aron felkinalta nekink
egy tucatnyi relaxdacids készilékiinket. Egyik ,partneriinktél” vette meg egy tétel-
ben, aki nyelviskolat alapitott ugyan a Honvéd utcdban, de jogutdd nélkil meg-
szlintette a vallalkozdsat a hitelbe kapott készilékeink birtokdaban. Vadkapitalizmus
vadhajtasa.

Német partnerem sem volt nalam el6vigyazatosabb Isztambulban. Egy torok
véllalkozénak engedélyezte a tananyag forditasat, forgalmazasat azzal a megalla-
podassal, hogy a késziilékei szallitdsdhoz, forgalmazdsahoz dlljon rendelkezésre igy
tananyag. A Boszporusz partjan elegdns nyelviskoldt rendezett be a torok az elsé
20-30 relaxacios készilékkel. Bevetettik magunkat a megnyitassal egybekotott saj-
totajékoztaton. Ezzel véget is ért szdmunkra az Uzlet. Franchise rendszerben aru-
sitotta tovabb a tananyagokat és a nyelviskola-vallalkozasi jogot a kedves partner
a sajat szakallara.

A fejlesztési feladataim teljesen lekototték energidgimat. Nem jogaszkodtam,
nem perlekedtem. Itthon azért megelégeltem a bizalmammal visszaél6 nyelvisko-
lakat. Mddositottam rekldmjaimat. Nyelvtandr nélkiil, éndlléan is eredményesen
tanulhat nyelveket. Par hdnap alatt meg is hozta hatasat. A szerz6désszeg6 vallal-
kozasok egyre-mdsra besziintették tevékenységiiket. Néhany, ligyesen vezetett
nyelviskola évekig tovabb m(ikodott. Nem tor6dtem velik.

A szerz6dések annyit értek — Magyarorszdgon is —, amennyit az alairéi.

Van egy témaba vagd kedves emlékem is. Talan tiz esztendeje érkezett egy e-
mail egy ismeretlen férfitSl. Evekkel korabban egy masolt tananyagunkkal megta-
nult angolul, és ennek nagy hasznat vette. Most, hogy mar megengedheti
maganak, szeretne fizetni érte.
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A VILLAMMODSZER SZULETESE, INDULASA, AZ ELSO KET HEUREKA ALKALMAZASA

A nyelvtanuldk legfébb problémajan szerettem volna kdnnyiteni. Legyen — egy va-
razsttésre akar — a nyelvlecke minden mondata mindenki szamdra azonnal érthetd.
Akkor is, ha ismeri a benne szerepl6 szavakat, és akkor is, ha nem. Ha taldlkozott a
nyelvi szerkezeteivel mar, ha nem. Mert mindennek az alfaja és 6megaja a megértés.
Amit nem értiink, azt akdrhanyszor halljuk is ugyanugy, ugyanugy nem értjik.

Nyelvtanari korokben szabalynak tartottak, hogy az idegen nyelvi szovegetnem
szabad keverni az anyanyelvvel. A tanuld agya kilonben ,,csak ugy repdes a két
nyelv kézétt”, Osszehasonlitgat, forditgat. Hogy ezt elkeriiljék, szamtalan tanari ma-
gatartdst, technikat alakitottak ki.

Csakhogy az anyanyelvi kdzlést senki sem jegyzi meg sz6 szerint. Igy ha akarna,
sem tudna az elme a két nyelv kdzo6tt ide-oda repdesni. Ha azonban a mondat je-
lentését az anyanyelven elére eldruljuk, izgalmas felfedezéssel a tanulé maga de-
riti ki, hogy melyik rész mit jelenthet. Tanara, ha van, segithet a félreértések,
homalyos részletek tisztazasaban. Erdekes, felfedezd id6toltéssé valik a nyelvvel
valoé ismerkedés. ,Ez nem izzadsdgos tanulds! Ez nem munka, nem tanulds, hanem
élvezet!” — mondjak réla tanuldink.

Amikor a kontextust is ismerjuk, és globdlisan a kozlés tartalmat is, a felhangzo
idegen nyelvi mondatbdl az ismerds dolgok kiemelkednek. Azonnal vildgossa valik
az adott szovegbeli jelentésiik. A tdbbi részt kizardsos alapon kitaldljuk vagy at-
[épjlk. JOn a kovetkez6 és a kovetkezd kozlés. Vellik torédink. Mint az életben.

Hat nem ilyesmi tortént vellink az anyanyelviink elsajatitasa idején is? A szitua-
ciokbdl, a testbeszédbdl, a mimikdbdl, a hanghordozdsbdl globalisan értettiik a
szandékokat. Sokszor, sokféleképpen mondtak el, és tébbnyire ugyanazt a témat lo-
vagoltak. A beszéd altal keltett testérzetekkel kapcsolddtak 6ssze a vélelmezett je-
lentések. A nyelvhaszndlatbdl tisztdzédott szinte minden.

74



MASODIK TETEL— A VILLAMMODSZER SZULETESE, INDULASA, AZ ELSO KET HEUREKA ALKALMAZASA

Az idegennyelv-ismeret megszerzésében is — Ugy tlinik — szinte minden a sor-
renden és az élmények mennyiségén mulik. A beszédélményhez kozvetleniil kell
kapcsolédnia a hozza tartozd kozlés képzetének. Sok dolog magatdl tisztazodik. A
kivancsisag, a sajat megfejtés kiilonleges élménye pedig mindezt emlékezetessé
teszi. Oromot, élvezetet okoz.

Amikor kés6bb a hangzds keltette ismerds élmény ismétlédik, bizony Ossze-

III

cseng, ,rezonal” az eredeti élménnyel. Akarva, nem akarva, erélkodés nélkil meg-
idézi a hozza kapcsolddott koril-
ményeket és a kordbban megfejtett
jelentések képzetét. Igy tortént ez a
tananyagainkkal is. Az els6 elhang-
zadsuk utan a mondatok masodszori
és tovabbi elhangzasat a nyelvtanu-
6k mar értik a célnyelven.

Akinél ez igy van, nyert Ulgye
van. Akinél ez akadalyba ttkozik, se-
gitségre szorul. A mondatok tobb-
szori, lelassitott meghallgatasara,
apro részekre boncoldsara, részen-
kénti elismételtetésére, apré szo-
vegmodositgatdsra, egyes jelzdk,
hatdrozdk kihagyasara, a mondat
szérendjének megvaltoztatgata-

sara, a szoveg leiratasara. Kis rész-
egységenkénti el6rehaladdsra, tobbszori ismétlésre, kozbeiktatott pihenésre,
érlelési idGre, pszichés gorcsok oldasara, onértékelés-javitdsra, tandri figyelemre.
De lehet, hogy egyikre sem, csak tirelemre és kitartasra.

Az a szerencsés, ha a nyelvtanulé itt a megérzési intelligenciajara, intuicidira ta-
maszkodik. Az ilyen természetes nyelvelsajatitasra nem érvényes a kdzhely, mi-
szerint mindent csak akarni kell! Nincs sziikség a szandékos megjegyzésre, sem a
tudatositasra, semmilyen szorgalmas megtanulasra, hiszen nélkilik makodik szer-
vezetlink, érzékelésiink, testlink, elménk.

Az eltérG nyelvhaszndlati eljarasok — szokasok, szabalyok — megismertetésére az
utodbbi tiz évben sikerlilt kidolgozni tobb pedagdgiai megoldast. Hogy mi a Iénye-
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guk? Kimondottan a célnyelv és az anyanyelv hasznalatanak eltéréseire iranyitjuk
a figyelmet. Fogalmaink és eljarasaink pregnans kiilonbozGségeire.

Azt hiszem, hogy a vildg sok nyelvében az AHA nevet kapta az AHA. Ha igen,
akkor azért, mert a varatlansag mindenkibdl spontdn, pillanatnyi [élegzet-elallito-
dast, ,,ah” dermedési reakciot valt ki. A felengedésekor kidramlé levegé ,,ha” han-
got kelt. Akar igy, akar dgy van, a sz6 a kilonds, pillanatszerlen lezajlé belsé
vdltozas élményére utal. Megnyugszunk, képzeteink belsé rendjére iranyulé va-
gyunk kieléglil. Ezt hozza egy kapcsolat vagy egy lehetSség felvillandsa, az azon-
nali és nyilvanvald felismerés megélése. Keletkezéséhez problémahelyzetben kell
lenniink. Ez sz(inik meg, amikor raleliink a megoldasara. Orémélmény.

Ez a ,megérzéses tudas” plasztikus. Kbnnyen alakithato, és ez a tapasztalati él-
ménytanulas forrasa. Fokozatos alakitgatasaval gylilik az élettapasztalat. Megfi-
gyeléseim szerint szamos allatban csakldgy, mint az emberben. A kdrnyezet
alakuldsanak, a fajtarsak viselkedés-valtozdsainak észlelése kozben intelligenciank
hatalmas ismereti anyagot dolgoz fel. Nem kivétel ez aldl a kornyezetiinkben él6k
nyelvhasznalata, nyelvismeretének alakulasa sem.

Ugy talaltam, hogy amikor idegen nyelvekben kivdnunk jartassagot szerezni, ér-
demes megfeledkezniink a hagyomanyos nyelvtudomanyrdl és a nyelvpedagdgia-
rol, és visszatérni a nyelvismeretiink forrasvidékére. Figyeljiik meg inkdbb a
természetes tapasztalati nyelvtanulds |ényegi mozzanatait az anyanyelviinkben.
Persze, kordntsem ilyen egyszer(i megfogalmazdsban jelent meg el6ttem ez a prog-
ramszer( felismerés. Homalyos sejtés allt a fejlesztési tevékenységem hatterében,
és nem hagyott nyugodni. Ez vezetett a fejlesztésben |épésrél [épésre. Mindig adé-
dott egy soron kovetkezd probléma. Hozza pedig valami ésszerd, Ujszerd meg-
oldas.

EGY KUDARC ES TANULSAGA. Az ELSG, ELKEPESZTO SIKER

Amikor elkésziltiink a VilldAmNémet tananyagunk Osszedllitasaval, azt gondol-
tam, ime, egy Uj, szenzacids eszkoz az egyéni nyelvtanulasra. Csuddba a misztikus
relaxacidval, szétanuldssal, nyelvtanozassal! Viziom szerint ez mindent magaba fog-
lal, és mindent megold. Bizonyosra vettem ezt, és Ugy gondoltam, hogy a remélt
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eredményességet a sajtéban kozzé kell tenni, és dnkéntes jelentkezékkel ki is lehet
probalni.

Egyik napilapunk® szerkesztGségébe be is allitottam a kévetkezd elképzeléssel.
Tegyenek kozzé egy viszonylag rovid cikket, amelyben felvetik, hogy barki ered-
ményesen tanulhat nyelvet ezzel a mddszerrel — tandr, nyelviskola nélkil. Kipro-
baldsra sorsoljanak ki a kezdd VillamNémet tananyagunkbdl 50 kotetet olyan
jelentkez6k kozott, akik kordbban soha nem tanultak németet. Feltéve, ha a je-
lentkezésiikkel vallaljak, hogy egy hdnapon at mindennap hallgatjak a hangkazet-
takat, majd hazi vizsgan vesznek részt a végén.

A cikkre sokan jelentkeztek. A sorsolas és tananyagkiadds utdn izgatottan var-
tam a hdnap elmulasat, hogy talalkozhassak az 6nallé nyelvtanuldkkal, és lathas-
sam az eredményt. A vdrakozdasaim teljesllése helyett azonban a teljes leforrazas,
a teljes kudarc élménye vart. A szébeli hazi vizsgdra az 50 ember koziil csak 14 jott
el, és katasztrofdlis volt a valés eredmény. Az egyik miskolci hélgy, aki semmire
sem jutott, azt mondta: Tetszett volna kérdezni az elsé hdrom leckébdl. Azokat hall-
gattam egy honapon dt, és elélrél hdatra, taldn hatulrdl elére is tudom.

Eletre sz616 tanulsaggal jart ez a balsiker. Ertelmetlen az az iskolas beidegzédés,
miszerint ,,addig tanuld, ismételd a soron kévetkezd leckét, és ellenérizd a tuda-
sod, amig csak jol nem tudod az anyagot! Csak ezutdn lépj tovabb!”

Két dologhan ennek épp az ellenkezdjére van szilkség. Semmiféle tudaselle-
ndrzés, kikérdezés nem kell. Es nem kell az Gjra és Gjra meghallgatas sem. A tanitd
hangfeldolgozast elég egyszer, csak egyetlenegyszer meghallgatnia a nyelvtanulé-
nak. A nagy mennyiségl megértett beszéd felhalmozdddsabdl alakul ki a nyelvis-
meret.

Epp ilyesmin 6rlédtem, amikor — éridsi szerencsémre — eljutott hozzam két cikk
is a Science cimU tudomanyos folydiratbol. Megismerkedtem a tudasmegszilardu-
las jelenségével, melyrdl mér az elsé fejezetben, az elsé HEUREKA kapcsan b&sé-
gesen sz6 esett. Pont erre volt szlikségem! Ki akartam prébaltatni, de iziben. Most
mar csendben, messze elkerllve az el6zetes hirverést! Csaladi korben, és utanais
csak barati korben.

42 Torténetesen a Népszava szerkesztGsége volt.
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Az OTLET ES KIPROBALASA

Az elgondolasom az volt, hogy a VilldmNémet tananyagunk egyes nyelvleckéi-
nek tanité hangfeldolgozasat csak egyszer hallgassak végig a tanulds napjan, és ko-
vesse ezt alvds. Masnap egy masik lecke kdvesse ugyanigy. Majd a harmadik, a
negyedik, az 6todik. A hatodik napra pedig mar csak idegen nyelven, folyamatosan
kovetkezzen az ismétl6 kazettardl mind az 6t lecke, de mar csak németiil!

Vajon feldolgozza-e mindezt az elme? Vajon megszilardul-e az egy alkalommal
megismert tananyag? Mégpedig anélkil, hogy az egyes leckékben szerepl§ szava-
kat, kifejezéseket a tanuld ,megtanulnd”? Vajon elegendé lesz ennyi, hogy beléle
valddi nyelvtudas keletkezzék? Milyen jo lenne, ha csupan az egyszeri meghallga-
tas és a mindennapos alvas, és a belGle fakadd tudaskonszolidacio segitené mind-
ehhez a nyelvtanulot.

Ugye, hogy cudarul vad, de mégis életszer(i 6tlet ez az ,,idegennyelvi fird6”. Az
életben rengeteg meg nem értett, félig értett vagy megértett mondatbdl az évek
alatt anyanyelvi nyelvtudas keletkezik. FelnGtteknél az ilyenek halmozdédasabdl ide-
gen nyelvi kdzegben néhany honap alatt kialakul a beszédértés és némi beszéd-
készség is. Ehhez képest mi sokkal el6nydsebb feltételeket, naprdl napra pontos
megértést biztositunk. A tanité hangfeldolgozdsban pedig minden mondat dssze-
sen hatszori ismétlédését is nyujtjuk. A folyamatbdl nyilvan nem fog hidnyozni az
idegen nyelvi kozegben adédd, rengeteg meg nem értett vagy félreértett mondat.

Ennek m(ikédnie kell!!l — gondoltam magamban ismét. (Harom felkialtéjelnyi
meggybzGdéses hit volt bennem a gondolat végén.) Itt van, amit kerestem: ehhez
nem kell sem szorgalom, sem ,szandékos tanulas”, sem nyelvtehetség! De most
dvatosan! A sietségem miatt nem is sokkal régebben mar megégettem magam.

Az akkor 15. évében jaré nagylanyomat kértem meg arra, hogy legyen a kisér-
leti nyuszim. Miért ne? — felelte, és készségesen elvallalta. Tette is a dolgat, ahogy
megbeszéltik. Az egydras tanitd hangkazettdanak az ,,A” oldalat reggel, iskolaba ké-
szlil6dés kézben hallgatta meg. Masik oldalat ebéd utdn — mikézben a mindenna-
pos hattornajat csinalta — fél dran keresztil.
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Az els6 eredményt a hatodik napra, szombatra vartam. Elérkezett a szombat.
Visszatartottam magam késé délutanig Csak akkor hivtam fel izgatottan. Ertetted-
e az ismétlé kazettdn a leckéket? Végig? Mindet? Es mintha mi sem lenne termé-
szetesebb ennél, rovid, egyértelm(i igen volt a valasza. Boldoggd tett a
megbizonyosodas. Kovetkezett a masodik hét — ugyanigy. Aztan a harmadik is. Majd
kiugrottam a b6rombdl az izgalomtdl, hogy kiderljon: mennyi tudnivaléval képes
minden kiilon eréfeszités nélkil megbirkdzni a tudasmegszilardulas.

Lanyom eredeti vallalasa négy kezd6 tankdnyvnyi anyagra, négy hétre szolt.
Megtoldhatjuk-e ezt még két kétettel, két héttel? — kérdeztem. A kozépfoku tan-
anyagunk is készen allt hozza. — Miért ne? — felelte ismét, és folytatddott minden
tovabb. Szombatonként ugyanugy, rutinszerlien mondta: ,/gen, értettem mindent”.

HOGYAN ELLENGRIZZUK, HOGY VALOBAN ERT-E NEMETUL?

Kitalaltuk, hogy két tandrn6 egymassal beszélgessen németil a ldanyom jelen-
Iétében. Majdcsak kideril, hogy mit, mennyit ért meg bel6le. Nyilvanvalonak
tlint, hogy mast nem tehetiink. Dorka soha nem beszélt németil még senkivel.

fgy is tettiink — volna, de a dolgok masképp alakultak.

Magam vittem el lanyomat a taldlkozdra. Csendben leliltem egy sarokba, igy
tanuja lettem az eseményeknek. A tanarn6k németiil koszontotték a ldnyomat, és
6 visszakdszont: németll. Kérdezték téle, ugyancsak németiil, hogy emlékszik-e
valamelyik leckére, és emlékezett. — Melyikre? — A strandosra — felelte németdil. Es
taldn egy vagy masfél éran at beszélgettek mindenfélérél, németul. Csak megha-
tottan Ultem, és alig hittem flilemnek, szememnek.

Megkértem a tanarndéket, hogy foglaljak jegyz6konyvbe tapasztalataikat. , Kii-
I6nben ember nem lesz, aki ezt elhiszi nekem.”
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Jegyz6konyv egy nyelvvizsgardl

A mai napon felkérésre levizsgaztattuk német nyelvbél M. Dorottya elsé gimnaziumi ta-
nulét. A tanuld 14 éves, a gimnaziumban a folyd tanévben kezdett németil tanulni
heti 3 6raban. Ugyancsak kezd&ként tanulja a francia nyelvet heti 8 éraban. Angolul
jol beszél. Iskolai tanulmanyai mellett 1994. november kozepén elkezdett a Relaxa Kft.
NVilldmNémet — nyelvtanulas a megértés villamfényében” elnevezés( Uj tananyagaval
németil tanulni. 8 hét, azaz 56 nap leforgasa alatt atvette a VilldmNémet Dialégus-
program 20 leckés, 20+4 = 24 kazettadranyi kezd6 tananyagat (ez kb. 1500 szd) és a
VilldmNémet Praxis-program kozéphaladd, 20 lecke 10+2 kazettadranyi anyagat. A tel-
jes anyag egyltt kb. 2500 lexikai egységet dolgoz fel.

A vizsgdztatas csak széban folyt, és az alabbiakat allapithattuk meg:

A tanul6 a kdzéphaladd anyag székincsének keretein belll feltett minden kérdé-
siinket jOl értette, azokra kiilondsebb gondolkodasi idé nélkil tudott reagalni.

Nemcsak azt dllapitottuk meg, hogy az atvett anyagot jol ismeri, hanem azt is,
hogy a tanult szavakat és kifejezéseket mas relacidkban is képes alkalmazni. Kiej-
tése jo, konnyedén fejezi ki magat.

Tuddsa nyelvtani korrektséget illetéen sem mutatott tébb hidnyossagot, mint a
hasonld szintig mas modszerrel, altaldban hosszabb id§ alatt eljutott tanuldké.

iraskészsége és nyelvtani tudatossaga ilyenfajta felkésziiléssel bizonnyal kiegészitésre
szorul, ezért ezt mélyebben nem vizsgaltuk.

A rovid id6 alatt elért jo eredmény szamunkra igen meggy6z6en bizonyitotta a modszer
hatékonysagat.

A tanuldsi médszerérél M. Dorottya elmondta, hogy éntevékenyen, minden tanari se-
gitség nélkil tanult. Minden leckét és a 6. ismétlGkazettat is csak egyetlenegyszer(!)
hallgatta meg. Egy-egy napon altalaban csak egy leckét vett. Id6nként tanuldasmentes
napot is engedélyezett maganak, 6sszesen tizenegyet. Ugy tanult, hogy a kazetta hall-
gatasa kdzben vagy a kdnyvben is kovette a szoveget, vagy ugy, hogy kdzben tevé-
kenykedett, pl. torndzott. llyenkor a kazettahallgatas utdn a konyvbél elolvasta a lecke
anyagat.

A kozéphaladd szintli Praxis-sorozatnal tanuldsi mddszerét kiegészitette azzal is, hogy
idémérés mellett megprobalta minél gyorsabban, és lehetbleg elakadas nélkil felol-
vasni a dialdgust. A cél sajat megelégedettsége volt.

A kazettahallgatdsra forditott 6sszes tanuldsi id6 tehat 36 dra, és tovabbi 5-10 éranyira
lehet becstilni az olvasasra, ill. felolvasasra forditott tanulasi id6t.

Budapest, 1995. januar 23.
Horvathné Banky Déra fGiskolai adjunktus, nyelvtanar, s.k.

Ddra Mika Istvanné kozépiskolai nyelvtanar, s.k.
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MENNYI UJ INFORMACIOT KEPES AZ ELME iGY MEGSZILARDITANI?

Megbizonyosodtunk a remélt csodardl. Kideriilt, hogy egyaltaldn nem kell a si-
keres nyelvtanuldshoz se relaxdlas, se magolas, se szdéismeret, sem barminem
nyelvtani rendszerezés ismerete. Nem kell semmi mas, mint a megértés, az ismét-
[6dés és az elme természetes miikodése, a tapasztalat és a tudas megszilarditasa.
Es, persze, kell egy ilyen tananyag, amely elézetes tudas nélkiil biztositja az ide-
gen-nyelvi sz6veg pontos megértését®.

A masik csoda teljesen varatlanul kdszontott rank: az, hogy a nyelvismeret bir-
tokdban a beszélgetéshez nem volt sziikség el6zetes beszédalkalmakra, gyakor-
Idsra. Sok évre ellattak ezek toprengenivaléval.

Az azonnali tennivalék maguktol adddtak. G6zer6vel lattunk hozza az 6sszes re-
laxacids tananyagunk bevalt rendszer szerinti atdolgozasahoz. Sorozatban késziil-
tek hangstudidnkban a magyar hangfelvételek. Volt id&szak, amikor kilenc kolléga
dolgozott a komputeres hangvdgason, a hangzd tananyag Osszeallitasan. Kézben a
relaxacios nyelvtanulds propagaldsat be kellett szlintetnem: az egész marketing-
tevékenységilinket meg kellett djitanunk.

NOVELUK A TETET! — MUKODIK-E A NAPI 4 ORAS IDEGEN NYELVI FURDO IS?

Magamnak kellettek az Ujabb kisérletek, megbizonyosodasok. ,,Egy proba nem
proba!” Deriljon ki, hogy vajon mennyi Uj informacidt képes az agy naponta fel-
dolgozni, megszilarditani! Prébaljuk ki, hogy napi 4 dranyi Uj tananyagot képesek
vagyunk-e megemészteni! Olyasvalakit kellett taldlnom, aki nem tanult még né-
metdl, és legyen fontos szamra, hogy hamar megtanuljon. A véletlen segitett.

Egyik kedves mérnok kollégam nagylanya, F6z6 Emese keresett fel. Stirg6sen
meg kell tanulnia németdl, mert napokon belil kilfoldre —talan Belgiumba — indul,

43 Csak emlékeztet6il: A tananyagban minden mondat els6 elhangzasa el6tt a tanulé meghallja
anyanyelvén, hogy a célnyelven mit fognak mondani. Ezt koveti kétszer a célnyelvi mondat,
majd jon az Uj mondat ugyanigy, el6sz6r magyarul, majd a célnyelven kétszer. Egy révid — 3-
6 mondatos — szévegblokk végére érve megmutatjuk a blokk egybefiligg6 szovegét a célnyel-
ven, és ekkor is mindenki érti. A forré6 emléknyomon radjuk ismer a nyelvtanuld, és mintha
csak a célnyelven gondolkozna, értene. Erti is. Mire a ,tanité feldolgozas” (masképp Memo)
végére jut a tanuld, dsszesen hétszer hallotta, és értve ismert ra a széveg minden monda-
tara.
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ahol 6 a némettel tud csak boldogulni. Kapdra jott. Mar hogyne vallalta volna a
napi négyodras nyelvlecke-hallgatast?

Az els6 négy vagy 6t nap sikerességérél telefonon értesiil-
tem Emesétdl. Aztdn egy gydszhir: Emese nagymamaja meg-

halt. Haza kellett utaznia, és — mi sem természetesebb — nem
volt képes folytatni a kisérletet. Sajnaltam Emesét.

A kisérletet nem bantam. Ami 5 napon at napi 4 drdban L
megy, az tovdbb is menne. Mar megbizonyosodtam, hogy -
ennyi tananyag-feldolgozas is befogadhaté. Hol a hatar? Netan napi hat- nonc ora-
nal? Félelmetes belegondolni is, hogy esetleg az is sikeriilhet. Erre taldljak vallal-
kozét!

Persze, ezenkivil is volt ezernyi tennivaldm. A nyelvtanuldssal is, a vallalkoza-
saimmal is. Miel6tt azt a hamis latszatot kelteném, hogy — no, egy kivételével —
amihez csak nyultam, az bevdlt, jél sikeredett, kénytelen vagyok utalni a tébbtu-
catnyi kudarcos tevékenységembdl egy-kettére.

PERSZE, NEM SIKERUL MINDEN

A nyelvtanulas relaxacios része miatt muszdj volt a pszicholdgidba beleasni
magam. Kitlin6 pszicholdgusokkal keriiltem szorosabb munka- és emberi kapcso-
latba. Miutan a konyvek kiaddsa a nyelvtanitasi Gzlettel egyltt jart, kiadtam egy
pszicholdgiaprofesszor harom konyvét is. Ezek a rendszervaltas elStt szazezres pél-
danyszamban fogytak. Ovatossagbdl csak 30+30+40 ezer példanyt nyomattam ki,
és a 90%-a évekig a nyakamon maradt. A raktdrozasi koltségekre tekintettel nagy
tételben, filléres aron szabadultam meg az egésztdl, és gy is csak tobb részlet-
ben.

Remeknek tlint egy mdsik oOtlet is. Ez is kapcsolédott a hangkazettdk elGallita-
sahoz, forgalmazdsahoz: nivds pszichohangjatékokat akartam iratni — fogyasrol,
szexrél, cigaretta abbahagyasardl, alkoholrdl, drogrdl, életrél-haldlrél. A komoly
sorozatot remek klinikai szakpszicholdégus-csapat vallalta el. Tobb kiegészitést ja-
vasoltak hozza. Igy dolgoztak fel a valassal, a gyermekvallalassal, a kamaszkor prob-
[émaival, az alvasi gondokkal, a pszichoszomatikus betegségekkel kapcsolatos
témakat is. Nagy szakmai és m(ivészi munkaval készilt el a sorozat. ,,Ametisztka-
zettdk” néven mutattuk be a sajtonak — remek visszhanggal. Csak éppen értékesi-
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tés, bevétel nemigen lett bel6le — szinte semennyi. IdGel6tti volt a gondolat. Szin-
hazi nyelven ilyenkor mondjak taldn, hogy akkorat buktunk vele, mint egy haz!

Az 6voddsok, kisiskolasok nyelvtanitasara is tekintettel készitett tananyagaink-
kal sikeres kisérletek folytak iskolakban is, egy pilisi dvodaban is. Egy SOS gyer-
mekfaluban kisebbekkel is. Rengeteg tapasztalat, eréfeszités, probalkozas ellenére
az 6vodai nyelvtanitds varfalai, kapui még csak résre sem nyiltak meg el6ttiink.

Sorolhatnam tovabb, de rossz érzés a veszend6be ment hitekre, munkakra, bal-
szerencsére, melléfogasokra visszagondolni. A pénzekre nem is érdemes. A pozitiv
gondolkoddsrdl, a sikeres vallalkozasokrél, a kockazatvallalasrdél, a vallalkozéi ba-
torsagrol szo6lé mindennapos televizids, radids oktatdsokat mindig tagra nyitott
szemmel hallgatom meg. Am rendithetetlentil azt hiszem, hogy a sikeres vallalko-
zadshoz kudarct(rd képesség kell leginkabb, és az, hogy végil ne keriljon el telje-
sen a szerencse. Ne kartydzzon az, aki nem tud vesziteni!

HAJDU ZsuzsA KETHETES NEMETTANULASA

Ezek utan johet egy hencegés — happy enddel.

A relaxacids tananyag értékesitésével ledlltam mar, a VillamTananyagok értéke-
sitése pedig még nem futott fel, amikor belépett hozzam Hajdu Zsuzsa személyé-
ben a szerencse.

Baratndgjével, egy ovo-
nével érkezett, aki néhany
hénapja hasznalta az 6vo-
dajukban a VillamNémet
tananyagunkat, és tudta,
hogy a gyerekeknél és ndla
is jol bevalt. Mint kiderdiilt,
Zsuzsanak négy vagy ot
hét mulva németil kell fel-

vételeznie Bécsben a Ze-
nem(vészeti FGiskola or-
gona tanszakara, csakhogy
egy kukkot sem tanult, és nem is tud németiil. Azért jottek, hogy segitsek neki.
Adjak neki VillamNémet tananyagot. Persze, gondolkozas nélkil azt feleltem, hogy
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ha elvallalja a napi nyolcdras nyelvtanulast, kap ra ingyen lehetGséget. Annyit kérek
ennek fejében, hogy napldt vezessen élményeirdl, amit szabadon felhasznalhatok,
és a két hét utan j6jjon el hozzank egy hazi vizsgara.

Zsuzsa elvallalta, és teljesitette is mindezt. A tanulds, a hazi vizsga, a bécsi fel-
vételi mind-mind jol sikerilt. Nem tudom, melyikiink izgulhatott jobban a ,hazi
vizsgan”. Zsuzsa vagy én? Egy pillanatra panikba is estem.

Zsuzsa egyik mondataban a Kirche (templom) szot hasznalta, amirdl biztosan
tudtam, nem szerepel a tananyagunkban. Felkaptam a fejem, és — mint aki zsi-
vanysagon kapott valakit — rdkérdeztem: Honnan ismeri a Kirche szot?

Mindenki megdermedt, csak Zsuzsa nem. Keresgélt az emlékezetében. Nem
tudta megmondani, hogy honnan ismeri, csak sokszor orgonal templomokban.
Nyugtatgattak kollégdim, hogy orgonistaként akdr zenemdivek cimében vagy sz6-
vegében, vagy ezernyi mas helyen taldlkozhatott Zsuzsa a kifejezéssel.

Ha az olvasét érdeklik Zsuzsa napldjanak, vizsgdjanak és felvételijének részletei,
kérem, hogy lapozzon hatra a fliggelékbe.

Az én torténetemben ezzel a kisérlettel 6lembe hullott a korszakvaltas alapja.
A nyilvanvald, mégis alig hihet6 lehet6ség a nyelvtanitas alfajanak és émegdjanak
a megvaltoztatdsara. Persze, csak Ugy, ahogy azt Mdricka elképzeli.

Napestig tudnék panaszkodva dicsekedni az ezt kovet6 id6szakrél. A marke-
tingrél, naiv elképzeléseimrél, a sajtétél elvarhatd magatartasrél, értetlenségem-
rél, és végil — Magad, Uram, ha szolgdd nincsen! — a sajat sajtéonk
megteremtésérdl. Am ezek csak sztorik, érzések, olykor megalapozatlan, elfojtott
indulatok. A Iényeget — a nyelvtanitds hatramaradt problémait és megoldasukat —
nem érintik. Inkabb rovidre zarom ezt az idészakot, és csak a sajat sajtonk létre-
hozasardl irok.
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SAJAT SAITOVAL PROBALKOZOM. SIKEREKET HOZ — TOBBNYIRE

Ebben az id6ben még ereje teljében virdgzott az irott napi sajtéd. Versengtek
egymassal a politikai napilapok is, a bulvarlapok is. Es versengtek a hirdetési be-
vételekért. A terjedelmes hirdetési fellilet viszont megfizethetetlen volt, a hirdetési
forma pedig hiteltelen.

Az egyik lap vezérigazgatdjandl tapogatddzo megbeszélésen jartam. Milyen fel-
tételekkel lehetne egy ujsagmellékletet az 6 lapjukba behuzatni. Ekkoriban az
ilyesmi még ritkasagszdmba ment. Nem ugy, mint par évvel késébb, amikor tobb
lett a mellékletekbdl, mint amennyi maga az Ujsag volt.

Szamolgattunk jobbra-balra, végiil megallapodtunk. Segitséget is ajanlott. Osz-
szehozott egy Ugyes, kétszemélyes, komputergrafikus kisvallalkozassal, akik a cim-
oldal arculatat, a laptérdelést a nyomdakész anyagig megcsinaltak.

Mar csak meg kellett szerkeszteni, és 6ssze kellett hozni a lapot*. Fémunkatar-
sam sem, én sem jartunk még szerkesztGségek haza tajan, igy hat nem ijedtiink
meg. Feltdrtiik az inglink ujjat, és nekilattunk. A hozzaértést potolja a lelkes feldo-
bottsag. Azt azonban soha nem képzeltem volna, hogy mennyi munka van néhany
flegman kézbevett Ujsdgoldal l1étrehozasa mogott. Mi egy olyan Ujsagot akartunk
0sszehozni, amelynek minden cikke, minden mondata érdekes, értékes, Ujszer( és
igaz. Grafika is kellett hozz3, grafikus is. Fényképek a személyekrdl, szerz6krél, anya-
gainkrél. Ma is elfog az izgalom, amikor ezekre vagy jo husz év multan visszagon-
dolok.

Ma, amikor mindenki a sajat komputerén olyan kiadvanyt szerkeszt, amilyet
csak akar, ez szinte érthetetlen. Ma mindenkinek lehet honlapja, facebookos ol-
dala, blogja. Talan nem is értik, hogy mi lehetett ebben a szerkesztési feladatban
szamunkra rendkivili. De hol voltunk még az internetes vildg felfutasatdl, és az
elektronikus sajtotol! 1995-6t irtunk.

Halyogkovacsként tettiik a dolgunkat. Nagy ur a kotott sajtofeliilet és a nyom-
dai leadasi hataridd. Korrekturakkal, azok atvezetésével minden elkésziilt. Az anya-
got leadtuk levilagitdsra, nyomdsra. Mdsnap az utcan volt. , A Villdm Fényében”

4 Sokan ugy tartjak: a cipész maradjon a kaptafanal. Maig sem értem, hogy honnan vettem a
batorsagot, bar joggal kérdezhetnék, hogy miért éppen ezzel kapcsolatban meril csak fel
bennem ez a kérdés.
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cimmel, ujsdgmellékletiink els6 szama megtévesztésig olyan volt, mint amit a ren-
des kiaddk csindlnak. Nem irtuk ra, hogy a Magyar Hirlap melléklete lenne, mivel
semmi koze nem volt hozza a lapnak, de az akkori olvasé valdszintleg még a lap ré-
szének tekintette. Patinds név, nagy olvasétdbor, és végre, végre, végre — meglett
a hatas!

Mar nem a relaxacios maszk és a misztikum hozta a vev6ket, hanem a tananyag
jo mikodésének a hire, hatasa. Es jottek a vevék. Gydztiik gyartassal, és a minta-
boltunkban a felvilagositdssal, a kiszolgaldssal. A bevalt Ujsagmellékletet a tobbi
lap méretére is attordeltettem, és két-harom hetenként hol az egyik, hol a masik
Ujsag mellékleteként jelentettem meg. Tanulsagos volt. Végil a legnagyobb pél-
danyszamu napilap drai sem rettentettek vissza. Biztos Uzletet hoz, megéri — gon-
doltam —, akdrmennyibe keril is.

Az egyik nyari héten — nagy ravaszul — a szombati szdmot valasztva jelent meg
a mellékletink. Szokas szerint a Balatonra mentiink a csaldddal, és csendben var-
tam a klubban, hogy széba hozzak az ismeré&sok. Csakhogy a megjelenés napjan
remek strandidé volt. Senki nem szdlt egy sz6t sem, és a megjelenés utan a bolti
forgalmunk meg sem rebbent. Hatdsa szamomra érzékelhetetlen maradt. J6 lecke
volt. Még a kiprébalt és bevalt marketing megismétlése is a valtozo koérilmények
miatt valdjaban csak ugrds a s6tétbe.

Telt-mult az id8, és mérsékl6dott a kereslet. Osszejott egy Ujabb Gjsagmellék-
letre vald tapasztalat, gondolat. Megjelentettiik a Villdm Fényében masodik, majd
egy id6 utan a harmadik szamat. Az 6todik szam megirdsa és megjelentetése utan
a bel6lik valogatott cikkeket konyv formajaban a ,Villam Fényében, Antoldgia 95-
97” cimmel is kiadtam.

Sok szerz6t6l sok, maig érdekes iras, gondolat jelent meg ezekben a kiadva-
nyokban, néhany kozllik az Antoldgiaban. Idézek egybdl. Csanyi Vilmos irdsanak
mar a cime is egy gyonyorl metafora: Gurits el egy hdgolydt..., és figyeld a lavindt!
Par lényegi gondolatat idézem is irdsabol:

e ses

etoldgiai tanulmdnyaimhoz, és lassan megértettem sok-sok nyelvi kudarcom okdt.
Tandraim egy képtelen elmélet alapjdn tanitottak. Ez valahogyan ugy szolt, hogy
adva van a szabdlyok rendszere, a nyelvtan meg pdr ezer szo. Ezeket gyorsan meg
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kell tanulni, és madr é6mlik is majd bel6lem a sok helyesen elgondolt mondat jelen,
mult és jévé idbében, nem szadmitva a feltételes multat és a befejezett j6vét. ...

Istenem, a nyelvet a gyerekek nem igy tanuljdk, és mégis megtanuljdk alig egy
év alatt. A gyerekek hdlabda— modszerrel tanulnak...” ,,...Ez az a kicsi hdlabda, ame-
lyet elkezdenek guritani.” ... A hdlabda fokozatosan hizik, mindig azok a szavak
ragadnak rd, amelyekre éppen sziikség van, amelyeknek ezért értelmiik, jelentésiik
van.”... ,A szavakbdl, akciokbdl, a tdrgyak és helyzetek emlékképeibdl kialakul egy
kapcsolathdldzat, és a nyelvtudds tulajdonképpen ennek a hdlézatnak a hasznad-
lata. Nincsenek itt elkiiloniilt szabdlyok, csupdn sokszor ismételt gyakorlat és az
agynak az a képessége, hogy a hdldzat egyes elemeit felhaszndlva a kivdansdgtdl el-
jusson a kielégiilést nyujto akcidig. (Amit a nyelvészek nyelvtanként ismernek, az a
nyelvészek dltal konstrudlt modell errél az agyi miikédésrél, nem maga a valdsdg.
Az emberiség sok tizezer évig beszélgetett nyelvtani ismeretek nélkiil).”

Valéban.

Es hozzateszem: a szavak sivatagjanak homokszemcséib6l nem lesz homokgo-
lyé, még kevésbé homoklavina. Folytatom a nyelvtanulas hogolyé metaforajat. Azt
is hozzateszem: ha a nyelvtanitas szintjére szeretnénk leképezni a hégolydt, akkor
a nyelvtanuld szamara meg kell teremtenilink a havat, amibdl hogolydt gydrhat, és
havat is koré, hogy ha elguritja, legyen minek hozzatapadnia. Kilonben nem lesz,
amibél héember, gorgeteg, holavina lehetne. Amikor nincs kérulottiink hé, csak
egy hégolyd a kezlinkben, hidba guritjuk. A sziikséges hé a megértett nyelvi kor-
nyezetbdl terllhet szét korilottink.

Ugy latom, a médszeriinkkel a célnyelvi kdrnyezet havat teremtjiik meg a kezdék
és a sokszoros Ujrakezd6k szdmara elGszor. Arra késztetjlik, hogy markoljon beléle, és
maga formalja, alakitsa gombdcokka: beszédkvantumokkd, amikor képes mar ra.

A TOBBLEPCSGS TANULASI MODELL,
avagy: A SOKSZOROS TUDASMEGSZILARDULAS ALKALMAZASA
— AZAZ A 4. HEUREKA

Az oktatdsi szakembereknek érdemes lenne atgondolni, hogy hol, miben, mi-

ként lehetne a tudasmegszildrdulds felfedezett metodikdajat rendszerelvlen alkal-
mazni. Akar az oktatas teljes keresztmetszetében is. Emberibb és emberségesebb
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lenne a ma divatos ,bemeneti és kimeneti kévetelményeknél”, a naprél napra ko-
vetelés és a ritka ismétlések rendszerénél. A magam feladatat a nyelvoktatdsra sz (-
kitettem.

Egy U] lecke szovegét mindenekel6tt jol kell érteni. Aztan tudni kell fennhan-
gon kiejteni is. Ezt — a jo kiejtési minta alapjan — be kell gyakorolni. Jé, ha megis-
meri, hogyan lehet a kozlést egyszer(siteni, részeire bontani, és ezzel maga is
megprobdlkozik. Kiemelésekkel, bévitgetésekkel, elhagyasokkal médositgatni is
kdnnyen lehet egy mar megismert mondatot. J6, ha egybetartozé kifejezéseire —
beszéd-kvantumjaira — tudja bontani, fel tudja boncolni a mondatot. Elolvasni, fel-
olvasni és leirni is tudnia kell. Es rekonstrudlni is. J6, ha ezt a forré emléknyomot
kihasznalva teheti a tanuld a nyelvlecke minden mondataval. Kés6bb, friss emlékek
nélkdl is célszer( rekonstrualni — azaz magyarrdl forditani — a leckék mondatait
fennhangon vagy irasban. J6, ha nyelvtanuldnk a ,sajat szavaival” is meg tudja fo-
galmazni — cselekvé és szenvedd szerkezetekben is —a mondatok tartalmat. Mind-
ehhez j6, ha a biztos kontroll, ill. az dnkontroll lehet6ségét is adjuk.

A nyelvhaszndlat megkivanja, hogy barmelyik mondat tartalmat — mondaniva-
[6jat — a sajat néz6pontunkbdl vagy masébdl, mds-mas hallgatdsagnak szanva koz-
vetiteni tudjuk. llyenkor mas hely és mas id6pont feltételezésével is meg tudjuk
fogalmazni — el tudjuk mondani, le tudjuk irni —, amit megismertiink. Vilagos volt,
hogy ezeket a dolgokat nem lehet, és nem is kell egy Uj nyelvlecke kapcsan rogton
vagy masnapra tudni, amint egy leckével megismerkediink. Az elsé tuddsmegszi-
larduldst kovetSen ezekre — akar egyenként — szép egymasutanban sort kerithe-
tlink. Ha igy teszink, akkor minden egyes visszatéréssel alkalmat adunk egy Ujabb
tuddsmegszilardulasra. Legyen ez a recept! Tanuljuk és gyakoroljuk a nyelvleckéket
igy, id6ben széthuzva, IépcsGzetesen, megtervezett rendszerben!

Kezdjiik az idegennyelvi fiirdével, mint tette azt Dorka [dnyom, majd Emese a 4
Oras, és Zsuzsa a 8 6ras napi tréningek soran. De t6lik eltér6en ne vagtassunk végig
a tananyag minden kotetén! Térjlink vissza a korabban megismertekre rendszere-
sen! Viszont gy, hogy mindig egy magasabb szint({ tevékenységet végezziink vele!

Az utolsé tanulasi Iépcs6ben forditsuk le a feldolgozott leckék szovegét ma-
gyarrol a célnyelvre. A kdnyvben takarjuk le a célnyelvi szoveghasabot! Mondjuk ki
a célnyelvi forditast, esetleg irjuk is le, és ellenGrizziik a kényvbdl, hogy jél mond-
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tuk-e, jol irtuk-e! Szokatlan, mégis szinte magatdl értet6dé gondolat volt ez. Csak
ra kellett jonni, ki kellett prébalni.

Orvendezhettiink az Ujsziiléttnek. Kigondolva, kiprébélva, miikédétt a tobb-
[épcsds nyelvtanuldsi modell, a tapasztalati éiménytanulas rendszere.

Utdlag minden oly magdatdl értet6dé. Miért is kellene naprdl napra megtanulni
és masnapra tudni mindent az Uj leckékbdl? Mire valaki mondjuk, a 38. leckével is-
merkedik, mindent fog tudni mar a 8.-bdl, sok mindent a 18.-bdl, és még gyakor-
latozik, mondjuk, épp a 28.-kal.

Nincsenek, ne is legyenek a nyelvtanulasban naprdl napra teljesitendd kove-
telmények! Egyaltaldn, ne legyenek kovetelmények! Ne legyen iskolds kikérdezés,
feleltetés, dolgozatiratas! Ne tartson a tanar feleltetés cimén nyilvanos hazkutatast
a tanuléi fejekben! Ne szégyeniiljon meg az egyik, ne brillirozzon a masik, ne érezze
ezektél kényelmetlenil magdat a harmadik! Tanitson a tanar, ne feleltessen! Ne le-
gyen tobbé feleltetési frasz!

A tanulé a felfedezései kdzepette érezhesse és érezze is jol magat! Ne szorong-
jon, ne stresszeljen! Haladjon mindenki a sajat tempdjaban, és jusson a szamara el-
érhet6 szintre!

Ezt javasoltuk masoknak, és mi meg is valdsitottuk az 1999-ben beinditott Vil-
[dmNyelviskoldnkban. A rendszer és elemei jol m(ikodtek, és miikddnek azéta is.

Hogy ezzel fenekestdl felfordul a tanuldselmélet, vele az oktatasi-tanulasi, pe-
dagdgiai gyakorlat? J6 lenne.

Feledhet6vé teszi a pavlovi inger-valasz alapokon allg, ismétléses tanuldaselmé-
letet, és leginkabb a gyakorlati alkalmazast: a step by step — Iépésrél [épésre — ha-
ladd és kovetelS tanitasi gyakorlatot. Hagyni lehetne és kellene minden megis-
merési egységre egy érési, majd begyakorlasi folyamatot, és a beérlelt, tobbszo-
résen megszilardult ismereteknél lenne Iétjogosultsaga a megbeszélésnek, vagy
mondjuk: beszdmoltatdsnak. Ennek sem a mingsitgetést kellene szolgalnia. Inkabb
a hianyok pdtlasat, a félreértések korrigdlasat.

Irrealis vizid lenne ez?
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A ,,BESZELTETO-UGYESITG” FELDOLGOZAS SZULETESE, PLUSZ EGY KETHETES
NYELVTANULAS EGY FOLDKOZI-TENGERI HAJOUTON (1998)

A Villdam tananyagunk tanité hangfeldolgozasa tokéletesen megfelelt arra, hogy
a nyelvtanulé megismerkedjen egy-egy Uj leckével, és elegend6 élményt nyujtson
a szoveg megértéséhez. Ez szolgalja az elsé meghallgatést. Ujbdli meghallgatdsra
—ismétlésre — késziiltek a csak idegen nyelvi szoveget tartalmazd, ismétlé feldol-
gozasok. A hidnyérzetem nem hagyott nyugodni. BGséges alkalom kellene arra is,
hogy az anyanyelvi kiejtési mintat kovetve a tanuldé minden egyes mondatot Gjbdl
és Ujbdl kiejtsen, de ne kelljen kapcsolgatnia a magnetofont, vagy késébb a CD-le-
jatszot.

Mi sem egyszer(bb: hangvagd programunkkal kijatszattuk a leckeszovegeket —
a mondat magyarul, majd a mondat idegen nyelven kovetkezik, és azutan csend!
Elegend§ id6 arra, hogy a tanulé fennhangon elismételje a mondatot. Aztdn a ko-
vetkez6 mondat j6jjon — ugyanigy. Ahogy kigondoltam, azonnal el is kellett készit-
tetnem, és ki kellett probalnom az otletecskét. Kapdra jott, hogy a Foldkozi-
tengeren, egy luxushajoé fedélzetén éppen egy emlékezetes, 14 napos nyelvtanu-
I3s folyt. Az els6 sokszorositott hangkazettdkat utanunk hoztak a hajéut masodik
hetére. Kiosztottuk a résztvevék kozott, akik kozmegelégedéssel haszndltak. In-
dulhatott a szériagyartas.

A ,Beszéltet6-ligyesitd kazetta” nevet nyomtattuk e kazetta cimkéjére. Tan-
anyagaink hangkazettdinak szama igy 8-ra emelkedett. A tananyagok egységes m-
anyag tokjanak csak a szerszambetétét kellett mddositani. Hamar elkészilt. J6,
hogy egy kézben volt a fejlesztés, a kiprébalas, a gyartds, a beszerzés, a marketing
és az értékesités.

Nem emeltlink az drakon: egyszer(ien tobbet adtunk ugyanannyiért.

Megjelentek persze a sakdlok és a kesely(k is a préda korul. Loptdk és masol-
tak termékinket. Potom arakon kinaltdk. Nem lehetett szamitani jogvédelemre.
Magunkban dohogtunk, de hagytuk, tlrtik, és tettiik a dolgunkat. Maig* nem ért
el hazankba, hogy a jogellenes internet-letoltéseket automatikusan hatdsagi elja-
ras kovesse.

45 (2016-ot irunk. Vajon akkorra, amikor Onok olvassak, mar elért hozzank?)
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A beszéltet6-lgyesits feldolgozast nagy értéknek tekintem ma is.

Kés6bb a nyelviskolai digitalis tananyagunkban ezt a fajta tevékenységet a
»Rutin” névre kereszteltiik at. Ezen a néven szerepel napjainkban is az egyéni nyelv-
tanulast szolgdlo digitalis tananyagunkban, a Tangd programban is. Itt mar csak be-
allitasi kérdés, hogy egyszer vagy kétszer halljuk az idegen nyelven a mondatokat,
hogy hagyjon-e a program id6t az utdanamondasra, és hogy szerepeljen-e elStte a
mondat magyar megfelelGje, vagy ne.

A HAJOUT OTLETE

Kidllitottunk és értékesitettlink az 1998. kora tavaszi Utazds kiallitason. Egyik
délutdn, amikor éppen alig voltak latogatok, korilnézni indultam a kiallitok kozott.
Az jart a fejemben, hogy Hitetlen Tamasok — és realis szkeptikusok — mindig is vol-
tak, mindig megjelennek, és Ujbdl és Gjbdl jabb bizonyitékokat igényelnek.

Szamukra taldn nyilvanosan meg kellene ismételni a 14 napos nyelvtanuldsi bra-
vurt, de nem altalam kivalasztott nyelvtanuldkkal. Valami csoportos nyelvtanulasi
lehetGséget kellene meghirdetni a sajtdban teljesen kezd6k szamara. Aztan jojjon
a kéthetes, ontevékeny nyelvtanulds, mondjuk egy hajon. A végén pedig nyelv-
vizsga. Eh! Annyi mindenbe belevagtam mar, de erre a szervezésre egy porcikam
se vagyott. Elhessegettem a gondolatot.

Egyszer csak egy tengeri utakat szervez§ kiallité standja mellett mentem el.

Visszafordultam, benéztem. Az ligyvezet6re taldltam. Frissiben rakérdeztem a
témamra. Talan egy negyeddras beszélgetés utan megallapodtunk az egyittm-
kodésben. Remek reklam lehet mindkettdnknek. O biztositja a csoport hajéutjat,
én hozom a nyelvoktatast, és kész. Mindketténknek vannak ismerdsei a sajtdban.
Mozditasuk kdzos feladat. Mar nem is lehetett visszatancolni.

Néhany telefon, egyeztetés Ujsagird bardataimmal, az utazasi idGpont kitlizése,
jelentkezési feltételek és hatarid6k, majd a sajtotdjékoztatd kovetkezett. A kocka el
volt vetve. Szervezés, Uti el6késziiletek, a nyelvtanuld csapat arculatanak kitala-
lasa.

Fekete egyensapkak és pblok céglogdval. A poldkon szitanyomassal a fehér fel-
irat: Offen fiir Deutsch, Open for English. Az induldsi sajtétajékoztaton kozjegyzd
el6tt nyilatkoztak a résztvevdk arrdl, hogy nem tudnak, és 5 éven beliil nem is ta-
nultdk az altaluk vdlasztott angol, illetve a német nyelvet. Kiosztottuk a tananyagot.
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Becuccolds, és indult a busz Velencébe. Jott vellink két tévétarsasag egy-egy ri-
portere, egy operatdr és egy sajtofotos.

Az lgy el6készitésének legkényesebb része a nyelvvizsgdztatassal volt kapcso-
latos. Gyanakvo természetemmel nem biztam a benniink konkurenciat 13t6 hazai
nyelviskolakban. Kilfoldi lehet6ségeken tortem a fejem. Fémunkatdrsam azonban
kezeskedett egy baratjaért. Nyelviskolaja épp egy Uj nyelvvizsgarendszert vezetett
be Magyarorszdgon. Kellett nekik is a reklam. , Vakon megbizhatsz a bardtomban”
— ajanlotta ket munkatarsam, és én megbiztam?®.

Erdekes, izgalmas volt két héten at egylitt élni a csoporttal. Az egyenpdlé, a
kozos tevékenység és élmény kozosséget teremtett a vellink utazd Ujsagirdkkal, és
a masodik hétre csatlakozott nyelvvizsgaztatokkal is. Sok élménnyel és tanulsaggal
jart az ut.

Csak egy aprosag: az egyik televizid operatére és kedvese is kihasznalta a lehe-
téséget, és vellink tanultak angolul. A mdasodik héten a vacsorandl egy amerikai

46 Nem kellett volna.
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csaldddal kerultek egy asztaltarsasagba. Az Ut végén boldogan ujsagoltak, hogy na-
gyokat beszélgettek az amerikaiakkal — néha kézzel-labbal is —, és az Ut végére kol-
csondsen ,mindent tudtak” egymads csaladjardl. Versenyen kivil 6k is vizsgat tettek
angolbdl, és nekik sikerdlt is.

Masok is hasonldan jél, néhdnyan pedig lenylig6z6en haladtak. Jél jott a tanu-
l[dshoz a frissen elkésziilt beszéltets-ligyesité hangkazetta-sorozat is. A tobbség-
nek mar egyszeri, kétszeri meghallgatas utdn sikerilt szinte minden mondatot
kimondani, és voltak, talan ketten is, akiknek 6-8-szori meghallgatasra volt szlik-
ségik. Veluk kilon is foglalkoztunk. Nem Ugy forgott a nyelvik, mint a tobbieknek.

Az utolsd estén sor kerilt a nyelvvizsgakra is. Az eredménye meglepetés és ke-
serves csalddas volt szinte mindenkinek. Hidba: pontozasos sportag a szébeli nyelv-
vizsgdztatds. Két németesiink ugyan alulpontozhatatlanul jobb volt az A2 szintnél,
és 6k mindketten sikeresen vizsgaztak, de angolbdl valahogy a legjobbak pontsza-
mabdl is épp egy pontocska hidnyzott a vizsgabizonyitvanyhoz. Az operat6r és ked-
vese nagy szerencsénkre szintén teljesen kezdé volt.

Minden j6, ha a vége jo?

Itthon sajtétdjékoztatd, televizids, radids szereplések, riportok kovetkeztek.
A kesernyés szdjizem ellenére mégiscsak szenzdacids volt ez a nyilvanos bizonyitas is.
Pedig a legtdbb résztvevd inkdbb csak napi 4-5 6rat toltott a tananyagunkkal, sem-
mint a vallalt 8-at. GyonyorU idénk volt, csabitd kikoték, latvanyossagok, strandok.

Hamar eltelt azonban ennek a csoddnak a harom napja is. Mar nem is lep6d-
tem meg rajta. Szines fényképekkel kovetkeztek a fizetett hirdetések. Sokan vették
a tananyagot egyéni tanuldsra. Masok azt hitték, hogy a sikerhez pont ilyen inten-
ziven kell a nyelvet tanulni. Erdeklédtek, hogy a kovetkezé hajéut mikor indul.
Egyszer volt Budan kutyavasar. llletve csak majdnem.
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A VILLAMNYELVISKOLA SZULETESE (1998)

Az egykori relaxaciés nyelviskolak GzemeltetGinek emléke kilizte gondolataim-
bdl mindenfajta nyelviskola lehet6sé-

gét. A kovetkez6 hajout irant A VILLAMNYELVTANAR

érdekl6d6k sokasaga és az egyik tele- TIZPARANCSOLATA

vizié egy szerkeszt6-riportere megin- | 1. A VilldmNyelvtanitas misszid.

gatott ebben. 2. Tanulmanyozom, megismerem és ma-
Tanfolyamra szivesen jonnének — gaméva teszem a VillamMaédszer filozé-

mondtdk sokan —, de az egyéni tan- fiajat, technikajat, gyakorlatat.

ulas nem nekik valo. Az emlitett tele- | 3 nyelvtanulé nem gyerek, nem ne-

vizids szerkesztG-riporter — végzettsé- bulé, nem diak, hanem tudasra vagyo,

gét tekintve — angoltanarné*’ volt. értelmes, intelligens ember, akinek a

Csaladi indittatasbdl vagy masért, mélt6saga szent.

szive vagya volt, hogy legyen egy | 4. Ebben a médszerben mindenki nyelvi

nyelviskolaja. Nekem meg az egy is- élményeibdl, tapasztalataibdl tanulja a

kolaval jaré temérdek gondtdl bor- nyelvet.

sodzott a hatam. Kénnyen egyetér- | 5. Nem én tanitom a Tanulét, hanem &

tésre jutottunk: 6vé a szervezés, az is- tanul a tapasztalataibdl. En csak figye-

kola iranyitasa, enyém meg a feltéte- lem, irdnyitom és segitem Ot a tanuld-

lek és a mddszer biztositasa. Megalla- saban!

podtunk, belevagtunk. 6. Aziskolas kikérdezés, feleltetés — enge-
Budapesten, a Duna partjan 1évé dély nélkili hazkutatas a nyelvtanuld

irodaink két helyiségébdl tantermet agyaban — szigortan tilos!

alakitottunk ki. Ugy tartottam, hogy | 7. Hiszek abban, hogy a VillamMddszerrel
napi négy-nyolc éran at kemény szé- nincs reménytelen eset, és mindent
keken, asztaloknal {ilni kényelmetlen megteszek, hogy valéban ne is legyen.
és egészségtelen. Ezért divattervez6- | 8. A VillamNyelvtanitasban legfébb érték:
varrénd ismerésémmel egy hat- és a tanulé ideje!

fejtamlas babzsak fotelt fejlesztet- | 9. A j6 tanulasi és csoportlégkér megte-
tunk ki, [abtartdja is lett. Kiprobaltuk, remtése, megdvasa az En felel§sségem.

alakitgattunk rajta kicsit, és indulha- 10.Iskolank kisérleti Mintaiskola. Hazi-

tott a szériagyartasa. rendjét betartom, j6 hirét megévom.

47 Pataki Katalin
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Mar csak tanuldk és tanarok kellettek, és egy kidolgozott tanitasi koncepcid.
Partnerem boszorkanyos ligyességgel megszervezett mindent. Hamarosan elindult
az elsG, kéthetes angolnyelv-tanfolyamunk — remek végeredménnyel. Maig nép-
szerlek a napi 8 dras, kéthetes, szuperintenziv nyelvtanfolyamaink. Az angolt ko-
vették a német-, és par év mulva a franciatanfolyamok.

Izgalmas fejlesztd periddus kezd6dott. HEskor. Tanari és tanuldi visszacsatola-
sokat kaptunk nap mint nap. Lathattam a tanitasi technolégidk fogadtatasat, ered-
ményeit. Azonnal korrigdlhattunk, kiprébalhattunk mindent. Vidam, fiatalos légkor
koltozott az irodaimba. Sejtelmem sem volt el6tte, hogy ennyire élvezni fogjuk ezt
a pezsgést valamennyien. Mert minden idegen nyelv érdekes, izgalmas felfedezés.
Szép tandri feladat, hogy ezt az élményt a nyelvtanulék megérezzék.

Akadtak problematikus nyelvtanuldink is. T6lik kaptam a legfontosabb tapasz-
talatokat, tanulsagokat. A megerGsitések és a megoldando feladatok ardanya —talan
igy nem veszik hencegésnek — kedvezé volt.

Az indulashoz megfogalmaztam a VilldmNyelvtandrok tizparancsolatat. Megvi-
tattuk a tandrokkal, véglegesitettiik. Maig olvashatd a nyelviskola honlapjan.

Mi id6zziink tovabb itt a mdédszernél! A hangkazettas korszakunk volt ekkor. A
kozos tevékenységekhez, a leckék tanité feldolgozasanak meghallgatdsahoz, a be-
széltetd, ligyesitd kazettdkhoz hangositdt, hangszérdkat hasznaltunk. Es az akkor
természetes vetitévaszon és irdsvetits tartozott a felszereléshez. A tanar ott indi-
totta, allitotta meg a kazettdk lejatszasat, ahol sziikségesnek tartotta. Azutan 2-3
f6s minicsoportokkal 6ntevékeny munkakat — a tankdnyvekbdl olvasast, irdst, for-
ditgatast — végeztettiink, és mint egy szimultan sakkpartin a mester, a tanar a mi-
nicsoportok kozott korbejart.

Fontos, érdekes ligy volt, de ekkor még az egyéni nyelvtanuldk jelentették sza-

munkra a legfébb bevételt. Az § igényeikre folytatott fejlesztés volt szdamomra a
legfontosabb.
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PAR sz6 A KULFOLDI PIACOKROL ES NEMET UZLETI PARTNEREMROL

Német partneremmel megallapodtunk, hogy a kelet-eurdpai piacot Magyaror-
szagrol szervezziik meg és latjuk el. A lengyel kapcsolatot 6 teremtette meg. A ro-
maniai — nagyvaradi — induldst magam hoztam, és egy varnai kapcsolatbdl egyitt
hoztuk Iétre az indulds feltételeit. A torok piaci fiaskdnkon egyiitt dolgoztunk —
nem is keveset. Romaniaban és Bulgaridban a VilldmTananyagaink forditasaival in-
dult az értékesités. Lengyelorszag maradt a biztonsagos bevételt hozo relaxacios ké-
szliléknél. Relaxacids késziilékként az altalunk kifejlesztett, Magyarorszdgon
gyartott és altalunk exportalt RelaxMastert hasznaltak, ami a német megoldasnal
Iényegesen olcsébb volt, és eredményességében vele egyenérték(. Sok vasat tar-
tottunk tehat a tlzben.

Még egy nagy dlom jelent meg a szemem el6tt: Vietnam.

Hatalmas orszdg. Korabban kisvallalkozoként talan 6tszor jartam ott Uzleti
Ugyben. Egyszer egy vietnami férfi toppant be az iroddmba, mondvan, hogy csi-
naljunk Vietnamban is ilyen nyelvoktatast. Készen allt ra a séma. Részleteztik, ki-
jogaszkodtuk, szerzédtiink. Az aldirds utan kezébe adtam a mi alapt6kerésziinket.
(Nem kellett volna. Nem csak azt, de a per megnyerése utan a végrehajtasi kolt-
ségeket is elveszitettem.)

A romaniai vegyesvallalatunk ennél tovabb élt, de ott is a mi befektetési ré-
szlink feléléséig tartott csak a lelkesedés. Fatylat ra! Varna bevalt.

A hazai piacon mar 2-3 éve ledlltunk a relaxacios nyelvtanulassal. Kizarélagossa
valt az Uj mddszer. J6l miikodott a VillamNyelviskola. Ugy gondoltam, hogy a meg-
valtozott koriilményekre tekintettel, német partneremmel targyaljuk Ujra megal-
lapodasainkat. Azt ajanlottam, hogy a kilféldi lednyvallalatainknal is, és az 6 német
piacain is valtsunk. Ott is hagyjuk el a relaxacios technikat, és menjik el6re egyitt
a VilldmModdszerrel. Partnerem bélcsebb volt ndlam. Nem akarta sajat fejleszté-
sét — az aranytojast tojo tylukot — kidobni azért, hogy az igéretes csirkémnek adja
at a helyét.

— Maradok a német és a lengyel piacon a relaxdldsndl — mondta. Te csindld to-
vdbb a magyar piacon, és a romdn és bolgdr lednyvdllalatokndl a Villdm mddszert.
Kidertil, hogy melyikkel mire jutunk. Ha akarod, vdljunk kiilén!

Csak a technikai lebonyolitas maradt még hatra. Tiz sikeres Uzleti év és jo egyitt-
mUkodés utan lizletrészét csalddilag kivasaroltuk, és baratsagban elvaltak utjaink.
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INTERMEZZ0 2
A mAsopik ,,TALALOS KERDES pARAFRAZIS”

UGYAN KI LEHETEK EN?

Veled alszom, veled kelek.

Lépéseidet, ballépéseidet,

minden pillanatodat én iranyitom.

Eleted ura és iranyitdja nagyrészt én vagyok.
Sorsod -, masoké is -, a kezemben van.
Tetteid engem igényelnek.

Blvész, b(in6z8, politikus engem hasznal,
és tuljar az eszeden, ha hagyod.

Hogy mi a fontos, én dontom el.
Prébalhatsz uralni. Nem sikerdl.

A kdzpontok kézpontja,

lathatatlan karmestered vagyok.

Ha megfeszitsz, kifaradok,
és megtagadom t6led magam.

A kutyad, a gyereked, a parod értem verseng.
A tarsasagban nem téged, de engem keresnek,
s Orlilnek, amikor megkaparintanak.

Csapodar vagyok.

Engedj kdszalni, hagyj pihenni,

Gazddlkodj okosan velem.

Szusszanasnyi szlinet elég,

és megujhodom.

Annyit sem engedsz?

Rajtavesztesz.
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Legjobb, ha nem torédsz velem.
A kell6 pillanatban dgy is

ott vagyok, ahol kell,

és azt teszem, amit kell.

Ha jarmot adsz ram,
Abba magadat fogod be.
Kimerilten kart okozok.

Becsilj meg, és ne gondolj velem.
Engem mindenki ismer,
Mégsem tudja senki, mi vagyok.

Elaruljam hat,
hogy ugyan, ki vagyok?

En a figyelem vagyok.

CzIGLER ISTVAN: A FIGYELEM PSZICHOLOGIAJA (2005) KONYVEBGL

a kovetkez6 idézeteket ragadtam ki:

— ,a figyelmi jelenségek atfogd magyarazata nem sziiletett meg”.

— ,a modellek nem dllnak 6ssze valamiféle egységes elméletté”.

— A figyelmi folyamatok lényege, hogy tobb rendszer (...) m(kodik egytt”.

Mivel a figyelem egyik fontos szerepl&je ennek a kdnyvnek, Czigler Istvan professzor
engedélyével a vele folytatott személyes levelezésembdl a tovabbi részletek is ideki-
van-koznak:

— A figyelem” mint terminus egyszer(ien nem definialhatd (mint ahogy egyetlen
olyan kategdria sem, amelyet a pszicholégusok hasznalnak).

— ... Amikor figyelmi jelenségekrdl, teriletekrdl beszéliink, az észlelés, memoria, nem
ritkdn az érzelem, motivacid, akarat témakoérben targyalt jelenségekre (is) utalunk.

— ... Afigyelem idGbeliség, ingadozd, tranziens, belsé jelenség. Id6ben valtozik a tel-
jesitmény, mely legaldbb két rendszer m(ikodésének kdvetkezménye, az éberségi
rendszeré és egy olyan, valdszin(leg bioldgiai alapu rendszeré, arra kényszerit, hogy a
kdrnyezetet monitorozzuk és a rendelkezésre all6 informacidfelvételi kapacitast ne
kossik le egyetlen viselkedés szabalyozdsara.”
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HARMADIK TETEL

Az UZLET LIBIKOKAIROL

Hozzaértdk bizonyara mosolyognak rajtam, a botcsinalta vallalkozén. Ujra és Gjra
elcsodalkoztam, amikor egy rekldm hatasa kifutéban volt. Csdkkent és csak csok-
kent a forgalom. Ujabb 6tlet kell, vagy a bevalt gyakorlaton kell egyet csavarintani?
Az dridsplakdtok mozgdsitd hatdsa is csokkent, a 14 napos rekordokrdél mar senki
nem beszélt. Hirdetéseinkben ezekrdl beszélni — leragott csont.

— Szakember kell hozzd! Profi marketingszakember! — gondoltam és prébalkoz-
tam vele nemegyszer. Am valahogy rendre melléfogtam a kivalasztasuknal vagy az
iranyitadsuknal. Telemarketing! — mondta frissen felvett marketingesem. — Tele-
marketing! — az itt az igazi megoldds! Ozénleni fognak a vevék, csak gyézd a gydr-
tdssal.

Viszolyogtam ugyan a kéretlen telefonzaklatasoktdl, de hagytam. Belevagtunk.
Négy telefonhelyes telemarketinges csoport szamara alakitottunk ki munkahelyet,
komputeres adatkezelést. Csoportvezet6 hozza, haromfds csoporttal. Ripsz-ropsz,
meglett minden. Indulhatott a munka.

Tiirelem! Id6 kell ahhoz, hogy rendesen beinduljon!

Turelmem volt. Beindulds nem jott. Sokaig kivartam, aztan ledlltunk. Sebaj!
,A marketingre kéltétt pénz fele kidobott pénz, csak nem lehet tudni elére, hogy
melyik fele” — idézte szakemberem ezt a végtelenségig elcsépelt szoveget. De Ujabb
otletért nem megyiink a szomszédba! Uj arculat, j szlogen, U], egyszer(i, egy-
mondatos, kozérthet6 reklamizenet kell.

Egyetértettlink, csak abban nem, hogy mi legyen. Prébaltuk ezt, meg azt, de a
kereslet nem moccant. Vissza kellett térniink a 14 napos rekordhoz. Uj ériasplakat.
Belém bujt a kisordog! Mondjuk azt, hogy, Hasznalhatd nyelvtudas — ha slirg6s, akar
14 nap alatt!” Epp annyi ez, amennyi j6 tordeléssel megtolt egy dridsplakatot.

Hogy hol van ebben a kisérdég? — A haszndlhatd szdban. Ezt el6ttliink tudtom-
mal senki nem hasznalta. Féltem attdl, hogy a versenytorvény, a rekldamtorvény
alapjan megtdmadnak. Beleértelmezhet6 ugyanis a sugallata, hogy a konkurenciaé
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hasznalhatatlan, de ilyesmit allitani vagy sugallani tilos. Es persze, le kellett irni,
meg kellett hatdrozni, hogy mit tekintlink hasznalhaténak.

Félve, de belevagtam. Félelmem alaptalannak bizonyult. Manapsag, egy-mas-
fél évtized multan kozhasznalatu kifejezéssé lett batortalanul inditott prébalkoza-
sombdl. Még az oktatdsiigy is hasznalhatd nyelvtudast var el az iskolaktol.

Hatdsos volt az Uj kampany. A megszokott, fekete hatter( driasplakatunkkal in-
ditottuk. Rajta piros félkor emblémankkal, fehér felirattal. Meglédult az Gzlet. Emel-
lett sokan tamadtak, mondvan, hogy egy idegen nyelvet nem lehet megtanulni két
hét alatt, de hat ki beszélt itt megtanulasrol? Az angolok szerint példaul a német
nyelv megtanulasahoz az élet tul rovid.

TEVEREKLAMFILM 1S KESZULT

Egy 10 és egy 15 mdsodperces rekldmfilmet is csinaltunk. Rutinos, magabiztos
tévé- és radidszerepeld voltam mar. Nyolc éven at tanitottam a M(iszaki Egyete-
men. Taldn ezért, netan masért, de fesztelenll improvizaltam a mikrofonok és ka-
merak el6tt. Kotott szoveggel viszont sohasem probalkoztam. Legyintettem a
tanacsra, hogy meg kellene tanulnom a kétmondatos szovegemet. — Minek?

Smink, bevilagitas. Hatteremben felnagyitva a plakatunk szovegrészlete: 14 nap
alatt. Tekintet a kameraba. Kevés gesztikulacié! Személyesen mondtam — egy dél-
el6tton at — plakdtunk szlogenmondatdt, és utdna azt, hogy A titok annyi, hogy
megvdltoztattuk a nyelvtanitdsi szokdsokat — teljesen.

Valami mindig hibadzott. Vagy a tekintet, vagy a mondathangsuly, de leginkabb
hol itt, hol ott elakadtam egy pillanatra a szovegben*. Néha tulzott volt a geszti-
kulacié. Ujra, és megint csak Ujra: felvétel. Csodaltam a rendezé-operatér tiirel-
mét®. Kimeriltem, és még egyetlen felvétel sem volt jo. Elkiildott, hogy mossam
meg az arcom, jarjam korbe az épuletet. Aztan Ujra smink, sebaj. Frissiljek fel,
aztan folytassuk!

4 Ma mar tudom az okat. Az elmondandd két mondat 7 beszédkvantumbdl 4llt: hasznalhaté
nyelvtudas, / ha slrgds, / akar 14 nap alatt! / A titok annyi, / hogy megvaltoztattuk / a nyelv-
tanulasi szokasokat / teljesen. Kozottik 6 kvantumhataron kell gondolkozés nélkil atjutni.
Sugdgép nem volt. A szabad beszédben valamelyik kvantumhataron egy lélegzetnyivel el-
akadtam. Amikor egyiken sem, akkor masban hibaztam.

42 Komlds Andras
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— Legaldbb egy elfogadhato felvétel legyen meg! — mondta. Amikor meglett:
Ennyi! Megnézed? — kérdezte. — Nem! — és hazamenekiltem. Azéta mdasként latom
a szinészi, bemonddi munkat.

A provokativ reklam mindenhova el-
jutott. Fogadtatasa vegyes volt. A bolti
és a nyelviskolai forgalom fellenddlt.
A nyelvoktaté szakma tagjai kozil le-
hettek, akik dinnyodgtek magukban.
Hirét vettem, hogy egy nyelvoktatasi
kongresszuson egy professzor jo bara-
tom a hallgatésaggal 6sszekacsintott:
Es becsapott a Villdm!*® — mondta.

Voltak, akik nagyotmonddnak, amitdknak gondoltak benninket. Marketingil
szélva ,Ez nem szamit. Nem 6k a célk6zénség”. — és a reklam mikodott. Csak
engem bantott a hitetlenkedés és a szakmai érdektelenség.

UJRA A TELEVIZIGBAN BIZONYITOK

Valami olyannal, amit eddig nem csinaltak. Hatvan éven feliilieknek hirdettiink
meg egy ingyenes, kéthetes, napi 8 6rds, kezdd angol tanfolyamot. Kisorsoltdk a
14 résztvevét a 198 jelentkez6 kozil. — Nesze neked, nyelvtanuldssal kapcsolatos
kritikus életkor”-hiedelem*®'! — gondoltam. Bizonyitsuk, hogy az anyanyelv-elsaja-

%0 Taldn tiz évre rd a Magyar Tudomanyos Akadémia Nagytermében folyt professzor baratom
nagydoktori értekezésének nyilvanos vitaja. Ugye, ez az a hely, ahol a tudomdanyos nézetel-
téréseket tisztazni kell? rasos hozzaszélasomban keszty(it dobtam az értekezés valamennyi
tézisének. Meglepetésemre vitdban hidba vartam a felvetéseimre a Jel6lt vélaszat. Hosszan,
hosszan foglalkozott mas témakkal, majd egyetlen leleményes mondattal megemlitette ugyan
a felvetéseimet, és elsiklott a vdlaszadasi kotelezettsége el6l. Aki profi, az profi! — és ha ezt
hagyjak, hat hagyjak neki. Nem az én dolgom. Elhangzottak az érveim, és nem maradtam
addsa.

51 Esett mar rdla sz6: az embrioldgia és az etoldgia szakterlletérdl Lenneberg (1967) vette at a
kritikus periddus kifejezést, és alkalmazta a nyelvelsajatitas folyamatara. E feltevés szerint a
nyelv elsajatitasa konnyen megy végbe 4 éves kor el6tt, és a pubertdskora el6tt konnyl egy
Uj (masodik) nyelvet elsajatitani. John L. Locke (1993) szerint erre a szenzitiv periddus kifeje-
zés megfelelGbb. Szerintem ez egy valdjaban tudomanytalan nézet, amelyik adott koriilmé-
nyek kozott tapasztalatot Gnmagdval, és nem az okaival magyaraz (tautologia).

A latszat oka szerintem az, hogy az élet kezdetén kialakulnak az alapvetd viselkedési szoka-
saink. Azok mddositasara pedig a kialakult eljarasainkat gatlas ala kell helyezni, és Gjakat kell
mellé vagy helyébe felépiteni. Ennek sikere nem az életkortdl, hanem az eljarasoktdl fligg.
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titds mechanizmusa alkalmas modszerrel id6skorban is jol mikodik. Persze, vak-
merd vallalkozas volt. Titkon féltem is téle. Az extrémen intenziv, napi 8 6ras tré-
ning sokak szerint kemény megterhelés. Ovatossaghdl a szomszéd orvosi
rendel6vel megallapodtam, hogy ha barmi adddik, azonnal segitenek.

A sorsolds kegyeltjei megjelentek. Kértem, hogy mindenki naprél napra vezes-
sen naplot az élményeirdl, érzéseirél, egészségi allapota alakuldsardl a kiosztott
flizetben. igy is lett. Nagy volt az izgalom a tanarainkban is, a résztvevékben is.
Csak az els6 hét utan nyugodott meg mindenki kozullink.

A tandrok véleménye szerint is j6 volt az indulds. Néhdny nap mulva is, egyet-
len nd kivételével, mindenkinek jol ment a munka. Javasoltdk a tanarok, hogy be-
széljek a holggyel: jobb lenne, ha nem eréltetnénk tovabb a dolgot.

Még szerencse, hogy 6 kezdte a beszélgetést. Lelkendezve mondta: Makara ur!
Ez az egyetlen mddszer, amivel én meg tudok tanulni egy nyelvet. Elmondta, hogy
nyugdijas szo6vénd. Nyolc elemit végzett. Hogy neki mindig nehezen ment a tanu-
Ias, Ugy, mint most is. A tébbiektsl elmarad, de ezt most igy is nagyon élvezi.

Nem volt kimaradas, nem volt lemorzsolddds, sem egészségligyi probléma. Tobben

mondtak, hogy meglepetésiikre az ingadozd vérnyomdsuk is rendez6dott a két hét
alatt. Taldan a maganyos, ingerszegény otthoni id6toltéshez képest a kozosség, az al-
landd valtozas, a friss élmények izgalma jo hatdssal volt.
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Egy szines b6r(i, angol anyanyelv( férfit
biztam meg, hogy egyenként beszélgessen
el angolul a résztvevGkkel az utolsé napon
a kuckdéban, a hangstudionkban. Engedé-
lytukkel az Gvegablakon keresztiil fényképek
késziltek. A testbeszéd mutatta, hogy a be-
szélgetésbe mennyire belemelegedtek a
nyelvtanuldk. Meglinnepeltiik a sikert.

Két tanuldnk, egy 70 éves férfi és egy 63 éves ng, a Pitman Basic szébeli nyelv-
vizsgat is sikeresen letette®2. A Duna Televizié beszamolt az eredményekrdl a dél-
utani adasaban. Sikerilt a bizonyitas.

Hogy éppen a forgalmon nem érz6dott meg beléle semmi, az mar meg sem le-
pett. Az eredmény, a megtapasztalt, megélt emberi kapcsolatok megnyugtattak,
magabiztossa tettek. Mar-mar azt hittem, hogy teljesen hatdstalan maradt ez az
igyekezetlink, amikor betoppant egy vitorldzd jé bardtom, mérnok kollégam®. Fe-
leségétdl hallott a torténtekrdl, aki biztatta, hogy a németnyelv-tudasa mellé ta-
nuljon meg nalunk angolul. Evek mulva a Balatonon egy beszélgetésben visszatért
ra, és mosolyogva mondta: Nemcsak hogy megtanitottatok angolul, de sz fejjel uj-
raolvashattam gyerekkorom ifjusdgi regényeit a kénnyitett olvasmdnyokkal — an-
golul.

DiGITALIS VILLAM-TANANYAG A NYELVISKOLAINKNAK (2002)

Megértek a feltételek, hogy az analég technikardl digitalisra valtsunk. A hang-
vagast és a hangfeldolgozdst mar régen szamitdgéppel végeztik. Kezdetekben
megvasarolt, kész szoftverrel, kés6bb sajat fejlesztéslivel dolgoztunk. A mondat
hangfile-jai a tovabbi feldolgozashoz egy adatbazisba kertltek. Ebbél a sajat prog-
ramunkkal allitottuk 6ssze a magyar és az idegen nyelvi lejatszashoz a mondatok
és szlinetek tetsz6leges sorrendjét, blokkjait, lejatszasi ciklusait és eljarasait.

52 A nyugdijascsoport szamara — sajat kivancsisagbdl —a masodik kéthetes tanfolyamot is meg-
tartottuk. Még két Basic nyelvvizsga, és egyik tanuldnknak sikerilt egy szinttel feljebb 1évé,
Elementary nyelvvizsgaja.

33 Dr. Liptak Andras
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Egy mesebeli ,teriilj-teriilj, asztalkam!”-at hoztunk létre a fejlesztéshez, a ki-
sérletezéshez, a gyartdsi mesteranyagok el8allitdsdhoz. Laboratérium? Ott volt
hozza a sajat nyelviskolank lelkes tandrokkal, jol reagald nyelvtanuldkkal.

A hangvagé programunktdél, a hanglejatszasi listak 0sszedllitasatdl egyenes at
vezetett az irott szévegek megjelenitéséhez és egy nyelviskolai tanitast szolgald
célprogram kifejlesztéséhez.

Megjelentek a projektorok a piacokon. Araik az egekben jartak még, fényerejiik
gyenge volt, mégis muszdj volt hasznalatba venniink 6ket. Tantermeinket sziinet-
mentes tdpegységgel, szdmitdgéppel, tanari monitorral, vetitévaszonnal, projek-
torral, hifi erGsitével és hangszdrdkkal lattuk el. A tanuldk a hattamlas babzsak
foteleken kényelmesen félig iltek, félig fekidtek.

it isn't raining

Nyelvtanité programunkban a mondatok lejatszasi sorat a tanar barmikor meg-
allithatta ugy, hogy a mondat végére érve alljon meg a lejatszas. A mondatokat
Ujra és Ujra meg lehetett hallgatni normal vagy akar felére lassitott beszédtempo-
ban. A hanglejatszast mondatonként kivetitett szoveg kisérte. A tanar |ézerfénnyel
vagy palcaval kovetve mutathatta, hogy hol tart a kimondas. Amikor a tanar akarta,
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a mondat végén megallt a folyamat, és a kivetitett anyanyelvi és célnyelvi monda-
tot értelmezni lehetett. Megmutatni, hogy mi minek felel meg. igy a tanuldk szeme
lattara folyhatott a mondatok felboncolasa. Mddositani, alakitani is lehetett a mon-
datot. Nagy lehet6ség mind a nyelvtanarnak, mind a tanulénak.

Mas célnyelvre és mas anyanyelvre is ugyanaz maradhatott a program, csak
épp az adatok valtoztak. Egy univerzalis nyelvtanité program keretei bontakoztak
ki, melyhez természetesen 4all6- és mozgdképeket is lehetett az adatbazisban csa-
tolni. Sokszor fantazidlgattam arrél, hogy egyediil vagy partnerjeldltekkel, de jus-
sunk el egy vilagméret( elterjesztésig is: csak a célnyelvek és a kozvetité nyelvek
adatait kellene hozza az adatbdzisban csereberélni, kombinalgatni. Bemutatas cél-
jabdl az angol programunk néhany leckéjéhez anyagot készitettlink vietnami, kinai,
bolgar, roman, német és francia forditassal is.

Egyszer egy norvég nyelvtanar-delegécié latogatott meg benniinket. Ok otthon
norvégot tanitottak a bevandorldiknak — akkor féleg lengyeleknek, magyaroknak,
mas nemzetbelieknek. A nyelviskolai angol tananyagunk szovegét és a magyar for-
ditdsat programunkban megcseréltiik, és rogtondzve egy magyar nyelvorat tar-
tottunk nekik angol alapon.

Nagy sikere volt. Megtetszett a mddszer, és kellett volna nekik norvégra, mint
egy falat kenyér. Szerezzenek pénzt, és miikédjiink egyiitt! — de azt mondtak, hogy
pénziik nincs, és hogy 6k csak nyelvtandrok. A fiillembe betették igy is a bogarat.

A migransokat befogadd orszagok rengeteg pénzt és emberi energiat fecsérel-
nek el a soknemzetiségli bevandorlék nyelvtanitdsara. Tudjak ugyan, hogy ez a
nyelvtanitas csekély eredményd, de nyilvan nem tudjak, hogy csak az alkalmatlan
madszerek miatt. A vildagprobléma megoldasat szivesen inditottam volna a gazdag
Norvégiaval. A betoppant nyelvtanar-delegacié nem nyithatott szamunkra ajtot
hozza.

Sebaj! — gondoltam. — Elég lesz egyetlen jo partnert taldlni, aki pénzzel, szerve-
zéssel, az enyémnél tdgabb horizonttal, szervezni tuddssal és csapattal sikerre viszi
az ugyet.

Elég lett volna, mégsem talaltunk egymadsra. Targyaltam lelkes barattal, szkep-
tikus befektetdvel, j6 tanacsbdl ki nem fogyd menedzserrel, gyakorlott vezetSkkel,
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sok, vilagot latott, okos emberrel. Szinte mindenkit bizonyos szinten megragadott
az lgy, kilondsen egy internetes alkalmazas létrehozdsanak lehetGsége. Voltak,
akik szivesen belekdstoltak volna. Volt, akivel meg is allapodtam, de valami mindig
kbzbejott. Naivitas lett volna? Abrand? Rossz megkozelités? Hibas stratégia?

Akinek mindene meglenne ehhez, ugyan miért akarna éppen ezt az ligyet si-
kerre vinni, ha a nyelvtanulds nem sziviigye.

A VILLAMEXPRESSZ FELTALALASA — ES MUKODESE MINT NYELVI FORMABA HOzO
TRENING ES MINT NYELVI REHABILITACIO, TERAPIA (2002)

Az alvdsok nem csak megszilarditjdk a tuddst. Az id6 mulasaval felejtiink is.
Ezért, vagy téves onértékelés miatt, a nyelviskolaba jelentkez6k tilnyomod tobb-
sége a teljesen kezd§ és az Ujrakezdd csoportokba akar kertlni. Szinte mindenki.
Mindegy, hogy akdrhdny éven at tanulta is kordbban a nyelvet. Legtobbjiik ugy
hiszi, hogy semmit sem tud belGle, és legjobb az elejérél kezdenie.

Miként valtoztassunk ezen a hibds onértékelésen? Hogyan lehet az egyszer
megszerzett, de feledésnek indult nyelvtudast latvanyosan, hatékonyan felfrissi-
teni? Hogyan lehet a hibas kiejtési beidegz6déseket korrigadlni? Hogyan lehetne
ripsz-ropsz a természetes, helyes kiejtés megértésére és hasznalatara atszoktatni
a rossz beidegz6désekkel érkez6 nyelvtanuldkat? Sokdig hordoztam magamban
ezeket a problémakat.

Kézenfekvé megoldasnak tlint, hogy erre digitalis tananyagunkkal és korus-
technikdval lesz lehet&ség. Prébaljuk ki — szép csendben, csupdn az ismerésok be-
szervezésével! Csalogassuk be magunkkal a nyelv vilagaba Sket, és adjunk nekik
egy hatalmas nyelvi firdét!

A KARMESTERI PALCA CSODATETELE — AZ ,,EMBODIMENT” MUKODESE

Taldn 2002. nyar elején egy szombat-vasarnapra szerveztiik az elsd, tizenhat
oras, kisérleti angol beszéltet6 tréningiinket. Egy hatalmas nyelvi flird6zést ter-
veztiink. A kezd6 tananyag leckéit6l indulva mentiink végig a leckék fészovegein,
szovegvaltozatain a mar emlitett beszéltet6-ligyesitd feldolgozasban. Néha egy
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szusszanasnyi pihend kovetkezett az ismétl6 lejatszas meghallgatasaval. Mindez
komputeres kivetitéssel. Induldskor és amikor faradni latszott a csoport, angol néta
kovetkezett. Id6nként pedig rovid szlinetet tartottunk.

Szemben (iltem a csoporttal, és izgatottan figyeltem. Az elsé par mondat utdn
minden gdatlds nélkil, hangosan szélt a kérus. Legtobben a halldsukra hagyatkoz-
tak, és felvették az anyanyelvi kiejtés hangsulyait, tempdjat, ritmusat. Egy-egy is-
merG6siink kimeredt szemmel a vetitévaszonra tapadt, és sajatos magyaros
kiejtésével olvasta fel az angol mondatokat. igy ment ez a délelétti tréning soran.
Ebédsziinet utan kevesebben olvastak. Masnap reggelre mar csak egy maradt ko-
zlluk, és délutanra az 6 kiejtése is rendez6dott. Gyonyoriség volt hallgatni, ahogy
a kérus pontosan, taktusra koveti az anyanyelvi kiejtést. Ebben egy aprdg, talan je-
lentéktelennek tling valtoztatas is kdzrejatszott.

Eveken &t prébaltam ravenni tanarainkat, hogy ne csak a szajukkal, hanem egész
testiikkel, gesztikulalva beszéljenek idegen nyelven is az drakon. Nem sikerdlt. A be-
széltetd tréning kisérletének els6 napjan — mar ugy dél felé tartottunk —, amikor egy
megérzés vett rajtam er6t, és nyugtalanna tett. Szokas szerint nem volt a kezem
Ugyében iréeszkoz, ezért a kovetkezd leckevaltaskor kértem valakitél egy golyds-
tollat. Ujjaim kozé fogtam, és igy hallgattam a kérusmunkdat. Megéreztem, hogy
ahogy képzeltem, mozdulni akart, mozdult a toll a kezemben!

Ez az! Megvan! Nem én beszélek, és mégis, testem belsé rezdiiléseiben érzem
a beszéd keltette élményt. Engedtem, hogy kis karmesteri palcam mikromozgdssal
akaratlanul kdvesse a beszéd ritmusat, hangsulyait, minta csak dirigdlnék. Pedig
csak néma hallgatd voltam. A kiilonos megérzésem megerdsitést nyert.

De hiszen itt a kulcs — teszem hozza most, amikor irok réla —, amirél mar fél év-
szazada tudhatunk: a speech — body movement kapcsolat, vagyis a beszéd — test-
mozgas vellink sziilet, reflexszerl Osszefliggése. A toll tomege finoman,
beszédesen visszajelzett, és kiemelte szamomra a beszéd keltette izomtdnus-val-
tozdsaimat, és ennek érzete felerGsitette a beszéd ritmikai élményét.

Alig vartam, hogy a munka megzavardsa nélkil djra megszélalhassak. Megkér-
deztem, és szinte mindenkinél volt toll vagy ceruza. A tanar is, a résztvevék is ezek-
kel a kezikben folytattdk a gyakorlast. Kértem, hogy ha kedvik van hozz3,
mozgassak, vagy csak engedjék szabadjara a tollat. A vart hatdst visszaigazolta a
kisérlet.
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HEUREKA! — 6rvendeztem.

Régi, megoldhatatlan prébalkozasaim egyszerre csak megoldddtak. Bekapcsol-
tuk az idegen nyelvi beszédbe a test vazizomzatat. Atjarta a testiinket a beszéd rit-
musdanak, hangsulydnak élménye mar akkor is, amikor csak hallgattuk az idegen
nyelv(i mondatot, és még inkdbb akkor, amikor magunk is beszélni kezdtiink, ki-
mondtuk a kordbban meghallgatott mondatot.

Teljesebb, maradanddbb, a mintanak jobban megfelels lett a beszéd altal kel-
tett testi élmény. Emlékezetesebb is. Nalam is, a toébbieknél is m(ikodott — még-
pedig kivaldan — a megérzésembdl és az elméleti elgondoldsbdl fakado,
pofonegyszer( gyakorlati megoldas.

A kimondott szoveg zeneisége — dallama, ritmikaja, dinamikaja, tempdjanak fel-
gyorsuldsa, lelassuldsa, hangsulyainak feler6sodése, elhalkulasa félig-meddig tu-
datosan érzékelhetévé valt akaratlan mozdulatainkkal, gesztikulacionkkal. EiIménye
nyilvdnvaldan feler6s6dott. A beszéd mikrosziinetei is feltlin6bben tagoltak igy a
beszédet gondolati egységeire, beszédkvantumokra.

HoL VAN ITT A NYELVI REHABILITACIO?

A tréning végén megbeszéltik a csoporttal, hogy a tananyagunk tobbi részével
egy hét mulva folytatjuk ezt a tréninget. Bucsuzaskor egy kdzismert dramairé ven-
dégemet kifejezetten meghivtam, hogy j6jjon el a kdvetkezGre is. Minek jénnék,
ha huszonnyolc év angoltanuldsdt két nap alatt rendbe tettétek? — felelte.
Mire felfogtam, hogy mit is felelt, mar elsietett.

De hiszen ez akkor egy Nyelvi Rehabilitacios Eljaras!

Vératlanul kipattant elénk a nyelvtanitds egy lehetséges uj dgdnak a riigye. Bi-
zonyara sokaknak lenne ra sziikségiik. Sokféle okbdl, sokféle terapiaval. Es nekiink?
Nincs elég bajunk magaval a nyelvtanitas megujitasaval?

Egy ideig prébaltam a nyelvi rehabilitacios tréninget rekldmozni, de ez hiba volt.
Ugyanis nem értettek bel6le semmit.

A VILLAMEXPRESSZ TRENINGEK FOLYTATASAROL

A karmesteri palcdval kapcsolatos gyakorlati tennivaldinkrél nem volt mit top-
rengenem. Otthon, a vitrinemben &riztem nagyapam orokségébdl ram maradt,
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fabol esztergalt karmesteri palcdjat. Bevittem. Itt a minta. Munkatdrsaim napokon
bellil faesztergalyossal szazotven palcat készittettek és tettek le az asztalomra. Irany
a tanterem! Azéta minden nyelvtanuld csoportban — némi magyarazattal — az elsé
6rdn kézbe adjuk a palcdkat. Nos, ezen a magyardzaton, meg a minden hagyo-
mannyal ellentétes, de a gyakorlatban rendkivil hatékony nyelvoktatasi rendszer
mikodésének elméletén azért volt mit téprengeni. Ehhez hamarosan visszaka-
nyarodom, de az események sorabdl még egy érdemi rész hatravan.

Nyilvanvald volt szamomra, hogy nagyon sok ember nyelvtudasan lehet az ilyen
beszéltets tréninggel segiteni. Budapest kétmillids vdros. Csak jo helyszint és jo
nevet kell a tréningnek taldlni. Meg kell hirdetni, és kész. Futhat a szekér!

Ami a helyszint illeti, az a masodik nekifutasra meglett.

Megkerestem egy szinhazigazgatdva lett egykori iskolatarsamat, hogy megpro-
baljam kibérelni napkdzben kihasznalatlan szinhazat. Nem gondoltam volna, hogy
az ott kotelez6 villanyszerel6 és egyéb technikai személyzet miatt még igy is tul
draga lesz szamomra ez a helyszin.

— Hol taldlok egy masik, nagy befogaddsu helyet? — kérdeztem. Megvan! — fe-
lelte, és a Moulin Rouge-t ajanlotta baratom. Atmentem oda. Elegéns, nagy befo-
gadoképességl, nagy belmagassagu, tagas tér volt szinpaddal, asztalokkal,
paholyokkal. Fél 6ra alatt megdllapodtunk.

A név is kdnnyen meglett: VilldmExpressz beszéltetS tréning. Ezzel a csapa-
tunkban mindenki egyetértett. El6zetes sajtétdjékoztatd, szokas szerint. Dramaird
ismer6somet>* megkértem, hogy szdmoljon be élményeirdl.

Husz-harminc Gjsagiré volt jelen. Mihaly kipenderiilt eléjiik, és — értve a dra-
maturgiat — szinte egy lélegzetre 6t percen at hadarta angolul élményeit, majd vett
egy nagy lélegzetet, és mosolyogva elmondta ugyanazt magyarul is. Abszolut hi-
teles volt.

Az Ujsagirdk megértették, vették az adast. Elfogytak a szendvicsek, idit6k, és
megjelentek a rovid tuddsitasok a lapokban. A televizidk, radidék csendben ma-
radtak. ,Méghogy rekldam — ingyen?” Tajékoztatdnk, mint egy tdba dobott kavics,
egyetlen hulldmot inditott. Maradt a fizetett hirdetés az egyik budapesti radidban.

4 Kornis Mihaly
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A radidhirdetésiinkre néhanyan felfigyeltek. Micsoda? Nyelvtanulas a Moulin
Rouge-ban?

JOl sikeriilt a premier. Izgalommal késziilt ra mindenki. Tanaraink vallan volt az
igazi teher. Nem szoktdk a rivaldafényt, a szinpadot, a hatalmas teret, a szaznal is
nagyobb |étszdmot. Fépréba nem volt. Egybdl az el6adasba kellett beugraniuk.

A karmesteri palcakat kiosztottuk. Az érkez6ket angol dalok fogadtak a hang-
sz6rékbdl. Majd a rovid, par szavas bevezetSt kovette egy angol 6rokzold slager
szdvegével a megszokott értelmezd és kiejtési tréning és az egylittes eléneklés. igy
inditottunk. A kozonség felszabadultan énekelt. Johettek a nyelvleckék. Mondatrdl
mondatra magyarul, angolul és a kérus beintésre elismételte. A lecke végén — pi-
hentet6ul — Ujra végighallgattattuk egybefliggéen, csak angolul a felfrissitett, is-
merd@s szoveget. Folytattuk a lecke szévegvaltozataival igy, majd azok ismétlésével,
és igy tovabb. Ujabb lecke, és megint tjabb. Ez az idegennyelvi fiird8. Sziinet el6tt
Ujabb ének. igy ment az ebédsziinetig, majd délutdn még négy éran at a beszéltets
tréning.

El tudjak képzelni, hogy hany megértett angol mondatot mondhattak ki igy
egyetlen tréningnap alatt? Sok-sok ezret. A két nap alatt hatalmas valtozast el6-
idézve magukban tébb mint 10.000 pontosan értett angol mondatot mondtak ki a
résztvevék.

Az egész napos gyakorlas faraszté volt, de a felmérésiink szerint mindenkinek
tetszett a program. Még két hétvégére tudtuk — csokkend résztvevd létszammal —
megtolteni a 160 f6t is befogadd helyiséget.

Csendesen visszavonultunk a nyelviskolank tantermei kozé, és ott tartottuk éve-
ken at a VilldmExpressz tréningjeinket. Része lett nyelvoktatdsi kinalatunknak ez
az angol, német, francia tréning. Kiemelten, kiilon rekldmot nem forditottunk mar
ra. Uzletileg nem oszt, nem szoroz tevékenységgé valt egy sokkal tébbre hivatott
lehet&ség. Sajnos, nem tudtuk valds értékén kommunikalni, rekldmozni, tudatosi-
tani, kihaszndltatni. Az is lehet, hogy csak tiirelmetlen voltam vele, és hamar visz-
szavonultam.
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A HERENCSENYI KiSERLETI TANFOLYAM
avagy Az 5. HEUREKA MEGVALOSITASA (2002)

A nagy létszamu tanuldcsoport egyitt tanitdsdval biztos tapasztalatot szereztiink
a VilldmExpressz tréninggel. Ez beinditotta nyughatatlan fantdziamat egy akar gi-
gantikus létszamu, élvezetes idegennyelv-tanitds iranyaba. Az eltéré el6zetes nyelv-
tuddsu tanuldk egylttes tanitasardl is volt mar tapasztalatunk — ahogy a kényv
elején, az 5. Heurékardl sz6l6 részben szerepelt. Abban a bizonyos falusi altaldnos
iskoldban mar bevalt, ahol 80 tanulénak a nulladik draban hangkazettdinkrdl si-
keresen, kozmegelégedettségre tanitottak a németet. A VilldmExpressz tréninglink
sikeressége is kinalta a lehetGséget. A kivetitett szoveg(, kdrustechnikdval elis-
mételt mondatokban itt mindenki megtaldlta a maga tanulsagat. Ez titkos, és csak
az 6vé volt. Nem tartozott sem a tandrara, sem a szomszédjdra. Raadasul a sajat
felfedezés jo élményével parosul igy a nyelvtanulds, vagyis mentesul a szereplési
stressztdl, feleltetési frasztol.

Bizonyos voltam benne, hogy ilyesminek jol kell mkddnie mds helyzetben, tet-
sz6legesen nagy létszamok mellett is. A katonasdg vagy a rendérség lenne a legjobb
terep ra? Egyetemistdknak a nagyel6addikban szombatonkénti nyelvi tréningek?
Konnyen megszervezhetnénk, lebonyolithatnank az elsé ilyen tanfolyamunkat igy,
vagy egy nyari sziinetben valamelyik egyetemen.

Probalkoztam erreis, arra is, am falakba Utkdztem. De nem! Nem is falak voltak
ezek, hiszen a felkeresett illetékeseknek fiulik volt a meghallgatasra, szajuk is a
valaszoldsra, elméjik a dolog megértésére. llletékesben sem volt hiany. A szavak
szintjén lelkesen, készségesen fel is karoltdk az ligyet. A tett, a megvaldsitds mégis
elmaradt. Talan cslcsvezetdi szinten kell(ene) megallapodni. Két egyetem oktatdsi
rektorhelyettesénél probalkoztam. Egylittérz6en meghallgattam a panaszaikat, 6k
meg széttart kézzel lefele, az illetékes apparatusukra mutogattak.

Ha Budapesten nem, akkor talan vidéken! Taldn munkanélkiliekkel és a nyari
szlinetes didkokkal 6sszehozhatd. Nosza, kezdjlik! Szerettem volna egy 200 f6s nyari
nyelvtanfolyamot egy vidéki varos egyetemén, a nydron kihaszndlatlan nagyel6-
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addkban megvaldsitani®>. Kitlin6 a technikai felszereltség, jol hangzd néy,
mozgosithatd oktatdkkal, didkokkal, lakossaggal. Az 6nkormdnyzat finanszirozna
is. Az egyetem tamogatasaval szinte ingyenessé tehetnénk a részvételt. Maéd-
szeriinkkel eredményessé tessziik a tanfolyamot. Komolyan, lelkesen targyaltak
réla, — és véglil semmivé valt ez az Ggy is. Lehangolt a dolog. Indulatomat leplezve,
kedvetlenil fecsegtem réla a Duna Televizid elnokének® egyik beszélgetésiink
soran.

— Csindljuk meg egy kis falu kulturhdzdban! — mondta. — Ismerek egy pol-
gdrmestert®’, aki megszervezi. A Duna tévé stdbot biztosit, és dokumentumfilmet
forgatunk rdla.

Egyetlen ember tenni akardsa utat nyitott annak, ami sok ember bevonasaval
elhalt. Osszel sugaroztak Egy ,,BECSES” kisérlet cimmel a dokumentumfilmet. Tébb-
szor is vetitették. Lazas munkaval, izgalmakkal, élményekkel teli, feledhetetlen
nyarunk volt el6tte. A napi 8 dras, 4 hetes angoltanfolyamra 6sszesen 45-en vagy
46-an jelentkeztek a kornyékrél. Az indulas napjan félrevont a herencsényi pol-
garmester, és komolyan figyelmeztetett.

— Makara ur! En 6sszehoztam mdra a csoportot. De ismernie kell a falusi embert.
Ahol nem érzi j6l magdt, oda nem megy tébbet. Ne feledje: még egyszer nem
tudom Gket idehozni! 1tt mar nem volt meggondolni vald, nem volt visszaut.
Elkezd6dott az linnepélyes megnyitd a kulturhaz elétt, majd be a kultdrhazba, és
kezd6dott az els6 ora. Szlinet kovetkezik. Kint a riporter a mikrofonnal, forog a
felvétel. A riportern6 egymas utdn szélaltatja meg a kilép&ket, koztiik egyik fiut.,, Az
elmult érdban tébbet tanultam angolul, mint az iskoldban hdrom év alatt!” —
mondta, és sugdrzott az arca. Az enyém is.

Tanaraink szdmara kemény, embert prébald, izgalmas feladat volt — napi két-
szer négy 6ran at pillanatrdl pillanatra egyben tartani a csoportot, és percre pon-
tosan haladni a tanmenet szerint. Amikor lankadt a figyelem, tevékenységet
valtottak, esetleg dal vagy szlinet kdvetkezett.

55 Nyiregyhazi Nyelvtanuldsi Nyar lett volna a program neve.
% Tisztelettel irom ide Pekar Istvdn nevét.
57 Szandai Jézsef
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Hatalmas feladat napi 8 6ran at nyelvet tanitani. A komputeres technika viszont
percrél percre kis pihen6ket engedélyez a tanarnak. A gép tudja, mi kovetkezik.
parancsara egymas utan hozza
a soron kovetkez6 mondatokat. Tanaraink egymast haromnaponként vagy he-
tenként valtottdk. Helytalltak. Lelkesen, 6rommel tették. Sokat adtak a csoport-

'II

Memoriajabdl automatikusan vagy a talan ,,Indulj

nak, de megérte. Sokat vissza is kaptak a csoporttél.

Mindenkinek Uj volt a feladat.

A csoport teljesen vegyes kordsszetétel(i volt. Legfiatalabbjuk egy gyo-
nyorlséges, 8 éves cigany lany. Talan még irni-olvasni sem tudott, de gyonyorien
mondta, dirigalta magdnak a karmesteri palcajaval az angolt. Legid&sebb csoport-
tagunk 56 éves polgarmester a szomszéd falubdl. Volt nyari sziinetes matematika-
ének szakos tanarnd, kétkezi munkds és par egyetemistank is. Volt jogaszhallgaté
Iany, aki a kozépfoku angolnyelv-vizsgdjan épphogy nem felelt meg.

VakmerGségem eredményeként tehat ennyire heterogén csoportot tanitottunk
egyutt. Nem
okozott semmi,
de semmi szak-
mai nehézséget.
Mindenki értett
mindent. Min-
denki a maga-
nak valét szlrte
ki az angol mon-
datokbdl. Min-
denkinek épiilt,
gyarapodott a
nyelvtudasa. Remek légkorben folyt, és szebb volt az egész a legszebb elkép-
zelésemnél. Minden tekintetben jol m(ikodott.

Szamomra volt egy tovabbi kilonlegessége is a kisérletnek.

Akkoriban taldltam ki a nyelvi zsongl6rkodést, vele a nyelvtan — hess! Legaldbb
magam nevezzem — helyesen a nyelvi eljarasok dsszehasonlité megvilagitasat. Uj-
donsag volt tehat tanarainknak is. Egyszer fél éraval a vonat induldsa el6tt a Nyugati
palyaudvar vardjaban beszéltem meg az éppen leutazé nyelvtandrral az 4j elgon-
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dolasomat. Azt, hogy miként zsonglérkédjon, hogyan és miféléket rogtondzzon a
tananyag rovid mondataival. A kisérlet [dzdban ez is és minden mas is jol sikerdilt.

A masodik hét végén forgatds kdvetkezett. A
kétf6s stabbal és harom kaliforniai, amerikai fi-
atallal egydiitt utaztunk le. A csoportnak kilon-
kiilon, egymas utdn angolul bemutatkoztak.
Beszéltek életukrdl, gyerekkorukrol, csalad-
jukrdl. Fesziilten figyeltek a nyelvtanuldk, és
szemldtomast értették az amerikaiakat. A for-
gatdcsoport pedig tette a dolgat.

Ezutdn harom csoportra oszlottunk, és kovetkeztek a csoportos foglalkozasok.
Az egyik amerikai fid tdncolni tanitotta a sajatjait. A masik kettd is kitalalta, hogy
mivel szérakoztassa és mozditsa részvételre a tarsasagat. Aztan minden nyelvtan-
ulé killon, négyszemkozt is 6t-0t percnyit beszélgethetett valamelyik amerikaival.
Ragyogtak a tekintetek. Boldogsdgban Usztak a résztvevik. Legtdbbjik életében
el6szor taldlkozott testkozelbdl kulfoldivel. Megértették egymast, meg tudtak
értetni magukat. Kézben késziiltek a felvételek, a nyilatkozatok.

A harmadik és a negyedik hét rutinszertien és sikeresen folyt tovabb. A tan-
folyam zarasan a televizid stdbja ismét forgatott. Buszos kirdndulds, éneklés, ok-
levélkiosztds. Egy Osszekovdacsolddott kdzosség linnepe volt ez. Tanaroknak,
szervez6knek, kozremkoddknek, a falunak, mindenkinek.

Egy felndtt tandrnd résztvevd félrevont. ,,En még ilyet nem ldttam” — mondta.
— ,Minden kézésség az elsé két-hdrom napon kik6z6sit magdbdl valakit. Itt négy
héten dt semmi ilyen nem fordult el6.” — Vajon miért? — kérdeztem, és a vélaszban
egyetértettlink: ,, Mert itt nincs feleltetés, nincs versengés, nincs rivalizdlds és nincs
tandri dicsérgetés sem. Akit dicsérgetnek, az nem tud vele betelni, de a tébbiek
meg mind, akik kimaradnak az aktudlisbol, rosszul érzik magukat téle”.

A polgarmester is megosztotta velem tapasztalatat. ElImondta, hogy a szomszéd
faluval évszdzadok 6ta rossz a viszonyuk. Mar senki nem tudja, hogy mi okbdl, de
nemigen lépnek be egymds kocsmdiba, és nemigen udvarolnak innen oda vagy
onnan ide a legények. — Képzelje, Makara ur! Most pedig a szomszéd falubdl valo
fiu segitett az itteni Ianynak a komputerét rendbe hozni.
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Nekem az egyik fiatal fid a nagy slirgés-forgasban annyit mondott — inkabb csak
félhangosan, szomoruan diinnyogte —, és most hétfétél mit fogok csindlni?

Eletem kitorélhetetlen, szép 6réi voltak ezek. Azt gondoltam egyébként, hogy
ez a dokumentumfilm nem maradhat hatastalanul. Sem a szakmara, sem a nyelv-
tanulékra, sem a politikusokra.

Tévedtem. Tobbszor is vetitették a filmet. Evek multan ismételték is. Az inter-
netre is felkerllt. Néma csend van korilotte. Kilfoldi magyaroktdl jutott el hoz-
zam néhany kellemes visszajelzés.

MEG EGY ADALEK A HETEROGEN OSSZETETELU CSOPORTOK NYELVTANITASAHOZ

A véletlen azért utunkba hozott még két alkalmat, ahol a Iényegesen kiilonb6z6
el6képzettségliek egylttes nyelvtanulasardl tapasztalatot szerezhettiink.

Az egyik egy olyan, eurdpai unids pénzbdl tdmogatott nyelvtanfolyamon adé-
dott, amelyik a résztvev6k szdmara szinte ingyenes volt. Csak regisztralniuk kellett
a részvételre, majd amikor az interneten megnyilt a kbvetkezé havi tanfolyamokra
a jelentkezési lehetGség, akkor szemfiilesen az els6k kdzott rakattintani a kivalasz-
tott hely tanfolyamara, mert — nalunk legalabbis — 10-15 perc alatt betelt a
torténetesen 18 fényi létszam. Altaldban 2 hetes, szazéras tanfolyamokat hirdettiink
— kezd6knek, Ujrakezd6knek. Egyszer-kétszer harmadik szdzérdsat kozéphaladdknak.

Az egyik ilyen kozéphaladdknak hirdetett csoportban a negyedik napon a ma-
sodtanarral egymas utan, egyenként beszélgethettek a résztvevék. Csak ekkor
derilt ki az egyik résztvevénkrél, hogy teljesen kezd6ként jelentkezett be a tan-
folyamra. Nem tér6dott azzal, hogy milyen szintlire jelentkezett. igy kiderilhetett
szamunkra, hogy gond nélkiil végig tudta csinalni a tanfolyamot. Elvezte, és sokat
haladt. A végsé elégedettségértékel6 megbeszélésen hosszan beszélt a pozitiv
élményeirdl.

A masik eset Sikléshoz kotddik.

Ugy adddott, hogy egy kozépiskola nyari taboraban 33 f& részére vallaltunk el
napi 6 éraban angol nyelvi tréninget. EI6sz6r a Herencsényben is bevalt, napi 8
Oras tréninget akartam csindlni, dm errdl gyorsan lebeszéltek. Zsongott koriilot-
tem a méhkas. Hogy gondolom azt, hogy kamasz gyerekekkel ezt meg lehet
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csinalni? A nyari szlinidejiik alatt? A negyedikesek nagy része mar mend lesz az an-
golban. Hogy lehetne Gket az els6t végzettekkel egyitt tanitani? ,Ez valami egészen
mds, mint a felnéttoktatds!” — hangzott mindenfeldl az intelem.

Ovtak a nyelvtanarng anyukak, akik sajat kamasz lanyaikon, fiaikon keresztiil jl
ismerték ezt a korosztalyt. A kamaszok szérnyen kritikusak — mondtak. Es nem rej-
tik véka ald a véleményiiket! Informaciddompingben élnek, az ingerszegény érakon
képtelenek figyelni, és elvesztik az érdeklédésiiket. Fegyelmezetlenek. Nem tisztelik
a tanarokat. Bar magam azt tapasztaltam, hogy a jé drdkat tartd tanaraikat a ka-
maszok rajongasig szeretik, mégis elbizonytalanodtam.

Iskolank egyik sztartanarngje®® vallalta el a feladatot. Egyébként is mindig, min-
den feladatnal lelkiismeretes, de erre kiilonésen nagy izgalommal késziilt. Most
alig-alig tudtam onbizalmat onteni bele. Eltitkolt izgalommal, nagy magabiztossa-
got sugarozva biztattam, nyugtattam.

Elkezd6d6tt a tanfolyam. Csilingel6 hanggal fogadta tanarnénk az elsé esti tele-
fonhivasomat. Kiderult, hogy a didkok mellé egy matematikatanar és egy an-
goltanarnd is bellt a csoportba. Minden rendben, a szokott mederben folyt.
Fegyelmezni nem kellett. A csoport minden tagja szivesen részt vett a korus-
munkaban.

A zard elégedettségmérésen 100%-os elégedettséget kaptunk. Kimaradas,
lemorzsolddas nem volt. , Barcsak az iskolankban is igy tanitananak!“ — szerepelt

nem egyszer a vélemények kozott.

Mire kell, kinek kell ennél beszédesebb bizonyiték egy gyakorlat megfelel§
voltara? Teljesen mindegy is, hogy az egész éppenséggel j6 vagy téves elképzelések
alapjan sziiletett vagy hogy az eredményességét mivel magyardzzuk. Lathatjuk: a
csoportos nyelvtanitashoz nincs sziikség homogén elGismeretekre, sem kis cso-
portra. Nincs sziikség valamiféle misztikus nyelvtehetségre. A megértést biztositd,
alkalmas tananyagra és moddszerre van sziikség, és kész.

Elhibdzott intézkedés volt — a szdmtalan egyéb kozott — az altaldnos és
kozépiskolainkban az un. kis csoportos nyelvoktatads bevezetése, altaldnossa tétele.

%8 Nagy Judit
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A SIKEREN KiVUL MI MAS KELL EGY UJ MEGOLDAS ELTERJESZTESEHEZ?

A jo bornak nem kell cégér?

Mar miért is ne kellene? Vagy a nyelvtanitas és a bor kozotti kiilonbség nagy.
Német lzleti partnerem — kevés eredménnyel — arra tanitgatott, hogy nem kell
mindenben kivalénak, plane nem a legkivalébbnak lennlink. Hogy kézépszerd ter-
mékekkel és kozépszerl marketinggel, egyszerU lizenetekkel uraljdk a cégek a pia-
cokat. Az élet 6t igazolta.

Szamtalan dga-boga van a nyelvtanitasunknak, és sokféle Uton tehetlink szert
nyelvismeretre.

1.

,Tanulj egyeddl, onalléan, akar nyelvtanar nélkil nyelvet! Hatékonyan, és
a sajat tempdd szerint haladhatsz tananyagunkkal, médszeriinkkel!” Ezt
mondjuk az audio tananyagunkra is, és az interaktiv, szamitégépes tananya-
gunkra is.

Aztdn ugyanazzal a szdjjal azt is mondjuk,

,Gyere, tanulj a nyelviskolankban! Itt a digitalis tananyagunkkal, egyediil-
allé médszeriinkkel élvezetesen, hatékonyan tanulhatsz nyelveket. Nem is
kell tanulnod. Sem szavakat, sem nyelvtant! Fedezd fel a nyelvet!” Am ha
kedved ugy tartja, akkor

17

yTanulj kombinaltan! Egyénileg, de tanari kiegészitéssel
mon, magantanari kiegészitéssel.” Avagy:

Vagy ,tanfolya-

,Gyere a VilldmExpressz tréninglnkre!”, vagy
,Gyere az dridscsoportos képzésiinkre!”

»Tanulj a tanfolyamainkon szuperintenziven: napi nyolc éraban, csoport-
ban, két héten at, mert igy konnyld a rengeteg id6t rdszanni, és
kézzelfoghatd, valddi eredményre jutsz!”

Ugye, ezeket kulon-kilon még csak-csak lehet egyszerd, modern marketinggel
menedzselni? De igy, mindent egyben? Ugye, hogy lehetetlen?

Kozben pedig fejlesztenlink is kell. A fejlesztési eredményeket, Ujdonsagokat is
ki kellene hasznalni a marketinglinkben?

Nekiink nem, vagy csak ritkan és id6legesen sikerdilt.
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ELGADASOKKAL, KONYVVEL KOPOGTATUNK A TUDOMANY ES
A NYELVOKTATOSZAKMA AJTAJAN

Egyetemi tanarsegéd koromban szakmai lapokban cikkeztem, konferenciakon
el6adtam belféldon, kilfoldon, mérndktovabbképzé tanfolyamokat tartottam Bu-
dapesten és nagyobb vidéki varosokban is. Benne voltam a szakmai kozéletben.
Kés6bb gyartmanyfejleszt6ként is, csak masképp.

Aztan elhagytam a mszaki palyat, és felhagytam ezzel. Hamar beletanultam a
humdn tudomanyok egyikébe-masikaba. Tiz-tizenkét éven at budjtam mindent, ami
csak kapcsolatban lehetett az emberek és az allatok viselkedésével, a nyelvhasz-
nalattal, a tanuldssal, az idegtudomanyokkal, az élettudomanyokkal, a nyelvészet-
tel, de mégis, leginkabb azt kerestem, ami harmdniaban tudott lenni a jézan
paraszti eszemmel.

Az emberek viselkedésérdl, nyelvhaszndlatardl, az orokletességrdl és a kultu-
ralis atorokités dominanciajardl tobbnyire egészen mast gondoltam, mint amikkel
a tudomanyos mUivekben taldlkoztam. Az allatok sem reflexmasinak, hanem intel-
ligens Iények, ahogy mi is azok vagyunk. Id&sebb etolégus baratommal beszélget-
tem a témardl. Tobb dologban egyetértett ugyan elképzeléseimmel, de szdmossal
nem. Azt tandcsolta, hogy irjam meg egy kdnyvben mindazt, amit gondolok.

— ,Egyetlen folydiratot nem taldlsz, amelyik ezeket k6z6Iné” — mondta tapasz-
taltan —, , de egy kényvben azt irsz meg, amit akarsz.”

Csodalkoztam, de elgondolkoztam a puszta oOtleten is. Igaz, 6sszeszerkesztet-
tem az 6t VilldmFényben szdmot, és belSle konyv formaban megjelentettem a Vil-
[dm Fényében Antoldgiat is. Mérnokként el6adtam, cikkeztem, konferenciaztam,
de hogy kdnyvet? Konyvet? Az él6lények intelligens viselkedésével, az evolucidval,
az emberi elme mikodésével kapcsolatban? En?

De hiszen harom-6t humantudomanyi diplomadra valét kritikus ésszel, szelek-
talva végigolvastam mar. Mégis sokszor eszembe jutott: hogy jovok én mérnok-
ként ahhoz, hogy diplomds elméleti szakemberekkel, kutatdkkal, szakmabeliekkel
vitatkozzam?

Aztan persze addig-addig motoszkalt ez bennem, amig le nem Gltem a gép
mellé. Eletem egyik apré epizddjat irtam le, majd a torténetrd| attértem egy je-
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lenség altalanos elemzésére. Talan gyermekem tejbegrizzel vagy spendttal eteté-
sétdl jutottam el szdjam 6nkéntelen tatogtatdsan keresztil a kélcsonos utdnzasi
késztetésig, amit ma sokan ismernek mar, és a tikérneuronokkal magyarazzak.
A jelenség kdzponti szerepet jatszik a nyelveink létrejottében, eltanuldsaban, hasz-
nalataban. Aztan egy masik, majd egy harmadik torténet mentén folytattam gon-
dolkozdsomat a genetikardl, a viselkedésrél, a kulturalis atorokitésrél, a beszéd
képességérdl, megértésérdl, a nyelvtanrodl és igy tovabb.

Egyszer dvatosan, kicsit szégyenkezve megmutattam az irdst a nyelviskolai mun-
katarsnémnek. Te ilyet is tudsz? — kérdezte. Talan tulzéan magasra értékelte irds-
készségemet, de — ez és ennyi kell csak a férfiembernek, hogy teherbe essék, és a
terhességébdl egy konyv sziilessék.

Hosszu problématerhesség elézte meg. Aldott egy atkozott allapot. Rendezet-
lenil gydltek, gy(ltek a torténetek, a gondolatok. Tobb szaz oldalnyi lett. Meg kel-
lett volna tanulni 6sszefogottan és érdekesen irni. Nehéz egy mesterség szamomra
az iras. Az sem vigasztal kinjaiért, hogy professzionalis irdk interjui szerint 6k is
megkinlddjak vele a magukét.

Ami egy napi irasmunkdmbdl a végére megmaradt, az atlagban taldn féloldal-
nyi széveg lehetett. Megirtam a beszédmegértésrdl, a nyelvtanrél az elképzelései-
met. Perspekto-szituativ grammatikdanak neveztem el a koordinata-transzfor-
macios elméletemet, ami koznyelven szélva a térbeli, idGbeli, és a szerepl6k nézé-
pontjatél, a néz6pontvaltastdl fliggé megnyilatkozasanak rendszerét jelentette. A ko-
z0sség viselkedési repertoarkészletének eljarasait, azok alkalmazasat értettem rajta.
Csak tuddlékosabban — koordinata-rendszerek véltasait emlegetve — széltam réla.

Furcsa mufaju kdnyv volt. Sok életrajzi elem, sok filozéfia. Rejtélyes cimet adtam
neki. ,,Szimu — avagy gyermeki kivancsisaggal a Vilagrél”
sz arvalkodott. (Hiba volt.) Ezt a becenevet kapta konyvemben egy képzeletbeli
emberszimulator.

, de a boritdn csak a Szimu

Azt kerestem, hogy miként kell m(ikédnie Szimu biokomputerének ahhoz, hogy
emberek kérnyezetében a szimuldtor megtanuljon beszélni. Hogy egy romantikus
film utdn kénnyes szemmel j6jjon ki a mozibdl. Gyonyorliséges, gydtrelmes volt
atgondolnom és megirnom. Elsé és egyben utolsé konyvemnek szantam.
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Egy nagy borotvapenge és annak élén egy bekotott szemmel egyensulyozo férfi
sziluettje kerilt még a konyv boritéjara. Amikor Sarkdzy Endre grafikus baratom a
rajz els6 valtozatdval megorvendeztetett, lecsaptam ra: — Ez én vagyok! Ez lesz a
kényv boritéjdn. — Akkor djra kell rajzolnom! — mondta Bandi.

— De miért? — kérdeztem. Elmosolyodva mondta: — Mert te kévérebb vagy.
Es igaz barat volt. Valéban Ujra is rajzolta.

A konyvet a hatsé boritdjan Popper Péter ajanlasaval — 2000 példanyban —
adtuk ki. Orém volt szerz6ként a kemény kotésii kdnyvemet életemben el8szor ke-
zembe venni. Elismer6 kritikak jelentek meg réla. A szakma folydirataban, a Mo-
dern Nyelvoktatasban is megjelent egy neves professzor tollabdl*® egy kritikus
hangu, elismeré konyvismertet6®.

A kdnyvem elGszor a boltok Ujdonsagai kozé kerilt. Aztan tandcstalanna véltak
a kdnyvesek. Nem tudtdk, hogy hova, milyen kdonyvek kozé tegyék. Tudomanyos
mU? Ismeretterjesztéd mi? Nyelvészet? Gyermekirodalom? —hogy ne soroljam to-
vabb. Hol a csuddban a helye? Nem talaltdk meg.

Nem ismertem ezt a vilagot. A vildg nem ismerte meg a konyvemet.

A nyelvoktatassal immar masfél évtizede foglalkoztam akkoriban. Ugy éreztem,
eljott az ideje, hogy a nyelvoktatdszakma ajtajan is kopogtassunk. Akadt megmu-
tatnivalénk, elmondanivaldnk, atvételre, hasznositasra felajanlanivalonk.

Kapdra jott a Magyar Alkalmazott Nyelvészek és Nyelvtandrok Egyesiilete —a MANYE
—2003. évi, gy6ri kongresszusa®:. Témaja a tobbnyelvi Eurdpa volt. Hirom szekcié-el6-
adassal jelentkeztiink be, és a rengeteg el6adas kozé befogadtak benniinket is.

59 Dr. Budai Laszlé: Kényvszemle — Modern Nyelvoktatas, Alkalmazott nyelvészeti szakfolydirat,
2004. szeptember, X. évf. 2-3 szdm: Makara Gyorgy: Szimu, avagy: Gyermeki kivancsisaggal a
Vilagrol.

60 Két, nekem kedves bekezdést idézek belble: ,, Konnyen felismerhetd az az ellenségkép, ame-
lyet Makara Gyorgy teremtett maganak, amely ellen mar jé par éve csatait vivja és — ne ké-
telkedjlink — nyeri. Az igazi ellenségnek azonban sok arca van, és talan nem is mindegyik
ellenség, ha a pre-Makara kor szll6tt is.

Ha Makara Gyorgy jobban szétnéz a tuloldalon, sok ismer@sre, baratra is akadhat. Azt azon-
ban mindenképpen el kell fogadnunk, hogy érdemes mindent Ujragondolnunk.”

61 XIIl. Magyar Alkalmazott Nyelvészeti Kongresszus. "A tdbbnyelv(i Eurépa" Gyér, Széchenyi Ist-
van Egyetem, 2003. aprilis 14-16.
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Magam kezdtem az egyik nap délelSttjén a mddszer elméletével. Meghallgat-
tak. Hamarosan Borsovszky Eva angoltandrnénk el6adasa kovetkezett a médszer
nyelviskolai alkalmazasardl. Ez rogton nagyobb érdeklédésre talalt. Mindketten be-
harangoztuk Radi Ildiké nyelvtandrunk délutani bemutatd drajat. Ezen teljesen
megtelt a terem. A kés6bb érkez6k, koztik a MANYE elnGke, Szépe professzor is
allva hallgatta végig a bemutatoét. lldikd megdolgoztatta a teljes hallgatdsagot ko-
rustechnikankkal a bemutatott franciadrajan. Vonakodas nélkul részt vettek benne,
és latvanyos, hangos sikerrel, nagy tapssal ért véget a bemutaté. No, ez nem ma-
radhat hatastalan! — gondoltam. Maradhatott. Néhanyan talan emlékeztek ra.

Masnap déltajban a tavaszi napfényben beszélgettem az akkor 73 éves, koz-
tiszteletben 4ll6 Szépe Gyorgy professzorral, az egyesuilet elnokével. Megkérdez-
tem, hogy szerinte mi kell ahhoz, hogy nyelvésszé képezzem magam.
Visszakérdezett. ,,Hdny éves On, kolléga ur?” Mondtam: Hatvanhdrom. —,,Akkor ne
kezdjen hozza!” — mondta. ,Van magdnak egy kitlin6 mddszere. Miért akarna nyel-
vész is lenni?”— és igaza volt. Suszter maradjon a kaptafanal.

De melyik az enyém?

A kovetkez6 kongresszust 2004-ben Nyiregyhdzan® tartottak.

Témaja: ,Nyelvek és nyelvoktatds Eurdpa és Karpat-medence régidiban“. Er-
dekl6dtem, hogy kaphatnék-e lehet6séget a plenaris Ulésen egy el6addsra.
Megtanacskoztdk, akikre ez tartozott. Eldontotték, hogy ,befogadnak”. Résnyire
nyitottak az ajtoét. Plendris el6addst ugyan nem tarthatok, de vezethetek helyette
a kedvenc témamrol, a VillamNyelvtanulasrdl egy kerekasztal-beszélgetést.

16 érzésekkel készult kis csapatunk az esti programra. Lehet, hogy fontos focimecs-
cset kozvetitettek aznap este, vagy ki tudja mar, mi volt akkor. Egy-két résztvevével ma-
gunkra maradtunk a szogletes kerekasztal koril, és magunkban jot beszélgettiink.

Kedvemet vesztettem. Pedig a Nyiregyhdzi FGiskola mar partner lett volna ter-
meivel, néhany oktatdjdval, didkjaval a 2004. évi Nyiregyhazi Nyelvtanuldsi Nyar ak-
ciotervemben is. Nem rajtuk mulott, hogy végiil az egész elvetélt.

Tapasztalt bardtaim arra tanitgattak, hogy a tudomanyt, a szakmat csak bell-
rél lehet befolyasolni, és onnan sem kénnyen. Arrafelé mindenki a sajat szarko-

62 XIV. Magyar Alkalmazott Nyelvészeti Kongresszus. ,Nyelvek és nyelvoktatas Eurdpa és Karpat-
medence régidiban” Nyiregyhdza, Nyiregyhazi FGiskola, 2004. aprilis 5-7.
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fagjat farigcsalja. Fontos szabaly: tudds a tuddsnak nem vajja ki a szemét. A ki-
Ionféle, egymassal homlokegyenest ellentétes felfogdsu tudomanyos iskolak idéz-
getik egymads tanait is, és kiilonben békésen tudomdast sem vesznek egymdsrol.
Mindenki tiszteletben tartja a masik terileti illetékességét, csak a sajat kiskiralysaga
teriletét védi — minden eszkozzel.

Tudod-e — tanitgatott egy idGsebb bardtom —, hogy jdr az, aki meg akarja vdl-
tani a vildgot? — s felelt is maganak: Tudod, keresztre feszitik.

— No, engem ugyan nem! — feleltem — Nem érek én annyit.

Szerencsémre a cselekv6képességem is, megélhetésem is csak a piactdl figgott.
A provokalast is, a befogadtatasi kisérletet is — kddszurkaldsomat — besziintettem.

Tuljutottam rajta. Lassan, de megértettem a vildg ilyetén miikodését, és kibé-
kiltem vele. Késén éré vagyok. Nem akartam én mdr arrafelé semmit sem elérni.
(Persze, ez nem igaz. Szerettem volna, csak nem tudtam.)

Szimu cim( kdnyvem megjelenése utan sok év telt el. Mar meg is feledkeztem
réla. Baldzs Géza® nyelvész, néprajzkutatd, egyetemi tanar kezébe keriilt egy este
az évekkel kordbban neki dedikdlt kényvem, és beleolvasott. Elolvasta, és az MR 1
Kossuth radidban, a Tetten ért szavak cim(i 5 perces heti rovatdban egymast kdvetd
harom adast szentelt annak, hogy konyvembdl a kedvére valo idézeteket felolvassa
(2009). A kovetkezé két tanévben meghivott szeminariumaba is vendégel&ado-
nak®. Ezt gépészmérndki alapképzettségemmel valddi megtiszteltetésnek vettem.
(E konyv elején emlitett ELTE-i ismertet6re egy masik nyelvtudomanyi tanszék ad-
junktusa® hivott meg.)

Taladn elbiztam magam ezekt6l.

igy még két jabb kopogtatassal mégis prébalkoztam az ajtén. Egy akadémiai fo-
lydiratban neves szerz6n6 tolldbdl megjelent egy elemzés a nyelvoktatdsunk hely-
zetérdl, problémadirdl. No, ennek egyetlenegy mondataval sem tudtam egyetérteni.

Nosza, reagalok ra!

63 ELTE BTK Mai Magyar Nyelvi Tanszék

64 A testbeszéd és a beszéd hatterének egyszer(sité modellje cimmel, és A kreativ gondolko-
das egyszerd(sitett folyamatmodellje és a modell alkalmazédsa a gondolatok nyelvi kifejezési fo-
lyamataira. (2010)

5 Borbds Gabriella Déra, az ELTE BTK Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék egyetemi adjunktusa
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Hozzaszéldasom vazlatat eljuttattam az illetékeshez. Mosolyogva, baratilag kér-
dezte: — Gondolod, hogy azért tartanak itt engem a fészerkesztéi székben, hogy
ilyen — szerintiik tudomdnytalan — nézeteknek adjak teret? Ugy levdltandnak érte,
mint a pinty.

Még egy nekifutasom volt.

Hallottam, hogy az MTA Nyelvtudomanyi Intézetében havi rendszerességgel
tartanak belsd, szakmai vitdkat. Gondoltam, szivesen bemennék dnként az orosz-
l[dnbarlangba. Meglatjuk, hogy szétszednek-e.

Eh!—legyintett ram kedves ismer6sém. — Nincsenek ott oroszldnok, csak lexiko-
I6gusok, morfolégusok, pszicholingvistdk, kognitiv nyelvészek, mds kutatok.
Témajavaslatomat eljuttatta a vitak szervezdjének. Ki is tlizték a vita idGpontjat.
Készililtem az alkalomra. Egyszer csak hire jott, hogy belsé ribillié tdmadt a téma
meghirdetésébdl. Az igazgato letiltotta a programot. Sajnaltam az elmaradt vitat,
és tultettem magam rajta. Tettem a dolgomat tovabb, és lezdrtam magamban naiv
elképzeléseimet.

Bar nem bdvom én naprél napra a tengernyi Uj tudomanyos kdézleményt, mégis
elért hozzam is a valtozas szele. Lassan-lassan — a tobbfelSl kapott jelzésbdl — ész-
revettem, hogy nemcsak valtoztak, hanem nagyot fordultak a tudomanyos szelek.
Hogy a mar emlegetett embodiment és Roy Harris-féle integrativ nyelvtudomany
(integrational linguistics) cimszavai alatt jo tarsasagban taldlom magam a szemlé-
letemmel és a gondolataimmal.

Valdban, ahogy konyvemet inditottam, az egyik izgalmas, kozponti kérdése a meg-
ismeréstudomanynak az emberi beszédmegértés. A beszédmegértés holisztikus —
egészleges — testi folyamatainak a feltarasa, melybe egyébként egyiittesen tartozik
bele — integralédik — a beszéd mellett a nonverbdlis kommunikacid is. De hiszen ez
foglalkoztat, és valami ilyesmit alkalmazok a nyelvtanitasunkban — vagy husz éve!

KERULJUK KI AZ INTEZMENYES NYELVTANITAST!

A puding prébaja az evés. (,All the proof of a pudding is in the eating”) — irjak
1605 6ta sokféle valtozatban a forrasok vilagszerte. De mit tegylink a kiprébaldk
legaldbb kétharmada szamara emészthetetlen pudinggal és receptjével? Mit
tegylink az intézményes nyelvtanitas vilagszerte elterjedt pudingjaval?
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Sok-sok receptvaltozat szerint f6zik ezt a pudingot, de nagyjabdl azonos alapa-
nyagokbdl, nyelvtan és szdétanitds dsszetevSkbél. igy ezek nem csak itt-ott,
helyenként emészthetetlenek. Vilagszerte azok a tobbség szamara.

Ezt elképzelni sem igen tudjdk azok az emberek, akik szamara pont ellenkez6-
leg, éppen hogy igy emészthetd a puding. Raadasul 6k a véleményformaldk, a
meghatdrozdk, a szakemberek. Elhinni is nehéz, valéban. Mégis igy van. Pesz-
szimistanak elkeserit6 egy helyzet. A realistanak alkalmazkodnia kell hozza.

Kitaldltam: nem akarom mar sem meggy&zni, sem megtériteni azokat, — a szak-
mat — akik magukat mértékaddnak tartjak, és akiket ugy sem tudok. Taldn nem is
lehet. Don Quijote-i vallalkozas? Minek? Inkdbb megkeriilom &ket!

Osszeallt bennem egy vizid, egy szines, dbrandos haditerv. Csinéljunk egy foly-
tatdsos televizidsorozatot angol nyelvleckékbél a médszeremmel! Olyat, amelyiknek
barmelyik leckéjét, elGismeretétdl fuggetleniil, barmelyik televiziénézé megérti.
Akkor is, ha tanult mar angolt, de akkor is, ha nem.

Ezek a nyelvtanito adasok legyenek féldorasok, és sugarozzak folytatdsokban a
hét 6t napjan! A hallgatdk igy egy nagy, idegennyelvi flird6t kapnak. Ez az 5, 6ssze-
sen két és fél éranyi rész maganak a 20-25 perces angol filmnek lenne a tanito fel-
dolgozasa. A tuddsmegszilardulds csodds hatdsa révén ezt az egészet egybefliggben
is érteni fogjak a hatodik napon.

igy hetente folytatasokban megismerik és angolul értik a sorozatot alkotd, 20-
25 perces angol filmrészeket. Négy hét alatt 6sszeall belble egy legaldbb 6t-negyed
Oras jatékfilm.

Az, aki soha nem tanulta a nyelvet, a sorozat addsainak végignézésével — a
tuddsmegszilardulasnak is hala — végeredményben képes lesz megérteni angolul
egy hosszu, csak angolul beszéld, nyelvoktatd szoveggel megirt jatékfilmet.

Persze, ehhez kivancsi és aztan lelkes nézéket kell toborozni.

Nagy beharangozas, el6zetes hirverés, érdekl6dés felkeltése kell hozza. Es egy
televizidcsatorna, amelyik vallalja, hogy fémlisorid6ben — egy hdnapon at — ezt a
sorozatot sugarozza.

Viziom van tehat. Megvaldsitasahoz régdta rendelkezésre alltak a szamitdgé-
pem merevlemezén az erre alkalmas tanszévegek, forgatékonyvek. Ha megvalo-
sulna, mehetne tovabb is a televizids program pl. a televizidonézbk — és esetleg
celebek — bevondasaval, kétnyelv( jatékvezetbkkel, vetélkedbkkel.
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Csinaljunk szdmvetést! Kellett a husz alkalom a részletek sugarzasahoz. Ez 6ssze-
sen 10 6ra mUsoridd. Az egybefiliggs részek szombati, vasarnap délutani sugarza-
saihoz még Osszesen hét és fél dranyi. Kevesebb, mint husz dra televizids
mUsoridével meg lehet mutatni a mddszert és hihetetlen hatdsat az orszdgnak!

Egy ilyen kozosségi éiményre ra lehet aztan épiteni ezerféle folytatast, kibon-
takozast, akcidtervet. Bizonyosra vettem, hogy ez igy felkavarja a nyelvtanitas al-
|6vizét, és célba érhet. AlImodoztam tovabb is: hire megy a vildgban. Megveszik, a
maguk nyelvére forditjak a sorozatot mas orszagokban is, és ... De 4llj!

Allj! = mondtam taldn magamnak. — Gondolod, hogy egyetlen televiziés sorozat-
tal sikertilhet kiforgatnod sarkdabdl a vildgot? — Kételkedtem, ezerszer atgondo-
Itam, de... De hittem benne. Igenis, azt gondoltam.

A szOVEGKONYVROL

A film megvaldsitdsahoz felhaszndalhatd szoveg mar rendelkezésemre allt, hozza
minden jogaval. A tananyag-fejlesztéseink legs(irlibb id6szakdban megbiztam
munkatarsnémet, Borsovszky Evat és angol-magyar kétnyelv(i szerz6tarsat, Szész
Esztert, Uj, specidlis tananyag irdsdval. Keressenek egy kozismert és kozkedvelt iro-
dalmi m(ivet, és annak szovegét irjak at nyelvtanulasi céldra. Olyan mdbdl indul-
janak ki, amelynek atdolgozasahoz nem kell mar a szerzGi jogot megvasarolnunk.
A szerz8 halalat kovet6 hetven éven tul kell lenniink ehhez.

igy esett szerz6im egykori valasztdsa Conan Doyle-ra, a kdzismert és kedvelt,
nem ok nélkil sokszorosan megfilmesitett ,Sherlock Holmes kalandjai” mdvére.
Ugy tiint el&szor, hogy az eredeti angol irodalmi széveg alkalmatlan az atdolgozasi
feladatra. Tekervényes kdrmondatai olykor egy bekezdésnyire rugtak.

Persze, minden Osszetett mondatot fel lehet bontani egyszeri t6- és bévitett
mondatokra. Parbeszéddé, jelenetté is lehet alakitani az elbeszéléseket. Elvezetes,
remek tanszoveg sziiletett igy, kett6 is.

Az l. rész torténete — Botrdny Bohémidban — készen varta, hogy hangfelvételére
sor keriiljon. J6 lesz az filmnek is. Vérszemet kaptunk, és — ugyancsak el6készitett
munkaként az irdasztal szamara — elkészilt a Il. rész dtdolgozdsa is. Mar csak
pénzbGség, idG, kapacitas, energia és a lebonyolitdshoz partnerek kellettek, hogy
tananyagkinalatunk részévé valjanak.
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A MEGVALOSITAS

Bizonytalankodas és érlelgetés utan 2004-ben vizidmmal a Miniszterelnoki Hi-
vatalt vezet6 miniszter®® szobajaban kétottem ki. Beajanlas nélkil évekkel kordabban
mar eredményesen jartam nala. A miniszter ismerte a mddszert, és vele a
lehet&séget. Atlatta az elképzelésemet, és mellédllt az iigynek.

Talan két vagy harom héttel késébb ugyanott mar egy programindité megbeszé-
[ésen Ultem. A targyaldasztalnal ott volt minden operativ vezetd, akinek a szerve-
zetére a terv megvaldsitasahoz sziikség lehetett. Megkaptam a szot, 6sszefoglaltam
az elképzelést, a végcélt. Mindenki bolcsen bdlogatott. Gondoltam, hogy producer
is szlikséges, és azzal is hozzaért6t kell megbizni. (Rosszul gondoltam. Elkotele-
zettség és lgyszeretet nélkil mit sem ér a hozzaértés.)

Kiosztottak a szerepeket, kijel6lték a felelGseket, a koordinatort, és talan 50
perc utan vége is volt a megbeszélésnek. Ellenallds, ellenvetés, mi tobb, kérdés fel-
vetése nélkiil ment at az elképzelés a résztvevékon.

Lém, ez és ennyi kell a megvalésuldsdhoz. Megvan! Eljen! Gyézelem! — drven-
deztem. Megfeledkeztem a realitdsrdl, a blrokratikus apparatusrol. Magyarorsza-
gon — és talan mindenhol mashol a vildgban — az eligazitason mindig, mindenre
igent mondanak. Aztan johet a sajat érdek érvényesitése, a passziv ellendllds és a
bizonyithatatlan szabotdzs. Mesterei vagyunk ezeknek.

Hogy rovidre fogjam: a kosztiimds film angol részét angol szinészekkel lefor-
gattak a szovegkonyv és forgatokonyv alapjan Budapesten. Ebbdl elkésziilhetett
volna a husz, egyenként félérds nyelvtanito verzid és a 4 részben a — mondjuk most
— masfél 6ras angol film.

Am a huszbdl csak az elsé harom oktatérészre szerz3dott a producer, mert
ennyire tartotta elegendének a rendelkezésre bocsatott 6sszeget. igy ennyinek
késziltek el az utémunkai, és ennyit szallitottak le a Duna Televizidnak. Lesz majd
Ujabb szerz6dés — nyugtatgattak. Hosszu varakozas utdn a kovetkezd szerz6déssel
is csak tovabbi négy rész utomunkaira szerz6dtek, és késziltek el. Ledlltak a
munkakkal, és soha tébbé nem folytattak, igy nem fejezték be.

66 Kiss Péter t
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A Duna Televizié — mi mast kezdhetett volna a torzé sorozattal? — minden be-
harangozas nélkill, délutani adasidGben egyszer levetitette a sorozatot 2006
tavaszan. Sikeres volt igy is.

A nézbk kozil paran telefonaltak, érdeklédtek a folytatasrdl, csakhogy az nem
volt. Osszel, ugyancsak délutani adasidében az elsé hét részt megismételte a
televizid, és ezzel szdmukra véget ért az igy. Rajtam kivil mindenki feledte is.

Kormanyvaltasok kovetkeztek, egyik a mdsik utan.

Tovabbi tiz év elteltével, mdig nem adtam fel magamban az utémunkak befe-
jezésének és a terv megvaldsitdsanak reményét. A kdrmentéshez a jogokat — ahogy
lehetett — tobb menetben megszereztem a cégemnek. Ennél tovabb nem jutottam.

A filmtorzd internetes nyomait kerestem, de semmit nem talaltam. Ezért a
sorozat inditd részét feltettem a YouTube-ra. Belefdradtam. Belekeseredtem —
volna, ha hajlamos volnék ra. Az ligyet és az elmaradt eredményt sajnalom. Mit
szamit a veszend6be ment munka és pénz? Mérei Ferenc szalldigévé valt mon-
data jut az eszembe: Az életben nem kell mindig jol jarni!” Ennek mestere vagyok.
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A VEGJIATEK

Konyvem végét rovid 6sszegzésfélére fogom.

Az elsé pionirkorszak — vagy inkabb az els6 20 év — lassan lezarult. Felfedezésem
és megvaldsitdsa mikodbképes, hatékony, hianypotld. Kézmegelégedésre, bizo-
nyitottan jol mikodik. Nem vélogat a nyelvtanuldk kézott nyelvtehetségnek neve-
zett adottsagaik szerint. Sikeres az egyéni tanuldk kérében is, nyelviskolakban és
kozoktatasi intézményekben is, ahol haszndljak. Budapesti mintaboltunkban érté-
kesitettiik a tananyagainkat.

Nyelviskolankban, kezdetben 3-4 tanteremben, majd 8-ban, véglil 12-ben tani-
tottunk — hétkdznapokon és a hétvégeken is. Kezdetben a német, aztan az angol
lett a slager, de volt igény franciatanfolyamokra, szérvanyosan olasz- és spanyol-
nyelv-tanitdsra is. lgények az oroszra inkdabb csak napjainkban jelentkeznek.
Minden a szokasos, rutinszer(.

Altalanos és kozépiskoldkban is el-elkezdték hasznalni a médszeriinket. Tanar-
tovabbképzdket inditottunk hazon belll is, a kils6 intézmények tanarai szamara
is. A kiképzett VillamNyelvtanarok szama atlépte a 200 f6t. Mara talan 300 fénél
tartunk.

A mddszerrel éppen ismerkedd nyelvtandrok néha felvetették, hogy nem valik-
e a tandri tevékenység gépiessé, ha a tananyag és a tanmenet percre megtervezett?
Hol marad, hogyan érvényesil a tanar szerepe, egyénisége?

Erthetd, de szerencsére alaptalan ez az aggaly. Az ellenkezdje a jellemz6. A szin-
mUvek szovegei is kotottek, mégis a tarsulattél, a rendez6tél, minden egyes szi-
nésztdl és a kozonségtdl fligg a mindenkori produktum sikere, hatdsa. A csoportos
nyelvtanitasé hasonldan.

Fontosnak tartottam, hogy egy-egy tanuldcsoportot legaldbb két, de inkdbb
négy tanar tanitson egy szazdras modul soran. A tanuldk kedvelik ezt. Akarcsak a
szinészeket a szinhdzban, nadlunk is elszeretettel értékelgetik a tanaraikat a tanu-
I6k a szlinetekben, maguk kozott.

Jott a vildggazdasagi valsag. Egy vezérigazgatd j6 bardtom csillogd szemmel azt
mondta: ,A vdlsdgban az erések megerdsédnek, a gyengék lemaradnak, és el-
buknak”.
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Visszatekintve ugy latom, hogy a valsag, mint a mezégazdasagban az aszaly, mas
szempontok szerint szelektdl. Nem az er$, nem az életrevaldsag szerint. Visszaveti
a természetes folyamatokat, alkalmazkoddsra késztet, sanyargat és valogatas nél-
kil pusztit. Szamos érdemtelent el6nyhoz juttat. Tehat nem unalmas.

Megsziintettik a mintaboltunkat®”. Csomagkildéssel és a nyelviskolabdl érté-
kesitettiik tovabb a tananyagainkat. Lassan, majd amikor drasztikusan csokkent a
nyelviskola forgalma, a harom kiils6, bérelt tanterminkbdl visszavonultunk a torzs-
helylinkre. Aztan ott is feladtuk az irodabérletet is, a tanterembérleteket is.

Szinte minden kormany alatt megprdébaltam az oktatdslgy iranyitdsat — leg-
aldbb egy kisérletre — megnyerni. Kapcsolatok hijan csak az id6met vesztegettem.
Onkéntes partnereink voltak persze a kdzoktatasban, az iskoldkban. Legtdbbijiik ki-
tartott. Ha tovabb nem is, hat a vezet6valtasaikig.

Az informatika atalakitotta vilagunkat.

A marketing teljesen megvaltozott. A nyelvoktatdpiacot hektikus allami beavat-
kozasok is bolygattak. Kortiilmények mindig voltak, és alkalmazkodni is mindig kel-
lett. Ha a memodromat irndm, béséges mondanivaldm lenne. Am ez a kényvem
masrol szél.

Visszatérek a nyelvtanulds fejlesztésébdl sajatomnak tekintett harom érdemi
témadra még:

1. az akcentusmegmaradas térvényére és az akcentusos beszéd megértésére;

2. abeszédkészség és -megértés kiegyensulyozott fejlesztésére;

3. és arra, hogy a tanar nélkili, 6nallé nyelvtanuldst miként tudjuk az infor-
matikai elemekkel teljes korivé, biztonsagossa, hatékonnya tenni.

67 Az dnkormanyzatnak mas elképzelése volt a belvarosi bérleményiinkkel, igy felmondott.
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Az AKCENTUSMEGMARADAS TAPASZTALATI TORVENYERGL

Sir Georg Solti® a nyelvi problémairdl hagyott egy kapaszkodét az ,,Emlékeim”
c. kdnyvében. Az egykor 70 éves Stravinskyval® valé frankfurti megismerkedésérdl
is ir benne. Els6 helyen azt emliti meg, hogy akar csak Strauss-szal vald talalkoza-
sakor is, elakadt a szava a megillet6dottségtsl. Masodszorra azt, hogy ,alacsony
termet(i ember volt“ Stravinsky. A kévetkez6 mondata volt fontos szamomra: , Epp-
oly erds orosz akcentussal beszélt angolul, mint amilyen erés az én magyar akcen-
tusom”.

Beszédes ez a sorrend, és latszik, hogy a tokéletességet kerget6 Soltit mennyire
zavarta magyaros akcentusa. Azért emlitem 6ket, mert igy nyilvanvalé, hogy az ak-
centusos beszédik nem fligg 6ssze a jo hallassal, sem a megkérddjelezhetetlen rit-
musérzékkel, a beszéd zeneiségének, a beszéddallamoknak és hangsulyainak
meghallasdval. Nem fligg attél sem, hogy az illeté milyen hosszu idén keresztil él az
adott nyelvi kdrnyezetben. (Mindketten évtizedeken at éltek ugyanis emigracidban.)

A rejtély megoldasat mashol kell keresniink.

Kozismert, hogy az idegenbe keriil6 gyermekek szinte akcentus nélkil képesek
a koérnyezetiik nyelvét elsajatitani, barmilyen nyelvhasznalati szokast felvenni. Az
idésebbek és a felndSttek szinte képtelenek hangképzési szokdsaik, kiejtésik meg-
véltoztatdsara. Mintha egy jobbkezes embert akarnank feln6ttkoraban balkezes-
ségre atszoktatni. Ennyi a felszin.

Az oka szerintem a kialakult artikuldcids bazis, valamint a hibas mintak alapjan,
id6-, és hangsulystrukturat tekintve eltorzultan megtanult, berogziilt idegen nyelvi
kiejtési szokasrendszer lehet.

Az idegen nyelvre valtas pillanataban gatlas ald kell(ene) helyezni a kialakult,
reflexszerien mikodé artikulacids mozgasokat, hogy az idegen nyelv beszéd-
hangjait ne a sajat nyelviink hangjaival helyettesitsiik be. Ez aligha sikeriilhet.
Késsel-villaval evés helyett az asztalnal a palcikdra vald attérés?

6 Magyar karmester, zongoram(ivész és zeneigazgatd (1912-1997) 1939-ben emigralt, és éle-
tének hatralévé részét Ausztria, Németorszag, Nagy-Britannia, és az USA kilonféle zeneka-
rainak élén élte le.

8 |gor Stravinsky (1882—1971) a 20. szazad nagy hatasu, orosz zeneszerzgje. Francia, majd ame
rikai allampolgarsagot is szerzett. 1939-t6l az Egyesiilt Allamokban élt.
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Am az akcentusos beszédiink Iényege nem ezzel, nem a beszédhangok képzé-
sével all kapcsolatban. Onmagdaban a tokéletlen hangképzésiink csak furcsa be-
szédhez, beszédhibahoz vezetne. Az idegen nyelv hangkészletének megfelel6 Uj
hangképzési haldzatokat kellene kialakitani, m(ikddtetni. Sok munka, csekély ered-
mény lenne. (Taldn nem is érdemes belekezdeni.)

Az akcentusos beszéd legf6bb jellemzdje, hogy a ritmikai és hangsulyszerkezete
a kozosségi normatdl eltér. Ezeket pedig torz formakban a beszéltetd nyelvtanitds
kezdeti szakaszdban tanulja és rogziti magdban szinte mindenki, csak a kisgyerekek
kivételével.

Akar a sajat bels6 hallasunk, akar rossz mintak kdvetésével tessziik, mindegy.
Ami rogzilt, ott a beszédmozgdsok koordindcidja rossz kerékvagasban rogzilt.
Rehabilitaciés munka nélkll, magdra hagyva egy életre széléan Ugy marad. Masok
kiejtését hallgatva meg sem kiséreljiik mar a magunkét megvaltoztatni és a masi-
két imitalni. Helyette a magunkban 6rzott, sajat prototipus kiejtéstinkre korrigal-
juk azt, amit masoktdl hallunk. (A VilldmExpressz tréninglink tapasztalata mutatta,
hogy bizonyos rehabilitaciéra azért van realis lehetdség.)

A nyelvtanitds szempontjabdl tekintve fontos feladat, hogy a nyelvtanuld be-
szédének prototipus-alakzatait a lehetS legkisebb torzuldssal régzitse magaban.
Sok fligg a tananyag kiejtési mintain, a tanarok kiejtésén, a tanuldtarsak beszédén,
a tanfolyami nyelven. Ezek nyilvanvaldan eltérnek az idegen nyelv kozosségi nor-
maitol.

Az IDEGEN NYELVI BESZED MEGERTESEROL ES MEG NEM ERTESEROL

Egy didkkori éilményem: egy német didkkal voltunk egyttt a Csepel Mivekben
termelési gyakorlaton. Kereste a GEP cim(i folydiratot, de allitottuk, hogy ilyen ma-
gyar sz6 nincs. Lobogtatva hozta késébb a GEP cimdi folydiratot. A réviden ejtett E
és a hosszU E hang kozotti kiildnbség szamunkra ekkora jelentSséggel birt.

llyen sok mulik azon, hogy az idegen nyelvvel prébdlkozd személy dltal hasznalt
beszédalakzatok mennyiben kozelitik meg a kozosségi normdkat. A beszédet
ugyanis f6ként az id6 és a hangsuly strukturaja, mintdzata és persze az elvart be-
széddallam alapjdn értjlk. Az altaluk keltett testi, izomzati hatasok alapjan — em-
lékeznek? Body-speech synchrony, azaz beszéd-mozgds szinkrénia alapjan —
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ismerjik fel a beszédben az ismerés részeket, kifejezéseket. Mikrosziinetek és
hangsulyok tagoljdk a beszédiinket. Némi tulzassal érdektelenek a benne szerepl6
beszédhangok.” Lehet valaki beszédhibds, posze, raccsolhat. Ha kigunyolhatjak is
érte, de jol értik. A gyerekbeszédet is tobbnyire értjliik a szamtalan helyettesité
hang hasznalata ellenére.

Ha a beszéd alakzatai™, komplex mintazatai térnek el a varttdl, oda a megértés.
Beall a tipikus helyzet: a mi beszédiinket értik az idegenek, de az § beszédiik sza-
munkra szinte érthetetlen, kdvethetetlen.

Adalékul idekivankozik egy kiilonos torténet.

A magyarorszagi rendszervaltads idején ismerkedtiink meg egy id6kodzben hi-
ressé valt magyar szoftverfejleszt6 csapattal és vezetGjével™. Kitlin6en beszélt, tar-
gyalt, szerz6détt angolul. Evek mulva feleségével — aki szintén kitling volt az
angolban — kikoltoztek par évre Amerikaba, a Szilicium-volgybe, hogy az ott létre-
hozott lednyvallalatukat beinditsak. Amikor késébb Osszetaldlkoztunk az utcan, tud-
van, mivel foglalkozom, nagy atéléssel mesélte el torténetiiket.

Mar egy-két honapja kint éltek. Esténként orakat toltottek televizidzassal. Fi-
leltek, fileltek, és alig értettek bel6le valamit. , Es aztdn, képzeld! — valtott 4t jelen
id6re —, egyik naprol a masikra egyszerre csak értem, hogy mit beszélnek. Mdr csak
azt nem értettem, hogy el6z6 nap még mindebbdl miért nem értettem semmit. Es

70 A fonetika targya a beszéd szegmentalis szerkezetének (beszédhangok rendszerének és saja-
tossagainak) és az Un. szupraszegmentalis szerkezetének nevezett intonacid, hangsuly, tempd,
szlinet és elakadds, hangszinezet, hanger6sség elemzése. Sajnos, ezt 6nmagaban valdan, a fi-
gyelemtdl és a gondolkodas folyamataitdl flggetlenitve vizsgalja. Talan a pszicholingvisztika-
nak, illetve a kognitiv pszicholdgianak az illetékességi teriilete lehetne az elhatarolddo
beszédalakzatoknak, (beszédkvantumoknak) és veliik a testi m(ikodéseknek, - a lathato gesz-
tikulacidnak és a nem lathato izomtdnus-valtozasoknak és az ezek hatterében meghuzédé
folyamatoknak, az idegtevékenységeknek a vizsgdlata.

’t A beszéd alakzatanak, mintazatnak nevezem azt a komplex invarianst, amely a kbz6sségi be-
szédnormakhoz képest az egyénre jellemzd, és amit a beszéd prozddiaja néven szoktak em-
legetni. Ez magdba foglalja a dallamot, a kiejtés sebességét, ritmusat, hangsulyozasat,
hangsulyviszonyait, a hangerét és a hangszinezet véltoztatdsat is.

72 Bojar Gaborrdl, a Graphisoft vallalkozas egykori vezetdjérdl van szd. Szébeli kdzlését hozza-
jarulasaval teszem kényvemben kozzé.
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ugyanigy volt vele a feleségem is. Taldn ha hdrom nap kiil6nbséggel nyilt meg
mindketténk fiile a kinti beszédre.”

Véleményem szerint ekkor szabadultak meg mindketten a szavanként értel-
mezd, iskolai nyelvtanitas utolsé terhétél. Nagyon szerettem volna magam is meg-
élni az angolomnak egy ilyen min&ségi valtozdsat. Az internetnek hdla, nem kellett
hozza kilféldre kéltoznom. Amikor valami hasonld tortént meg velem is, mar nem
csoddlkoztam.

E jelenség okait keresve rendszeresen egerészett az eset koriil az elmém. Mi az a
kiilonbség, amitdl a hétkdznapi életben idegen nyelven jol érvényesiilé beszéd-
megértésiink a televiziézasban nem m(ikodik?

Talan sikerlilt a megoldds egy részére rataldlnom abban, hogy masként beszél-
nek az emberek vellnk, kiilfoldiekkel, mint maguk kozott. A személyes beszélge-
tésben egymadasra hangolédunk. A beszédpartneriink figyelemmel van a
beszédmegértésiinkre. Latja, hogy vellnk visszafogottabban kell beszélnie, és ezt
tudta és tudtunk nélkiil meg is teszi. Kiilonben folyton visszakérdeziink.

Természetes beszédiinkben mi is hajlamosak vagyunk a hangsulytalan részeket
felgyorsuld kiejtéssel — igy az idegenek szamara szinte egybemosddo beszéddel —
elhadarni. A kamera el6tt az anyanyelvieket ebben semmi nem fékezi. Az idegenek
azonban a képerny6 el6tt lemaradnak, és — akar hénapokra — elveszitik a fonalat.

Mi a tanulsag ebbdl a nyelvoktatas szamara? Talan semmi, talan nagyon is sok.
A kezd6 autdvezet6 szdmadra az autdsiskola tanpalydja utan a forgalom adja meg a
rutint. Addig a kocsijan viseli a Tanuldvezet6 tablat. Idegen nyelvek hasznalatdban
nincs szikséglink tablara sem.

A televiziokbdl tobbnyire az elvart, irodalmi nyelvet halljuk, és a nyelvtanitas
soran is ilyesmivel taldlkozunk. Csak az életben szembesiilliink a sokféle nyelvjarast
beszél6kkel, a tdjnyelvvel, az akcentusokkal. Sokan tudnak az evvel kapcsolatos él-
ményeikrdl napestig mesélni. Ez a probléma is sokdig megoldatlanul lapult a tu-
datom mélyén. Lehet-e és hogyan lehet a nyelvtanuldkat a dialektusok, akcentusok
értésére felkésziteni? Mit és miként kell ennek érdekében tennem? Egy feladat,
ami el6l nem térhet ki a nyelvoktatas.
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A specialis, tajnyelvi szavak kivételével anyanyelviinkén azonnal értjiik a sza-
munkra szokatlan nyelvjarasokat is. Mit6l, minek az alapjan? Nyilvdn a bennik
kozos beszédalakzatok alapjan. Mit tegyek, hogy a kiejtési invariansokra felfigyel-
jenek a nyelvtanuldink? Elszands dolga volt csak, hogy megmutassam nekik!

A kezd6 angol tananyagaink brit kiejtés( f6szovegeihez — kdltség és munka nem
szamit — tovabbi hangfelvételeket készittettem amerikai angolt beszél6kkel is, mas
akcentust beszél6kkel is. A szovegvaltozatok brit alapkiejtéseihez 6-8 tovabbi kiej-
tési valtozatot is rogzitettiink. Amerikai, ausztral, kanadai, akcentusos brit, (ir, skot,
walesi), s6t, indiai, japan és afrikai anyanyelvi bemonddk hangfelvételei és feldol-
gozasai is elkésziltek. Amikor ezeket el6szor meghallgathattam egymast kdvetden,
hatalmas 6romot éreztem. ElGszor az egyes beszél6k kozotti pregnans kiejtéski-
I6nbségek tlintek fel, de par mondat utan mar a kozos struktarak.

A nyelvtanulék is igy vannak vele. A sokféle kiejtésbdl is kihalljak a jellegzetest,
és igy nem lesznek olyan elveszettek az életben, mint a mdasként tanulék. Megvan
a hidnypatldé megoldas. Sikeriilt-e a marketingben, az értékesitésben is ezt kihasz-
nalnom? Ugye, kitaldltdk? Nem, nem sikerilt.

Egy szdamomra kedves torténettel még kiegészitem a beszédmegértéssel kap-
csolatos elmélkedéseimet. Kecskeméti szliletésli nagyanyam tanitott a kovetkezé
monddkara:

,0gyé’ kdnyerdt moggye’!

Ha nem k&', todd e’!

Majd mogoszod rogge’.”

—vagyis: , Egyél kenyeret meggyel! Ha nem kell, tedd el! Majd megeszed reggel.”

A szoveg 17 maganhangzdjabdl csak 7 maradt meg eredeti hangként. A tobbi E
hang O-re valtozott. Ot sz6nal, nevezetesen az egyél, meggyel, kell, tedd el, reggel
szavaknal pedig elmaradt a kiejtésbdl a szovégi L hang. Mégis: minden magyar
anyanyelv(i ember igy is, ezek ellenére is érti ezt a tdjnyelvi kiejtést is és a hason-
I6kat is. De mi torténik, ha egy magyarul tudd, de nem magyar anyanyelv(i em-
berrel prébalom ki ugyanezt?

Tobb mint két évtizede kozottink él6, német anyanyelvd tanarnénk volt az al-
dozatom. Csak annyit értett belGle, hogy ,valamit nem koltesz el?”
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Hogy hogyan jott ez ide? A ,,ha nem k&', todd e’”hangzastoredéket 6 egybehal-
lotta. A szavakat elvdlaszté szohangsulyokat — hangsulymintdzatot — nem tudta az
é16 beszédbél kihallani. igy lett a szamara ismerds ,,nem koltod el” kifejezés a nem
k&', todd e’ részbdl. Az dsszes tdbbi széval nem tudott mit kezdeni.

Osszegezziik a témat!

A belsé6 beszédiinket lehet6leg a legkisebb torzitassal igyekezzlink kialakitani. Ne
bifldazzunk magunkban szavakat, szovegeket, és lehet6leg autentikus, anyanyelvi
mintdkbdl tanuljunk! Ha errél lekéstlink, akkor prébaljuk meg ezt korrigdlni! Pro-
baljuk meg a nyelvi fert6zottséglinket rehabilitalni! Ebben segithet a korabban is-
mertetett VilldamExpressz beszéltet6tréninglink.

Az EGYENI BESZELTETES ES A CSOPORTOS NYELVTANITAS OSSZEEGYEZTETESEROL

Nyelvtanitasi tapasztalataink és a sok kedvez6 visszajelzés magabiztossa tett.
Az dltalanos elégedettség a nyelvtanitasunk egyik felére, a remek beszédmegér-
tésre és a jo kiejtés kialakitasara vonatkozik. Az egy-két problematikus esetet kony-
nyd ilyenkor jelentéktelennek tekinteni. Aki azt latja, hogy a tdbbiek jél haladnak,
kdonnyen hallgat a nehézségeirdl. Csapdahelyzet ez. Engedi, hogy azt [dssam, amit
szeretnék. Hogy nalunk minden rendben van.

igy mindig meger&sitettem magam a kiindulé tézisemben: semmiképpen nem
szabad csoportos nyelvtanitasban a nyelvtanuldkat id6 el6tt beszéltetni, és késébb
sem tehetjik ezt a csoportban, masok jelenlétében. Az idegen nyelvi beszéd ké-
pessége igy is kialakul — magamagdtdl. Ez mar az elsé kisérleteimben is igy volt, és
még szamtalanszor igy alakult.

Csakhogy akadnak, akiknél ez mégsem alakult ki magamagatdl. Ha kisebbség,
ha nem, megoldas kell ra. Mit tegyiink?

Miattuk nem szabad feladni azt az ezernyi elényt, ami a csoportos nyelvtanita-
sunk nyilvdnossagdaban kizarja a tanuldk egyéni szerepeltetetését, szabad beszél-
tetését — gondoltam. Ha ebbdl engednénk, az sem segitene rajtuk, de sokaknak
artana. Csak tortem és tortem a fejem, és nem tudtam, hogy mit tegyek.
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De lattam, hogy a mddszer kevés alkalmat ad a beszédrutin megszerzésére.
A tandij korlatokat szab a masodnyelvtanar foglalkoztatdsanak. A csoport nyilva-
nossaga elGtti gyakoroltatasra pedig nem vitt ra a lélek.

Kiegészitd, egyéni gyakorldst ajanljak? Az j6, de sokan nem engedhetik meg ma-
guknak. Egyszdval: egy ,a kecske is jol lakik, a kdposzta is megmarad” megoldast
kellene taldlni.

,Add ki a kdposztdt a kecskének kamatra!”, mondjak a kozgazddszok, de ez
csak viccel6dés. Gyotréen foglalkoztatott a megoldatlan probléma. ,,A macska ker-
geti a farkat” helyzet, ahol macskanak éreztem magam. Lattam a célt, de nem tud-
tam 6nmagambal kilépni érte.

Gy6zkodtek: , Ezek a tanuldk tudnak mdr annyit, hogy nyugodtan beszélget-
hessenek a tobbiek elétt is!” — és mi tagadas? Jobbat nem tudvan, hagytam, el-
tdrtem, hogy probdlkozzanak. A kisebb létszamu, homogénebb tudasszintd
csoportokban eltérhettek az ilyesmiben el6irasaimtol.

Megérzéseim vették at az irdnyitast felettem. Nem tudtam, hogy miért, de a
,kérdés-valasz” irdnyitott felelgetés felé fordultam. A nyelvtanuléval ne szalad-
hasson el a 16. Adjunk egy valaszrepertoart a tanuldk kezébe, hogy abbdl valaszt-
hassanak kedviik szerint! igy garantaltan mindenki tud valaszolni. Garantaltan
helyeset.

Az angolra koncentraltam, és 6sztondsen az angol eldontendé kérdéseknél és
valaszaiknal kotottem ki. Igaz, az angolban az igen-nem egyenes valaszok eleve szo-
katlanok és megtanulanddk szamunkra. Az egyszer(iigen — nem (Yes és No szavak)
ugyanis, bar 6nmagukban is érthet6k, de az angolban nem elégségesek. A jol for-
malt valasz ,az alany névmasaval és segédigéjlik allito vagy tagadd alakjaval egyutt
hasznalanddk”. (Ertsd: a Do you X? kérdésre a ,Yes, | do”, vagy a ,No, | don’t” va-
lasz és ezek analdgjai az elvartak).

Ki akartam egésziteni a nem egyenes valaszok repertoarjaval. (Pl. a magyar Ter-
mészetesen; Bizonyara; Kérdezz mast!; Ki tudja?; Hogy képzeled?; Ha A, akkor
talan, kiilénben nem; stb. valaszok megfelelGire gondolok.) Ezeket a ,,nem egyenes
valaszokat” tdblazatba gy(jtettem. Elkapott a gy(ijt6szenvedély. Mint korabban
emlitettem, joval 240-es darabszam felett jartunk, amikor kovetkezett a valogatas,
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a forditas, lektoralas, szortirozas és selejtezés. Hat csoportba — igenleges, nemle-
ges, bizonytalan, visszakérdezg, kitér6 és a valaszt megtagadd csoportokba — osz-
tottuk és rangsoroltuk is a valaszokat fontossag, hasznossag és nehézség szerinti
fokozatokba. A feltételes valaszok gyljtése és rendszerezése még igy is hatrama-
radt.

ljeszt6 egy mennyiség! Fokozatosan kell a tanuldk rendelkezésére bocsatani.

A megoldds nem csak az eldontendd kérdésekre jo. A kiegészitendbkre is ki-
terjeszthet. Megvan ,,a kecske is jol lakik, és a kdposzta is megmarad” nyelvisko-
lai megoldasa. Csak nyelvrél nyelvre haladva ki kell dolgozni és lgyesen kell
alkalmazni. Szép feladat — hozzaért6knek. A , guritsd el a hogolydt, és figyeld a la-
vindt!” elképzeléshez igy minden rendelkezésre allhat. A beszédkvantumokon ala-
puld nyelvtanitas egységes rendszerben mikodhet.

SZAMVETES — ELORE- ES VISSZATEKINTES —, ES AZ UJ BRAND MEGHIRDETESE

Meélyen gyokeret vert az az iskolai szemlélet a tanuldsrdl, hogy szdmon kérheté
tudast kell szerezni. Feleltetni, tesztelni, vizsgaztatni és mingsitgetni kell. Kevés
ennél kartékonyabb hagyomanyt lehet taldlni. Mi nem kutakodunk naprél napra
nyelvtanuldink elméjében. Tapasztaljuk azonban, hogy nem egy koziilik maga teszi
ezt meg helyettlink. Szavak listdjan ellenérzi, hogy mit tud, mit nem.

Bliszkék vagyunk arra, hogy nalunk a nyelvéran sajatitjak el tanuldink az ide-
gen nyelvet. Nem kapnak hazi feladatot. A kézoktatdsban azonban a tanuldk tu-
dasat kotelez6 osztdlyozni, minGsiteni. A végeredmény minGsitése persze
megoldhatd a mindennapos feleltetés nélkil is. Egy pécsi iskolaban a hazi felada-
tot — meglep6 mddon — a sziil6k kovetelték ki. Mélyen gyokerezik az emberekben
az, amit gyerekkorukban, iskoldikban megszoktak. Az, hogy naprol napra kell fel-
adatokat megoldani, gyakorolni, Ggy tanulni. Nyelvet is, mast is! A nyelvek vonat-
kozasaban — ugy tlnik — a kivilallékban ez gydgyithatatlan, dltaldnos tévhit.
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Sajnalatos mddon kitaladltak, és jarvanyszerien elterjedt a vildgban a kompe-
tencia — maig sok értelemben hasznalt, vagyis tisztdzatlan — fogalma’®. Kovette a
kompetenciaalapunak elnevezett oktatas. Ennek emlegetésében élenjar a nyelv-
oktatas.

ElGszor csak négy alapkompetenciat kiilonboztettek meg — a beszéd megérté-
sét, a beszélés képességét, az olvasasét és az irasét —, holott e négy tevékenység-
nek egyetlen kozos bioldgiai alapja van. Ez a bels6 beszéd, amelyik a képzelethez
kapcsolédva miikodik benniink. Megcifraztak még ezeket a kozvetitési (medialasi)
kompetencidval, és a hangzatos kommunikaciés kompetenciaval. Szorgalmasan ki-
dolgoztak hozzajuk a kompetenciamérések dltudomanyat™ is. A birokratizalhatd
kovetelmények kevés esélyt hagynak a der(ilatasra.

Mégis der(ilato vagyok. A hivatalos nyelvoktatas vonulatat megkeriilheti az élet.
Nyelviskolank egyik sztartanarnje szabadidejében sorra felkeresi az interneten ta-
lalhatd ingyenes és fizetGs online nyelvoktatasokat. T6le tudom, hogy negyvennél
tobbet is talalt, és ezeket rendre kiprébalja, és 6sszehasonlitja 6ket egymassal, és
persze a mi modszerlinkkel. Igaz, mi még csak offline, dobozos tananyagunkkal va-
gyunk a piacon, és csak a hazai nyelvoktatasban.

Az internetes nyelvtanitds piacan lemaradasban vagyunk, pedig idejekoran, az
elsék kozott szandékoztam maddszeriinkkel itt is megjelenni. Az interaktiv nyelvok-
tatd programunk ugyanis adatbazisbdl dolgozott, melyben a célnyelvi mondatok és
azok anyanyelvi — adott esetben magyar — megfelel&i szerepeltek. Am ugyanah-
hoz a célnyelvi mondathoz tetsz6legesen sok kdzvetité nyelvi forditast rendelhe-
tlnk, és egy valts nyelvet — Change language! — utasitassal példaul kinai vagy japan,
orosz, spanyol vagy hottentotta anyanyelvl ember is tanulhat a programmal.

Ennek megfelel6en szamos nyelvi valtozatban elkészitettiik néhany lecke be-
mutatdanyagdt. Hangfelvételre vardan lefordittattam a kezd6 angol tananyagunkat

73 A kompetencia (latin) alkalmassagot, Ugyességet jelent. Az 1990-es években a pedagdgiai fej-
lesztés egyik ,,zaszldshajdja”, vagy inkabb alapjaiban félreértett divathullama lett, és haszna-
lata elburjanzott a nyelvoktatas terlletén. A hogyan-tudasra helyezi a hangsulyt, bar a
kompetenciafogalom értelmezése sem a hazai, sem a nemzetkozi pedagdgiaban nem egyér-
telmd.

74 A méréshez ugyanis mértékegység és mérészam kell(ene), de ilyesmirdl itt szo6 sincs. Objek-
tivitas latszatat keltd, szubjektiv mindsit6 tesztek ezek. Nem mérések.

138



HARMADIK TETEL — A FEJLESZTESROL ES JOVOIEROL

az adddo alkalmakat kihasznalva kinaira, oroszra, vietnamira és természetesen bul-
gdarra is. Varnaban ugyanis a Relaxa OOD. nev( lednyvallalatunk hosszu idén ke-
resztlil mikodott.

Botcsinalta kisvallalkozdként tul nagy falat volt szdamomra a vilagpiac.

Vildgosan lattam, hogy ehhez a feladatban fantdziat, kihivast Iaté partnert vagy
partnereket kell taldlnom. Lehet, hogy célratéréen kellett volna 6ket keresnem, de
szokasom szerint az alkalmilag adodo lehet6ségeknél maradtam. Mar-mar megta-
l[altam valakit, aki nagyban bizonyitotta a marketingtehetségét és pénzszerzési ké-
pességét. Kizardlag az internetes nyelvoktatas érdekelte. Megallapodtunk, hogy
kozosen valdsitjuk meg. Aztdn varatlanul egy e-maillel jelentkezett. Hasnydlmirigy-
rakot diagnosztizaltak nala, és elallt a megallapodastdl. A sors egy teljes évnyit sem
tartogatott szamara az életébdl.

Tobb partnerrel és partnerjelolttel folytattam megbeszélést sorozatosan. Soha
nem adtam fel a reményt, hogy megvaldsuljon a vizidm. Barataim kozul is volt, aki
visszatérGen jatszott a gondolattal, hogy beszéll a feladatba. Amikor massal mar
megallapodaskozeli helyzetben jartam, megesett, hogy egy visszautasithatatlan
ajanlattal 3llt el8. Aztan eldllt téle. Nehezen és késén tanultam meg, hogy az Uz-
lettarsbdl lehet j6 bardt, de kar a barataidat elvesziteni, amikor a baratsagot Gzlettel
probaljatok elegyiteni.

A FEJLESZTESROL ES JOVOIEROL

Az elmult hdrom évtized fejlesztésére tekintve a tézis-antitézis-szintézis folya-
matok érdekes spiraljait latom. A kiinduldasom a tanar nélkdli, dntevékeny
nyelvtanulds egy specidlis, relaxdcids vdltozata volt. Teljesen atalakitottuk a
tananyagot, a tanulds menetét, és elhagytuk belSle a relaxalast. A
tudasmegszilarduldsos egyéni tanulds minden varakozasunkat meghaladdan
sikeres és eredményes lett.

Nyelviskoldt hoztunk létre ezeknek a tananyagoknak és tanitasi technoldgianak
az alkalmazasdra. Tananyagunkat digitalissa alakitottuk at nyelviskolai hasznalatra.
Fejlesztettik, bdvitettiik, kiegészitettiik a technoldgidt is, a tananyagokat is.
Mell6ztik a nyelvtan hagyomdanyos magyardzatait, és nyelviskolankban az
anyanyelvvel szembedllitott, kontrasztiv nyelvtannal adunk eligazitast nyelv-
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tanuléinknak. Szép feladat lenne hozzdért6 nyelvészeknek, hogy nyelvparonként a
nyelvoktatdipar szamdra elkészitsék és rendelkezésre bocsassak a kontrasztiv
nyelvtanokat. Angol digitalis tananyagunkat kiegészitettik a kulonféle kiejtéssel
beszél6k hangfelvételeinek feldolgozasaval. Ez a hangzasszerkezetek invarians
jellemzdinek kitapasztaldsara és a beszéd jobb megértésére szolgal. Ennek piaci
hasznositasara — mar vagy még — nem futotta energidnkbdl.

A mindezt befogadé digitalis tananyagunk 6nallé termékké valt. Mas iskolak is,
az egyéni nyelvtanuldk is tudtak hasznalni. Visszajutottunk az egyéni nyelvtanuldk
igényeinek magas szintl kielégitéséhez. Mégiscsak j6, ha mindenki a maga
id6beosztasaban és a maga tempdjaban haladhat. Az 6ntevékeny és a magdntanari
nyelvtanulas internetes valtozatai nagy versenytarsai lehetnek a hagyomanyos,
csoportos nyelvtanuldsnak.

A mesterséges intelligencia fejlesztése, fejlédése nagyon intenziv. Valdszinlinek
tartom, hogy meglepetéseket tartogat ebben mar a kézeljové is a nyelvtanitas-ta-
nulds teriuletén. Alighanem intelligens programokkal folytathatd tarsalgas lesz a
beszédrutin megszerzésének eszkoze az egyébként igen koltséges, tanar altal
vezetett nyelvorakkal szemben.

A tananyagaink fejlesztési idGszakaban kifejlesztettiink egy orvosi-egészségligyi
angol szaknyelvi anyagot is. Ebben 3-4 szakkifejezés bemutatasat egy-egy ezekkel
alkotott példamondat kovet. Az adltalanos nyelvoktatassal szemben a szaknyelv
esetén hangsulyossa valik a szétanulas, a szakkifejezések ismerete. Szétanulas ez
a javabol! Es ezzel visszakerdiltiink a relaxacids tanuldshoz, annak célszer(iségéhez,
elényeihez. Szerencsére(?) maradt egy kis raktarkészletiink a relaxacids
késziilékeinkbdl. Altalanossagban a szaknyelvi képzést tekinthetjiik az 4ltaldnos
nyelvi képzés kiegészitésének. A pildtak, a konnylbuvarok, cukrdszok és asztalosok
szaknyelvi képzését valdszinlileg érdemes hasonld alapokra helyezni, és tananyagat
igy kidolgozni. Azutdn relaxacioval vagy nélkile lehet a tanulni vagyok
rendelkezésére bocsatani. Versenghetnek itt a széban forgd tartalmakért a
legklilonfélébb szétanitd programok, applikacidk. Kozéjuk léphet az altalunk kifej-
lesztett program is.
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Az U) BRAND — A QLL QUANTUM LANGUAGE LEARNING

A relaxacids nyelvtanulds bevezetése és a Relaxa név és logd bevezetése 6ta bd
hasz év eltelt. Azéta minden izében megvaltozott a mdodszer, a tananyag, csak a
cél maradt: kiiszkodés, izzadsag nélkil, konnyen, élvezettel felfedezni az idegen
nyelvet, és hasznalhatd nyelvismeretre szert tenni. Ennek megvaldsitasahoz
mindenest6l ki kell forditani a vildgot a nyelvtanuldssal kapcsolatos
tévhiedelmeibdl. R4 kell ébreszteni, hogy mindenkinek természetes képessége a
tapasztalati élmény-nyelvtanulas. Ezt nydjtja mara a kifejlesztett nyelvtanulasi
modszer.

Legyen az Uj markaneve ezentul QLL — Quantum Language Learning.

KVANTUM NYELVTANULAS

Quantum Language Learning

Bevezetése, logdjanak, marketingjének, PR-tevékenységeinek folytatasa, sikerre
vitele mar mdsok feladata vagy vallalt kiildetése lesz. Ha lesz.
Tarsadalmi igény lenne ra.
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A LEHETOSEG ADOTT. CSAK ELNI KELLENE VELE

Az altaldnos és a kozépiskoldkban, a fels6oktatasban és a feln6ttképzésben is és
a kis nyelvek tanulasaban is. Az oktataspolitikusok évtizedenként hozzdk meg a
rendeleteket, hogy diplomat hany és milyen szintl nyelvvizsgaval lehet/kell szerez-
ni. A legujabb pedig most, 2016-ban az, hogy 2020-t6l az egyetemre vald
bejutasnak is a kozépfoku, a diplomaknak a fels6foku nyelvvizsga megszerzése lesz
a feltétele.

A szakma tandcstalan. A tobb évtizedes tapasztalatok szerint a kdzoktatasban
kell6 éraszamban tanitjak az idegen nyelveket. Az iskolak jelentds részében képzett,
nyelvet tudé tanarok tanitanak. Am a meghirdetett egyetemi felvételi kovetelmé-
nyeknek a végz6sok kisebb része képes csak megfelelni. Ok a ,,jél tanuld, keményen
dolgozd” didkok korébdl kerllnek ki. Szamottevs részik magantanarnal is tanul,
és a sziinid6kben nyelvi tdborokba vagy kilféldre is eljut.

A tények makacs dolgok. Az is, hogy kisebb koltséggel, kisebb draszammal
sokkal nagyobb hatékonysagot lehetne a QLL médszerrel elérni. Es nem kell hozza
éveken &t vizsgalddni, nem kell hozza a meleg vizet feltalalni. Am a nyelvtanulassal
kapcsolatos kdzgondolkoddsnak at kellene billennie hozza.

Es nem csak Magyarorszagon.

Kinatol Dél-Amerikaig, Kanaddig, Oroszorszagig, Japanig — nagy a vilag. Sok a
nyelve, nagy az igény e nyelvek tanuldsara. Es az interneten keresztiil barmilyen
anyanyelv(i, barmely nyelvet tanulni akardk elérhetdk.

Sokan és sokféleképpen prébalkoznak a nyelvoktatasi piac meghdditasaval,
masok a megtartdsaval. A QLL alkalmas barmilyen anyanyelvl tanuld szdmara
barmely célnyelv alapjainak gyors, élvezetes elsajatitasara. A benne rejlé lehetbség
tehat hatalmas, vagy semmi. Kiszamithatatlan a jové. Kiszamithatatlan, hogy ki és
mivel fogja elfoglalni a még mindig megoldatlan, tatongd piaci (rt.
A QLL akar nyerd is lehet, ma inkabb, mint barmikor korabban. Es mint annyi mas,
nemes célu fejlesztés, a feledés sorsara is juthat.
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A HARMADIK TALALOS KERDES PARAFRAZIS

KI VAGYOK EN?

El6re semmi sem jelzi jottomet.
Vdaratlanul, nesztelenil érkezem.

Nem érted, hogy mikor, honnan, miért jovok,
és miért is nem jovok,

amikor varsz, amikor hivsz, konyorogsz.

Am ha megfeledkezel rélam,

megleplek, és megjelenek.

Jovok, megyek, kedvemre, anélkiil, hogy bejelentkeznék.
Marasztalsz? Nem maradok.

Meg akarsz ragadni? Elinalok.

Ellizni szeretnél? Nem tudsz.
Ne mond, hogy maradjak veszteg!
Képtelen vagyok ra.

Szabadon kdszalé,

torvényt, korlatot nem ismerd,
senkit6l meg nem ijedd
voltam, vagyok, maradok.

Szétoszthatsz, adhatsz akarkinek. Mégis
mindenemmel tied vagyok.
De a magam ura.

Kedvelem a tdrsasdagot,

Am a tarsaimat magam valasztom meg.
Alaktalan vagyok, akar a kod,

mégis alakithatsz.
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Lathatatlan vagyok,
mégis meglatszom rajtad.
Kutyad is észrevesz, és olvas bennem.

Sziiletési helyem a képzelet. Eletterem az életed.
Zabolatlanul alakulok,

Szétszedek, dsszerakok, épitek, kibogozok,

de végiil beteljesiil sorsom:

a feledés, a megsemmisulés.

Mégis igy, ilyennek szeretsz,

amilyen vagyok,

mert a Tied vagyok.

Néha mégsem szeretsz?

Zavarlak? Haragszol ram, vagy magadra?
Akkor, mig meg nem békiilsz,
alakithatsz, alakulok.

Elvezed a jelenlétem, mert altalad vagyok.
Ha létezel, |étezem. Sajatod vagyok.
Mégsem tudod, miféle-fajta

és ugyan, mibdl vagyok, mert

Mindenki szamara megfoghatatlan vagyok.

NOS, AKKOR KI IS VAGYOK?

A megzabolazhatatlan, leigazhatatlan
gondolat vagyok.
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EPILOGUS, avagy: Happy END HEWYETT — Az UToLSO Sz6 JOGAN

Tisztelt Birdosag!

Mentségemre naivitdsomat és johiszemUiségemet hozom fel. Azt hittem, hogy
elegend6 megmutatni az embereknek a tényt: itt van valami Gj, ami jol mukodik.
Az igazsag belatdsdban, a gondolat meggydz6 erejében hittem. Biztam a szakma-
ban, a tudomanyban, a kozvéleményben, a sajtéban, a befektetékben, a piacban.
Taldn csak a politikdban és a politikai kapcsolatokban nem. Beismerem, hogy ab-
szollt naiv voltam.

Beismerem, hogy figyelmen kivil hagytam a valtozasokat késleltet6 tehetet-
lenségi er6ket. Minden kétséget kizardan, hosszan tartéan megbizonyosodtam fel-
fedezésem és taldlmanyom hasznalhatésagardl és hasznossagardl. Kitarto,
kudarct(iré voltam és maradtam.

A szerencse sokszor mellém szeg6dott. Kiismerhetetlen, hiitlenked6 tars volt.
Sokat hozott és vitt. Nem tor6dtem vele. Biztam a visszatérésében. Néhanyszor
visszaédesgettem.

Kitartottam, a végs6kon tul.

A szenvedélyem a megértésen, a j6zan ész belatdsan alapulé megismerés volt.
Ebben egyligyl voltam. Az éppen id&szerl, szamomra éppen egyetlen ligy érdekelt
szenvedélyesen.

Tettestarsaim mindig voltak. Szolidarisak jéban, rosszban.
Halas vagyok nekik. Nélkilik semmire sem jutottam volna.

Betoltottem, el is hagytam a hetvenotodiket.

Amit megoldani akartam, megoldottam. Igy Ujabb megoldanddkra is taldltam,
taldlok. Amit mindezek szakmai elterjesztésével elérni akartam, nem értem el.
Nincs mdst tennem: gondolataimat konyvembe zdrva szabadon engedem.
Nagy kaland volt.

Igazsagos itéletet kérek.

2016. februar
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Es MEG VALAMI

Nehéz abbahagyni igy az irast. El kell mondanom még a kovetkezSket: min-
denhez szeretnénk érteni. Persze, ez tulzas, és a tobbes szam is alaptalan. Ma-
gamra gondoltam.

Széval sok dologhoz szeretnék érteni. Akkor is, ha lehetetlen. EI6z6 kdnyvem
alcime is ezt jelezte: Gyermeki kivdncsisdggal a Vildgrol. Rengeteg dolog érdekel,
de atlatasukhoz polihisztorra kellene valnom. Mondjak, hogy az 6 koruk lejart.
A polihisztor a dilettans rokona. Vagy forditva. Nagy és vegyes ez a rokonsag.
Nehéz megkiilonboztetni Gket. Kiilonbségeiket a tiikor nem mutatja.

Nehéz felllkerekedni a bizonytalansagunkon is. Mégis a toprengésbél cse-
lekvésbe kell valtanunk. A kockdazat ellenére ehhez magabiztos hatdrozottsag kell.
Vakmerd kivancsisagom és gyavasagom egyitt uralkodott felettem. Kis tétekben a
gyorsan donté hazarddér, nagyban a vissza-visszatdncold biztonsagi jatékos
vitatkozott bennem rendszeresen. Sokszor tévedtem. Néha veszitettem, néha
nyertem rajta. Utdlag konny(i lenne magyarazni. Kényelmetlenebb a folyamatokat
Ujragondolni és tanulsagra jutni.

Amit itt lezarok, a masodik konyvem. Szamomra mégsem konyveim egyike. Foly-
tatdsa, lezardsa az els6nek. Mig mdsok tanultak vagy tanitottdk a nyelveket, én egy
emberdltényi ideig toprengtem a nyelvek hasznalatdn, haszndlatanak elsajatita-
san.

Prébalkoztam megérteni az ember mikodését, gondolkoddasat, nyelvhasznala-
tat, tanuldsat. Es persze a masodik nyelvekre valé dttanulast és atallast, a beszélés
belsé lefolydsat. Igyekeztem kiismerni magam az idegennyelv-oktatas labirintusa-
ban. Felismerni, hogy melyik miért tévut, melyik a jé ut, és miért.

Magam is terhelt voltam az iskolai nyelvtanitas hagyomanyaival, a vilagszerte
él6 kozhiedelmekkel. Hittem, hogy a nyelvtanuldsban naprdl napra béviteni kell a
szokincset, kikerulhetetlenll meg kell ismerni legalabb a nyelvtan alapjait. Azt is el-
hittem, hogy az idegen nyelvi kérnyezetbe keriilés mindent megold. Innen jutottam
el mindennek a tagadasaig, az antitézisemig, majd a szintézisig is.

Az antitézisem szerint a nyelvtanulas kezdeti szakaszdban az azonnali szabad
beszéltetéstél kezdve mindent el kell vetni a hagyomanyos nyelvtanitas eszkozta-
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rabdl, ideoldgidjabdl. Mas elvek és masfajta gyakorlat szerint masfajta fokozatos-
sagban kell mindent tenni.

A szintézis az alapfoku nyelvismeret elérésekor vélik id6szer(ivé. Akkor mar
nagyrészt mell6zhetjik a nyelvtanitasbdl a tanuld anyanyelvét. Helyik marad a
kontrasztiv nyelvtani ismereteknek, hogy a bizonytalansagokat és a zavaros dol-
gokat tisztazzuk veliik. Ezekkel nincs személyes tennivaldom. Képzettségem és nyelv-
tuddsom korlatai miatt a palya szélérél tettem a dolgom. Irdnyitottam.

E kdnyv irdasaba tizenegy éve, 2005-ben kezdtem bele. Akkori munkacime a tu-
koridegrendszerre és annak a tanuldsban betdltott szerepére utalt: ,AZ EMBER —
AZ ELO, ERZO TUKOR, avagy — és kovetkezett perlekedd alcime — Tévhitek és tév-
utak a (nyelv)tanitasban és vizsgaztatdsban”.

Bardtaim azt tandcsoltdk, hogy maradjak a magaménal, és ne masok tévedé-
seivel foglalkozzam. Mondjam azt el, hogy szerintem mit és hogyan kell tenni.
Igazuk volt, de erre csak lassan jottem ra. Kozben a kézirat szévege hizott és hizott.
Taldn kétszer is elérte a hatszdz-nyolcszaz oldalt az elmult 11 év soran. llyenkor
szelektaltam, és felére, harmadara visszametszettem az anyagot.

Végiil a mostani, reményem szerint békés, kiadhatd szovegig jutottam. A me-
revlemezen jol elfér a terjedelmes, mostani 300 oldalnyi maradék. Biztatom
magam: ami nincs benne a kényvben, az nem hidnyzik az olvasdnak.

Szeretnék a konyvem végén kdszonetet mondani mindazoknak, akiket illet.
De kiknek és miért? Elakadok, és félek is, hiszen harom évtizedre kell most vissza-
emlékeznem. Megprébdlom.

A valtozatos, izgalmas feladatért, a szerencsés lehetGségért a Sorsnak, ha hin-
nék létezésében. Megismerés- és munkamanidm elszenved@inek: csalddomnak,
tarsaimnak, barataimnak, egykori és mostani alkotdtarsaimnak, munkatdrsaimnak,
Uzleti partnereinknek, lgyfeleinknek. A nyelvtanuldk generacidinak, tizezreinek,
taldn szdzezreinek mdr, akiktél szamtalan visszajelzést kaptam. A szerencsémnek,
mely megdvott a sulyos sériilésektdl, amikor a holdkdros magabiztossagaval mo-
zogtam masok szakteriletein. Megérzéseim ritkan vezettek be az erd6be. Amikor
bementem mégis, a megérzések sugallatait kdvettem, melyek tébbnyire kivezettek
beldle.
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Meghatarozé jelent&ségli volt Karl-Heinz Gelsen német lizletember. Nélkile a
nyelvtanulds problémainak oldalszele sem érintett volna meg. Partneremmé lett,
és amikor eljott az ideje, utamra engedett.

Mostanra harom évtizednyi id6t toltottem el a téma blvkorében. Megprobalom
a kovetkez6, erre szant oldalon betlirendbe szedve mindenki nevét felsorolni, aki-
nek haldsan kdszonom barati észrevételeit, tandcsait, Utmutatasait, javitasait, se-
gitségét, amit munkamhoz és kényvemhez kaptam. Rossz érzések kozepette
gondolok azokra, akiket mindenképpen meg kellett volna emlitenem, és szandék-
talanul mégis kifelejtettem.

2016. februar.
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E KONYV LETREJOTTET SEGITETTEK:

Békés Vera Makara Gyorgyné

Borbas Gabriella Déra
Borsos Szabd Attila
Budai Andrea
Budai LaszI6
Csanyi Vilmos
Czigler Istvan
Dévai Tibor
Greguss Pal

Handak Angéla
Haluska Gabriella
Harle Tamas
Horvath Gita
Horvath Zoltan
Kallay Géza
Kalman LaszI6
Keller Gabriella
Kigyos Eva

Liptak Andras

Makara Dorka
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Makara Tamas
Makrai Balazs
Nagy Judit

Obert Orsolya
Prészéky Gabor
Radi Ildiko
Sarkozy Erika
Sandy Gabriella
Santa Balazs
Selmeczi Tibor
Sillar Emé&ke
Szathmary Attila
Szirmai Imre
Szabd Gyorgy
Szekeres Andras
Szokolszky Agnes
Uzsalyné Pécsi Rita
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FUGGELEK 1.
HAJDU ZsuzsA NAPLOJA

ONELETRAIZ

Budapesten 1974. 08. 12-én sziilettem. 4 éves koromban kezdtem érdekl&dni
a zene irdnt. Kaptam egy kis zongorat, amin egyszer( filmzenéket jatszottam hal-
[ds utan. 3. osztalyos koromtdl angol szakos altalanos iskolaba jartam. Ezzel par-
huzamosan zongorazni tanultam 8 éves koromtdl, és versenyszer(ien
m(ikorcsolydztam. Aztan a Bartdk Zenem(ivészeti Szakkozépiskolaba vettek fel szol-
fézs-zeneelmélet szakra. 2 évvel kés6bb zongora szakra. Az iskoldban olaszt tanul-
tam. Szolfézs—zeneelmélet szakon érettségiztem 1992-ben. Utdna kezdtem el
orgonatanulmanyaimat Elekes Zsuzsa mvésznénél.

Most, a nyar végén jott az otlet, hogy meg kéne tanulnom németiil. Kérusban
énekeltlink ugyan mar német szovegl muiveket, de mas kapcsolatom ezzel a nyelv-
vel nem volt. igy sziilethetett a Relaxa Kft. ligyvezetSjével a megéllapodas: az egész
német anyagot atveszem — 14 nap alatt! Ennek kdszénhet6en eljutottam olyan
szintre, melyet sehogy mashogyan nem tudtam volna elérni.

NAPLO ARROL A NEVEZETES 14 NAPROL

1. nap - ‘95. aug. 25, péntek.

Ma délutan elhoztam a 4 kotetes Villdm Német Familia-sorozat tananyagot, ott-
hon rogton hozzafogtam, de sajnos lemaradtam kicsit. Elég jol értem a szbvege-
ket. Kétségek meriltek fol bennem. Félek, hogy nem fogok tudni minden szot
megjegyezni.

Kazettahallgatas kozben leirogattam németil a szavakat egy fiizetbe. Ugy
érzem, hogy nem fér belém tobb, és az elején hallottakat mar rég elfelejtettem.

2. nap — ‘95. aug. 26., szombat.

Tévedtem... Az ismétl6kazetta megcafolta ezt az érzést, mert megértettem az ol-
vasmanyokat. Hozzakezdtem a Familia 11-20 kotetnek, és sikeresen behoztam le-
maradasomat! Mar nem félek a gyors tempadtdl, a sok Uj sz6tdl. Kbnnyebben ment,
mint az elsé.
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3. nap — ‘95. aug. 27., vasarnap. Familia 21-30.
Most tényleg Ugy érzem mar, hogy az agyam nem birja felfogni és befogadni az
Uj anyagot. De az ismétlésnél mindig meglep6dém magamon...

4. nap - ‘95. aug. 28., hétfé. Familia 31-40.

A kis torténetek, a sorozat nagyon megtetszett nekem. Benniik a csaladot is na-
gyon megkedveltem. Most mar belenyugodtam, hogy mindent dgysem fogok tudni
megjegyezni, mert nagyon sok.

5. nap - ‘95. aug. 29., kedd. Aktiv 1-5.
Jolesik egy kis ismétlés! Kicsit tudok lazitani, hogy nincsenek 0j szavak. Izgatot-
tan vdrom a torténetek folytatddasat.

6. nap — ‘95. aug. 30., szerda. Aktiv 6-10.
JOl értem a szovegeket, és mar ez a kotet az utolsé a csalad torténetébdl! Saj-
nalom, hogy meg kell t6liik vdlnom, de kivancsi vagyok a folytatdsra is.

7. nap —‘95. aug. 31., csiitortok. Dialdg 1-5.

Mire a végére értem, gy éreztem, mintha az elejét mar rég elfelejtettem volna.
A szavak néveldi is jol a filemben maradnak. Nehezebben tudom tartani az ira-
mot, itt sokkal tobb uj sz6 van!

8. nap — ‘95. szept. 1., péntek. Dialdg 6-10.

A szovegértés kicsit nehezebben megy az Uj szavak miatt. Legtobbijlik visszajon
az ismétlésnél. De ezek a témak komolyabbak, jobban tudom Gket alkalmazni bi-
zonyos élethelyzetekben.

9. nap — ‘95. szept. 2., szombat. Dialég 11-15.

Nehezen tudom a szavakat irni, mert nagyon sok van. Az az érzésem, hogy az
agyam beallt arra, hogy csak az Uj dolgokat sz(rje ki (,,hopp egy Uj sz6 vagy nyelv-
tan...”), és a régiekre nem akar figyelni, mert azt mar mind hallotta a ,nagyokos”.

10. nap - ‘95. szept. 3., vasarnap. Dialog 16-20

A témak nagyon tetszenek, mert minden élethelyzetben haszndlhatok, habar
sokat elfelejtettem.
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11. nap - ‘95. szept. 4., hétf6. Praxis 1-10.

Ugy érzem, kinyulok az irastdl. A szoveget elég jol megértem, és sokszor vic-
cesnek is taldlom (pl. a férfiak esete a leégett hussal). Amit nem értek, az a felté-
teles maéd.

12. nap - ‘95. szept. 5., kedd. Praxis 11-20.
Nagyon jo, tetszik, hogy a szoveget hallhatom ,turbd” tempdban is. Nem értek
mindent. Az eddigiekbdl a Praxis-sorozatot éreztem majdnem a legnehezebbnek.

13. nap - ‘95. szept. 6., szerda. Krimi 1-10.
Nagyon nehéz szovegek, a legtobb dolgot nem értem a sok 0j sz6 miatt. A tor-
ténet nagyon érdekel, habar nem vagyok ,Krimi Fan”. A szavakat nem tudom irni.

14. nap - ‘95. szept. 7., cslitortdk. Krimi 11-20.

Teljesitettem, amit véllaltam..., de mostanra magamban feladtam a harcot. Ez
a kotet nekem egyszerre mar tul nehéz. Nem tudok megjegyezni ennyit (de azt hi-
szem, nem is lehetséges ilyen tempdban).

Telefondlok: mikor lesz a vizsga?

Azt mondtak, kedden, és azt, hogy nem hallgathatom a kazettdkat ujra, legfel-
jebb az ismétlékazettdkat.

MEg 5 NAP!

‘95. szept. 8., péntek

Ma még egyszer meghallgattam a Krimi 11-20 ismétl6kazettajat. Hidba. Ez a ha-
ladéknak készilt tananyag kezd6knek tul tomény. Egyébként ezt a mddszert na-
gyon tudom ajanlani mindenkinek, akar ebben a tempdban is. Fogydkurazdknak
kiilondsen — mert két hét alatt lefogytam bizony —, ugyanis alig volt id6 az evésre.
Alvasra még kevésbé, de Ugy érzem, volt eredménye és értelme. A németezés ked-
véért azért a bécsi felvételimre az orgonagyakorlast mégsem hagyhattam el. De
kibirtam.

Igazan szerencsés vagyok, hogy ezt a lehetGséget kaptam.
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95. szept. 11., hétf6

A Dialdg 1-5, 6-10 ismétl6kazettait hallgattam meg. Ha az id6 engedte volna,
tobbet is végighallgattam volna. Es holnap a vizsga! Azt hiszem, sikeriilni fog.

... s a vizsga!

Két kedves nyelvtanarral ismerkedtem meg. Az els6 német mondat — a magyar
beszélgetés utan — gy jott, mint derilt égbdl a villdmcsapas. Kicsit féltem ettél a
felméréstdl, és még a mikrofon is hozzaadott az izgalmamhoz. Azt, amit kérdez-
tek, egész jol értettem. Volt, amit csak harmadszorra, mas megfogalmazdssal. Ami-
kor dr. Dalnoki-Fés(is Andras lassitott a beszédtempdjan, tagoltabban beszélt, akkor
jobban értettem. A sok és igen gyorsan, egymas utan kovetkezd kérdés mellett
nem nagyon volt idém arra, hogy azt déntogessem magamban, melyik el6ljarészé
utdn milyen eset van, a szavak el6tt milyen néveld all. A vizsgalaz is blokkolt ebben.

ElGjott a,,semmit nem tudok, a fejem teljesen Ures” érzése. Ez aztdn meggatolt
abban, hogy a vizualis és audit-vizudlis memaoriam teljesen jol miikodjon. Kiilonben
sem vagyok — f6leg idegen emberek el6tt — b6beszédd. Taldn, ha pl. egy tesztet az
orrom elé dugnak, jobb lett volna. Hiszen ez volt az elsé alkalom, hogy németil
beszélhettem valakivel.

Még olyan dolgokat is sikerilt 6sszekevernem, amelyet egyébként rendes ko-
rilmények kozott jol tudok, pl. egy mellékmondati szérendet. Kiilonben még min-
dig az a furcsa hatas uralkodik rajtam, hogy:

»Jé, én megértek valamit németl: két héttel ezel6tt egy kukkot sem tudtam...”

UTGIATEK BECSBEN, HAROM ES FEL NAP A ,,MELY ViZBEN"

‘95. szept. 17.

Délben érkeztem. Magyar szalldsadomtdl elmentem az osztrak ismer6sémhoz,
Fernandahoz, akivel rogton egy haromadras varosnézé korutra indultunk. Beszél-
gettiink. Lassan, érthet6en beszélt, s bizony, bele kellett jonnom a valaszolgatasba.
Kis id6 mulva mar nem is kellett annyit gondolkoznom egy-egy mondaton. A végére
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kifdradtam. Angol szavakat is kevertem a németbe, de ez csak engem zavart. Er-
tettik egymast.

‘95. szept. 18.

Dél kérul mentem az iskolaba, hogy gyakoroljak. A jovenddébeli tandrommal el-
probaltuk a miveket a keddi felvételire. Szinte mindent értettem abbdl, amit a ze-
nével kapcsolatosan mondott — pl. hogy nyugodtan, énekelve manudlok,
dallamosan. A kantinban megettiink egy sitit és beszélgettiink. Ott volt a regiszt-
beszélt vele. Amit 6k beszéltek egy-
massal, az nehéz volt. Lesz még mit megszoknom! Ott maradtam még gyakorolni.

III

rator is, a tanar ur segédje, aki ,osztraku

Este hazamentem. Az osztrak radidhirekbél nemigen értettem semmit. Hiadba,
olyan a tempdjuk!

‘95. szept. 19.

A felvételi napja. Reggel az irdsbeli teszt jol sikerilt. Kottazni kellett. Amit koz-
ben mondtak, elég vildgos volt. Néhany Uj szot kellett csak megjegyeznem el6z6
nap (mint pl. szlkitett, bGvitett hangkdzok). Az orgonavizsga is jol ment. Ott mar
nem kellett sem érteni, sem beszélni. Huszonnyolcbdl tizenotot vettek fol. (Koztiik
voltam.) Oriiltem, de kicsit szomoru is voltam. Egy csomé jo dolgot és baratot kell
otthagynom Magyarorszdgon. Este még maradtam. El kell intézni még egy-két dol-
got.

‘95. szept. 20.

Nagyot aludtam, s tiszta fejjel ébredtem. Reggel a tandrommal taladlkoztam az
iskolaban. A beiratkozashoz segitett a papirok kitoltésében. Megint a kantinban
ettlink valamit, és a zenérél vagy egy dracskat beszélgettiink. Kérdezgettem, hogy
milyenek voltak a tobbiek stb. Azért igencsak jol jott még, hogy a kedvemért ért-
hetGen, lassabban igyekezett beszélni. De végiil is: értjik egymast, s ez olyan ter-
mészetes, mint a belélegzett levegd!
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A MENTOR MAGAZIN 2009/4. szamdba irt cikk javitott utdnkézlése

UzsALYNE DR. PEcsi RITA:

NYELVI FURDO - SZABALYOZHATO
HOFOKKAL

LEVELVALTAS az idegennyelv-tanitas buktatdirdl és
egy hatékony médszerrdl

Kedves Rita!

Ugy emlékszem, annak idején bevezettétek az iskoladdban a Villam mddszert, és a
fiad a minap azt mesélte, hogy neki a Nyelviskoldban is voltak nagyon jo tapaszta-
latai. Egyaltalan hogyan talaltal ra? Ugy tudom, Pécsett nincs is képviseletiik. Na-
gyon kivancsi lennék, mi a véleményed err6l a nyelvtanulasi modszerrél mint
pedagdgiai mddszertani kutaténak , de még jobban arra, hogyan vélekedsz réla
anyaként és iskolavezet6ként. Nagyitoval keresek olyan médszert, amellyel hasz-
nalhaté mdédon lehet megtanulni valamilyen idegen nyelvet.

Nem vitas, hogy 1-2 idegen nyelvet mindenkinek tudnia kellene. De hogyan se-
gitsiink a gyerekeknek, hogy ne utaljak meg a nyelvtanuldst még idé el6tt, ne kell-
jen évekre kilféldre kildeni 6ket, és bizony nincs pénziink tébbéves magan-
tanitasra sem.

Tudod, mar mindent kipréobaltunk — az egyébként normalisan tanuld, sét jé
eredmé-nyeket felmutatd gyerekeinkkel. J6 iskola jé nyelvtandra tanitotta a leg-
nagyobbat, Karit 10 éve, amikor Hansék meglatogattak Minchenbdl. Nagydumas
fiink a sajat nevét is alig tudta kibokni, a megértés pedig nulla.

Krisztit, a kozépsdt — mar tanulva ebbél — kiilonnémetre jarattuk. A batyjanal 3
évvel kordbban nyelvvizsgdzott, azt hittem, ez igy rendben is van. Szivtuk ugyan a
fogunkat, hogy kiilon kell érte fizetni, de azt gondoltuk, legaldbb eredményes. Az-
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utan jott a koppands. Abban az évben meglatogattuk baratainkat Augsburgban, s
kiderlt: a szituacié ugyanaz volt, mint Kareszndl — pepitaban. ,,C” tipusu kozépfoku
nyelvvizsgdjaval nem tudott mit kezdeni. Egy darabig megprobalt beszélgetni, aztan
elment téle a kedve. A valaszokat tobbnyire nem is értette.

Most a legkisebb van soron. Nyelviskolat keresve valaki ajanlotta a Villdmot, de
szinte semmit nem tudok réla. Halvany emlékem van egy régi reklamjukrdl —hogy
»Akar 14 nap alatt...” vagy mi. Na, ez nekem gyanus! Holnap mi is kiirhatjuk a ze-
neiskolara, hogy ,akdr 14 nap alatt zongorazhat!” — ki hiszi el? Vagy aki igen, annak
ugy kell? Egy kollégam Ugy tudja, ez az ,alva” vagy ,relaxalva” tanulas. Oszintén
szélva azt nem hinném, hogy ezt vezettétek volna be a suliban!

Kérlek, segits, adj tanacsot, vagy legalabb ird meg, mit tudsz errél! Te mit ten-
nél a helyemben?

Kedves Berti!

Ha SMS-t irnék, azt valaszolndm: kildd el Tomit nyugodtan a Villamra, de te is
élveznéd!

Ha érdekel, és van tlrelmed kicsit hosszabban, megprébalom a rengeteg hat-
tér-informacidbdl, tapasztalatbdl a legfontosabb ,, miérteket” 6sszefoglalni. EI&szor
is néhany félreértést kell korilotte tisztazni:

- A kollégadnak tizenem, gyakorlatilag semmi kéze nincs ennek a relaxacids ta-
nulas-hoz. Hacsak annyi nem, hogy egy német szabadalom volt, amit ugyanaz a
dr. Makara Gyorgy forgalmazott akkoriban, aki kés6bb a Villdmnak nevezett mod-
szert magyar vildgujdonsagként megalkotta.

A 14 napos rekldm nem humbug: hatterében éppen egy zenész lany 4llt, aki a
bécsi Zeneakadémiara felvételizett, és a Villdm-tananyagot ,gyurta” két hétig.
ElGtte semmit nem tanult németiil, két hét alatt mégis hasznalni tudta a tanulta-
kat, és sikeres felvételi vizsgat tett Bécsben németiil az ottani orgona tanszékre.
Igaz, hogy 6t a felvételi és a slirg6sség erésen motivalta — de lehet, hogy nem volt
tul tgyes ez a reklamfogas. Mint ahogy szerintem a ,Villdm” elnevezés is sokakat
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félrevezet. Nalunk az iskoldban x+1 szil6 kérdezte meg, hogy azért hivjak-e igy ezt
a médszert, mert ,villdmgyorsan” megtanulnak majd a gyerekek angolul, németil?

Nos, nem azért. Megteremtéje azt a bizonyos ,,aha”-élményt akarta volna fol-
idézni, amiben sokszor része van az igy tanuldnak, amikor a sok-sok megértett és
kimondott mondat, fordulat utdn egyszer csak megérti a nyelvi szabalyokat, szer-
kezeteket. A megértés ,villamfényében”.

En biztosan ,Makara-mdédszernek” hivnam, de ha megismernéd a feltalalét,
rogton megértenéd, hogy miért nem ez lett a neve. Tipikus fejleszt6-kutato, akit a
mechanizmus, a technolégia érdekel. Nyilvan annak a kulcsat akarta megnevezni,
hiszen errdl, és nem az 6 személyérdl szol a dolog.

Hogy miként talaltam ra? Nagyon sokat kerestem valamilyen hasznalhaté méd-
szert, ugyanugy, ahogy most Te is. Mert akarhogyan is szépitgetjik, az altaldnosan
ismert és bevett nyelvtanuldsi gyakorlat jo, ha a tanuldok 25%-anak felel meg, de
még koziilik is sokan jarnak ugy, mint a ti Krisztindtok. MUkodik az éran, a nyelv-
vizsgan, de az életben nem!

Nem hiszem el, hogy ennek igy kell lennie. Jol jottek kordbbi mddszertani ta-
nulmanyaim, igen sok médszer hatékonysagat elemeztem, de arra jottem ra, hogy
az egyik tizenkilenc, a masik egy hijan husz. Tulajdonképpen alapjaiban mindegyik
ugyanazt teszi. Az egyik jobban, a masik kevésbé jél. Ez az Ugynevezett tudatositott
szabalyokra, a leird nyelvtanra épulé tanitas, még ha beszédkdzpontuan préobaljak
is megoldani. Mert mit beszéltetnek? A tudatositott szavakat, nyelvtani szerkezet-
tel 6sszedllitott elemeket.

Ma mar divatba is jott azonnal beszéltetni. Merthogy ,, kommunikacio-kézpon-
tuak” vagyunk, midta rajottlink, hogy legkevésbé a megértés, a megszolalas megy.
Széval azonnali kommunikacié tudatos szerkesztésben. Bemutatkozol, hol laksz,
mi a hobbid, stb. Jézan paraszti ésszel is belathato, hogy rosszul kezdddik, ilyet so-
hasem csindlunk az él6 beszédben! Szinte kihallatszik, ahogy csikorognak az agyak!
Ragozunk, egyeztetiink, igeid6ket keresgéliink! Es persze késébb is ezt tessziik,
csak akkor mdr kicsit gyorsabban, de a tudatositassal szinte beépitjik a fékeket,
nem beszélve a hdromszoros gyorsasagi tempdban beszél6 idegen anyanyelvd
ember megértésérdl... Kudarc, kudarc hatan.
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Tehat folyton tovabb kerestem. Aztan Tibi bacsinal — tudod, annal a pap bara-
tunkndl, akirél annyiszor meséltem Neked — meglattam egy Villam kazettasoroza-
tot, és egy antoldgiat a kisérletrél. Tibi bacsi szeretett minden technikai Ujdonsagot
a szellemiek terén is — és , el volt délve” ettdl. — Oriilt j6! — mondta. — Nem hittem
volna! Egy napra odaadom, de hozzad dm vissza! Kivdancsi vagyok, mit szolsz hozzd!
—ezzel adta kolcson.

Nem ragozom tovdbb, megtaldltam! Végre valaki, akit nem kotoztek meg az
»igy szoktuk” mddszertan babonai. Egy gépészmérndk, a mliszaki tudomanyok kan-
didatusa megtalalta a probléma technolégiai megoldasat. Rendszerben gondolko-
dik, és aprolékosan elemez. Szivos, kitarté munkaval folhasznalja a tarstudomanyok
kutatdsi eredményeit — batyja egyébként élettankutatd, egyébként is tele van nyel-
vész, neveléstudds, pszicholdgus, pszichiater baratokkal, munkatdrsakkal. Fejleszté
gyakorlattal — mérndki szabadalmakkal — maga mogott mindent ellendriz, kiprébal,
kisérletez, addig nem nyugszik, mig 6ssze nem all kezében az uj, mikodbképes
rendszer.

Szerintem nagyszerd, amit alkotott! Minden tanulds-mddszertani kovetel-
ménynek megfelel, m(ikddnie kell. R6gtdn folvettem vele a kapcsolatot, hogy az
iskoldban is bevezethessik. Persze ne vard, hogy egy levélben leirjam a 21 éves in-
tenziv kutatdmunka eredményeit, hogy mi miért van ugy, ahogy azt a Villamban ta-
nitjdk. Ha érdekel, az antoldgiat olvasd el, vagy gyertek el egyszer végre, és
»megkdvézzuk” ezt is! A végeredmény mindenesetre valéban az, hogy TELJESEN
folforgatta a nyelvtanitasi szokasokat.

El8szor is: NEM egynyelvd. Minden mondat el6szor elhangzik magyarul is. Tehat
mindig mindent értesz.

Masodszor: A szovegek nem csak jelen idejd témondatok. Valtozatos igeiddk,
szituaciok, de nem kell toérekednek arra, hogy megjegyezd, mert minden panel
tobbszor is szerepel egy leckében, valtozatos ismétléssel, igy szinte észrevétlenl
rogzil a tudas, a szokincs, a j6 tempd, a hangsuly, a kiejtés.

Harmadszor: A tanuld kezdetben egyaltaldn nem szerkeszt mondatokat. Aki
nem tud arabusul, ne beszéljen arabusul — mondja Makara ur. Ehelyett rendszeres
»nyelvi flird6t” kap.
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Negyedszer: A mddszer felhasznalja az alvas ,tudaskonszolidalé” szerepét. Na-
ponta sok Uj informaciét ad, amelyet az alvas soran az agy rendszerez, és masnap
az Uj osszefuggésekben latva a részleteket, konnyebb a megoldas. (Ezt az ,érési” fo-
lyamatot a zenetanarok is jol ismerik!) A konszolidalt tudasra késGbb tér vissza,
tobbszor, |épcsbzetesen. Remekiil felépitett tananyagot hasznal ebbdl a szem-
pontbdl is.

Otddszér: A, VillAm” nem szavakat és nyelvtani szabalyokat alkalmaztat. A meg-
értett idegen nyelvi mondatok elegendéen nagy szama kumulalédik, 6sszeadddik
és a szabalyok is megvildgosodnak, mikdzben a bels6 néma beszéd a spontan meg-
szolalas alapjaul szolgal.

Van egy VillamExpressznek nevezett, 2 x 8 dras tréningjik, ahol 12-15 ezer (!)
jo mondatot mondasz ki! igy kb. 70-100 éra kell az idegen nyelvi megértés bein-
duldsahoz és a spontdn megszdlaldshoz. Mindezt a mi fiainkon is tapasztaltuk.
Nagyszer( volt latni ezt az élményt!

A kozépfoku ,,C” eléréséhez ilyen mddon 6-700 éra kell felnSttek esetében, gye-
rekeknél valamivel kevesebb (igaz, ezek 60 perces 6rak és feleltetgetés, hazi fel-
adatoztatas nélkil, csak a nyelvvel valé foglalkozassal), ami kb. fele-harmada(!) a
hagyomanyos mddszerek iskolai és otthoni tanulasi igényének. Es tényleg nincs
hazi feladat, gyotrelmes szétanulds stb. Nem fogod elhinni, de az iskolai beveze-
tésben ez volt a legnehezebb! Nem volt még ,iskolasitva”. A szil6k(!) kikbvetelték
a hazi feladatot, a tanarok egy része a témazard dolgozatot.

Azonban az egyértelmien kétkedé tanar kollégakat is meggy6zték a 70-100 ora
utan spontan megszoélalék, de tudod, eljottem az iskolabdl, mielStt befejez6dhe-
tett volna a kisérletiink. Sajndlom, de nem ez szamit! Ha adddik rd lehet6ségem a
joévbben is”, megint bevezetem majd valahol.

Azt mindenesetre megtanultam, hogy csak olyan kollégéaval szabad csindltatni,
aki akarja, és nem prébdlja meg a sajat eddigi beidegz6déseivel kicsit ,,atirni”, ki-
egésziteni az alapokat.

7> Adddott ra lehetGség a pécsi megyervarosi altalanos iskolakban.
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Sok szinten meggy6z6dtem réla, hogy jo, s6t nagyon jo a Makara-maddszer. Alap-
vetd érdekiink lenne, hogy minél tébben hasznaljak. Hogy mégis miért nincs min-
den varosban legaldbb? ,A tények makacs dolgok. Talan csak az elGitéletek
makacsabbak” — mondja Makara Gyorgy.

Nos, lattunk mar ilyet kis hazankban és széles e vilagon is! Szegény Semmel-
weis Ignac. Felfedezte, bebizonyitotta, hogy jobb lenne, ha az orvosok fert6tleni-
tével kezet mosnanak a vizsgalat el6tt. (Nem valami koltséges megoldas.) 26 évig
nem fogadta el az orvostarsadalom a , szokatlan és nevetséges” Ujitast. Es az anyak
tovdbbra is meghaltak.

,» Galileit elitélték, a Fold mégis mozgott tovabb” —irta Juhdsz Gyula. Az 6reg in-
dianus pedig azt tanacsolta: Ha észreveszed, hogy doglott a 16, amelyiken lsz, leg-
jobb, ha leszallsz réla!

Kedves Berta! Még egyszer azt javaslom: batran ulj at a Villamra! irj nekik! Meg-
latod, élvezni fogod a haladast!

Az egész csaladot nagy szeretettel 6lelem: Rita
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OBERT ORSOLYA

TAPASZTALATAIM A VILLAMANGOL TANGO
TANANYAGGAL ES MODSZERREL
AZ ALTALANOS ISKOLAI NYELVTANITASBAN

2000-ben végeztem el angolnyelv-tanari tanulmanyaimat Székesfehérvaron, a
Kodolanyi Janos F&iskolan. A VillamAngol Tangét az dltalanos iskolaban idestova 6
éve tanitom elsd osztalytdl 6todik osztalyig Pécsett, a Megyervarosi Altalanos is-
koldkban.”

Egy els6, egy masodik és egy harmadik osztalyos csoporttal indultunk, atlagos
és igen sok gyenge képességl diakkal. Részletesen:

—az 1. osztaly csoportbontasa:
22 {6, gyenge és atlagos képességl didk. ( SNI’7 —F90, 91 és kevert volt tul-
nyomo tébbségben.)
Heti 4 dra: két tandra, egy szakkor, egy délutani foglakozas.
— a 2. osztaly csoportbontasa:
14 16, gyenge képesség(i didk. (BTMN”® és SNI.) Heti 2 tandra, egy szakkor.
— a 3. osztalyé:
17 f6 gyenge képességl tanuld. (BTMN és SNI.)
Heti 4 6ra: 3 tandra, egy szakkor.

Az els6 osztdlyokban kezdetben nehezen indul be a beszéd és a visszacsatolas,
de én abban a szerencsés helyzetben voltam, hogy heti harom d6raban hétfén, szer-
dan és pénteken is talalkoztam a didkokkal, igy nagyon jol el6 tudtak hivni az anyag
mondatait.

76 Az Anikoé Utcai Altaldnos Iskolaban, az lllyés Gyula Altalanos Iskolaban és az Arpad Fejedelem
Gimnazium és Altalanos Iskolaban.

77 Sajatos Nevelési Igény
78 Beilleszkedési, Tanulasi, Magatartasi Nehézséggel kiizd6
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Mivel els6ben nem tamaszkodhatunk az irds- és olvasaskészségekre, ezért a
hallds utani szovegértésen, illetve a vizualitason van a hangsuly. Itt tébbszor hall-
gatjuk meg a mondatokat, és az illusztracidk segitségével idézzik fel Gket. A beve-
zetd rész minden egyes szerepléjének bemutatkozasa tobb id6t vesz igénybe, de
tetszik a gyerekeknek, és kivancsiak, hogy milyen torténetekbe fogja Gket bele-
vinni a csaldd élete. A fejezetek érdekesek, a rajzok viccesek, mindez sokat segit
abban, hogy a tanuldk megjegyezzék a hozzajuk tartozd kozléseket.

A didkok mar az els6 év masodik félévétsl nagy batorsaggal kiabaljak a folyoson
a teljes angol mondatokat a megfelel6 kontextusban, példdul Good morning,
darling!, amikor reggel meglatjak az osztalyfénokiket, vagy amikor nem tetszik va-
lakinek, amit a beszélget6tarsa mondott: What did you say? llyenkor rdismerek
arra a hangsulyra, amit a Villam tananyag megfelel6 részénél az adott szereplé
hasznal.

Az els6 év végére illusztracidk nélkiil is képesek a megfelel6 helyeken hasznalni
a teljes mondatokat, holott az egyes szavak, illetve nyelvtani elemek jelentésérdl
fogalmuk sincsen.

A masodik évt6l mar hasznaljuk az irdsos feldolgozasi format, a masolast is, és
ez is izgalommal tolti el Sket. Mivel a magyar helyesirdssal is csak ekkor kezdenek
el ismerkedni, ez nem konny( feladat, de mivel nem kapnak az angol nyelvbdl, il-
letve nyelvrél semmilyen magyardzatot, egyszer(ien elfogadjak, hogy mashogy
mondjak, mint ahogyan irjak.

A székincsik masodikban jelentésen megugrik, mert ekkor mar alkalmazzuk a
forditas célnyelvrél anyanyelvre — és vissza is —, anyanyelvrdl célnyelvre funkcié-
kat is. S6t, mar a Tangé feldolgozast (révid tdvd memorias rekonstrukcio) is meg
tudjuk prébalni egy-egy rovidebb szakasznal, ahol nincsenek nagyon hosszi mon-
datok.

A négyszemkozti kuckdzast nem olvasassal fejezem be, hanem az illusztraciok

felismerésével, eltlintetve a szoveget. 10-b4l 7-8 kép teljes kozlését fel tudjak idézni
a tanulok.
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Mar itt felt(int, hogy azok a diakok, akik a magyar nyelv tanuldsa soran gyengébb
eredményt mutattak, az angolnyelv-tanuldsban sokkal jobb eredményt hoznak.
Biztonsagban érzik magukat a csoportos tanulasban — azaz, hogy mindent k6zo-
sen, egyszerre mondanak és tobbszor is —, batrabbak és kezdeményezébbek is. Volt
olyan kisdidkom, aki magyarul dadogott, de az angoldrakon a csoportban révid
mondatokban egyaltaldn nem!

A tanuldink szerették a VillamAngolt, mert nem kaptak hazi feladatot, ez moti-
valta 6ket az drai munkara. Nagy kedvvel jottek érdra, és szivesen végeztek kuta-
témunkakat is, pl. amikor kiegészitésként egy-egy idiomat kaptak, amivel
kapcsolatban a délutani szabad foglalkozasokon kutakodhattak az interneten.

A sz(il6k is kedvelték a Villdmangolt, mert nem kellett a gyerekeknek otthon se-
gitenitik az angolban, hiszen az érdn mindent meg tudtak kérdezni a tanartdl. Ott-
hon meg mar el is tudtak mesélni, mi volt az Ujabb torténet, és abbdl sok mindent
el tudtak mondani angolul. A sziil6k azt [attak, hogy a gyereknek nem gond meg-
szolalni angolul, és lazan csinalja, amikor kedve van.

A gyerekek nem mutogattak a tarsaikra, hogy ki hogyan halad, kinek hogy megy
az angol, mert mindenki egyszerre dolgozott, és ez a gyengébbeknek is 0sztonzés
volt. Mindennek ellenére nem volt fegyelmezési probléma, mert csapatban dol-
goztak, és nem légott ki senki. A kuckdzas mint elnevezés is hozzajarult a stressz-
mentes tanuldshoz, mert tudtdk, hogy nem lesz olyan kérdés, amire nem tudnak
majd valaszolni.

Csoportjaimat az iskola megsziinésekor masik iskolaba helyezték. Véleményem
szerint valamennyi didkom olyan anyanyelvi kiejtésd, életre sz6l6 alapot kapott
eddig, amit mar aligha lehet elrontani. Tobb csoportot sajnos mar nem kaptam,
mert az els6 tanéviinktél felmend rendszerben megszlintek az osztalyok, és nem
vettiink fel tanuldkat az iskolaba.

Akdrhogyan alakulnak is a dolgok, bizom benne, hogy a jév6ben is ezzel a mdéd-
szerrel tanithatok!
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HALUSKA GABRIELLA:

OT TANEVNYI ANGOLTANITAS EGY
ALTALANOS ISKOLA FELSO TAGOZATAN

El6szor angol miveltségi terilettel tanitdi diplomat,
majd angolnyelv-tanari diplomat szereztem (1997) a Buda-
pesti Kozgazdasagtudomanyi Egyetem Tarsadalomtudoma-
nyi Kar angolnyelv-tanari szakdn. Angolul hagyomanyos
madszerrel tanultam meg, és néhany évig kommunikativ
maodszerrel tanitottam. A VilldAmMaddszert kilenc éve ismertem meg. Négy évig ta-
nitottam felnGtteket a Relaxa Kft. nyelviskoldjaban, majd csaladi okbdl egy buda-
pesti, peremkerileti, két tanitasi nyelvi altalanos iskoldban’ helyezkedtem el
féallasban.

.....

b

Itt heti 24 6raban 6t éve tanitok angolt a felsé tagozaton, és az iskolavezetés en-
gedélyével a magammal hozott Villam/QLL Mddszer digitalis tananyagat haszna-
lom. A tiz félév soran korilbelil 15 osztalyban mintegy 150 didkot tanitottam igy.
A csoportokat Ugy cserélgették, hogy tobbnyire egy vagy két évig — egy csoportot
hatodiktdl nyolcadikig, harom éven at — tanitottam.

79 Janikovszky Eva Két Tanitasi Nyelvi Altaldnos Iskola Ullgi Uti Tagintézménye
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A tanuldk hatarozattan kedvelik a modszert, mert:

e nem kapnak délutanra hazi feladatot,

¢ nincs tankdnyv, nem kell azt is megvasarolni és cipelni,

¢ nem kell otthon semmit sem bemagolni,
(Se kiilonalld szavakat, se szovegeket. Jelentésliket is, haszndlatukat is
szOvegekbe dgyazottan a tandrdn ismerik meg, és szdndékos memori-
zalas nélkal, maradanddan emlékeznek rajuk.)

¢ atandrdn a szdbeliség dominal, és kozben a kivetitett széveg alapjan
automatikusan rogzil a helyesiras,

® nincs az a nyomas, hogy , ezt és ezt el kell sajatitani ahhoz, hogy...”

e és mert igy a sajat megitélésik szerint is sikeresek.

Nyelvtanarok szamdra talan furcsan hangzik, hogy a csoportban mindenkit ké-
rusmunkdval egytt foglalkoztatunk. Id6nként mindenkivel egyénileg, négyszem-
kozt beszélgetek a ,kuckdban”. Annak ellenére, hogy egyltt dolgozunk, mégis
mindenki a sajat szintjén, a maga tempodjaban fejl6dik, halad. Kellemes, fesztelen,
aktivizdlé munkalégkorben tanithatok, ahol sikeréiményik van a gyengébb tanu-
I6knak is. Nem kell aggddniuk amiatt, hogy nem értik a szoévegeket, hogy a tébbiek
el6tt megszégyenilhetnek. Nem idegesek a szamonkérés miatt sem, mert csak azt
és ugy kérem, amire képesek, amit elsajatitottak.

Jé igy, stresszmentes légkorben tanitani. A mindennapos leckeadds és szamon-
kérés helyett az iskoldban, a tandrakon szerzik meg a tanuldk a nyelvismeretiket.
Ez megfelel a Nemzeti Alaptanterv kbvetelményeinek, vagy meg is haladja azt. Sok
fligg persze, az egyéni képességeiktSl. De még a diszlexidsnak mindsitett tanuldk-
nak sincs semmi problémajuk igy a nyelvtanulassal. A hivatalosan ,sajatos nevelési
igény( (SNI-s)“ és a ,,beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 (BT M-
es) tanuldk” is sikeresek igy. Nem csak a gyerekek szeretik ezeket a nyelvérakat.
A sziil6k is elégedettek, mivel a kiilonb6z6 képességl és szorgalmu gyerekeknél is
eredményes a mddszerink.

Az érdekl6d6k tobbnyire szamszer( eredményekrél és nyelvvizsgakrol, ver-
senyeredményekrdl, statisztikakrol kérdezgetnek. Alljon itt tehat néhany szamadat
arrél a csoportrdl, amelyiket a hatodiktél a nyolcadik osztdlyig felmend rendszer-
ben, harom teljes éven at tanithattam heti 3 éraban. Az eredményeikre biiszke va-
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gyok, mert a harmadik tanévben 12 f6bdl 11-nek az Euroexam kozépfoku (B2)
nyelvvizsgdja sikeres volt. Tiz fének a szdbeli és az irdsbeli vizsgaja is sikerilt, egy-
nek csak a szébelije. (Akinek nem sikerilt a kbzépfoku vizsgdja, 6 is j6 volt angol-
bdl, de az iskoldn kivll, magantandrtdl is tanult, és ez belezavarhatott a
vizsgaeredményébe.)

Idézek néhany tanuldi visszajelzésbdl:

e ,Akkor tudtam beszélni, amikor Villdm Angollal tanultunk. Most meg nem
merek megszolalni.”

e ,Nagyon rossz konyvbél tanulni, és Ujra visszatérni a konyvre a Villdm Angol
utan.”

o ,Atorténetek viccesek, igy konnyebben megértem és megjegyzem Gket.”

e Villdm Angolbdl mindig at szoktuk ismételni az el6z6 érai anyagokat.”

e Hazifeladat hdla istennek nincsen, de persze oda kell figyelni az 6ran.”

e ,Nincs sziikség kiilon tanuldsra, mert a szavak, kifejezések konnyen meg-
jegyezhet6k.”

e ,Atbbbnyire mokas torténetek szovegének megjegyzése cseppet sem okoz
gondot.”

e ,Nagy pozitivum, hogy vannak benne vicces torténetek... Ezeknek a torté-
neteknek kdszonhetben egyre természetesebbnek érezziik az angolt a min-
dennapjainkban, és alapfokon megértjik a kilféldieket is. Es példaul
amikor magyar szinkron nélkil nézek hokimeccset, értem, hogy mit mond
a kommentar.”

e ,Rendszeres tanuldssal az ember nemcsak a szavakat, de még a nyelvtant
is elkezdi megérteni.”

e ,Nekem mindenképp konnyebb a Villam Angollal tanulni, mert érthetébb,
sokszor ismétli a szavakat, mondatokat.”

Tanartdrsaimnak kezdetben tartottunk egy révid médszertani ismertetét, be-
mutatot, de — akkor szdamomra meglepd médon — nem akartak elhagyni a meg-
szokott mddszereiket. Pedig a Villdam/QLL nemcsak tanulé-, de tanarbarat modszer
is. A digitalis tananyagban szinte minden rendelkezésre all az 6ran. Nem sziikséges
feladatokkal, kiegészitésekkel kiilon késziilni az érakra. Elterjedt alkalmazdsaval a
tanulék és a tanarok terhelése is |ényegesen csokkenne, és ugrasszerlien megné-
hetne a nyelvtanitds eredményessége is.
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J6 lenne, ha a mddszer hasznalatat szervezett tanartovabbképzés keretében
megismerhetnék és elsajatithatndk az dvodapedagdgusok, az alsd és felsé tago-
zatokon tanité tanarok, nyelvtanarok.

Tapasztalataimbdl kiindulva azt gondolom, hogy ha bevezetnék a jelenleg ren-
delkezésre all6 német és angol Tangd programokat az évodai kiscsoporttél felmendé
rendszerben a 8. osztdlyig, akkor a tanuldknak 70-80%-a el tudna sajatitani az an-
golt atlagosan (B2) kozépfoku szinten, és mellé a németet (B1) alapfoku szinten.
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A , TALALOS KERDES PARAFRAZISAINAK” IHLETOJE:

Dr. Denis Waitley: Your Greatest Helper, Your Heaviest Burden, Who Am I?
(February 24,2010)

Az interneten keringd forditdsa:

KI VAGYOK EN?

Allandé tars vagyok.
A legnagyobb segitség,
vagy a legsulyosabb teher.

Felemellek a sikerhez, vagy lerdntalak a kudarc poklaba.
Azt teszem, amit elvarsz t6lem.

Dolgaid felét, mit teszel, nyugodtan ram bizhatod,

Es én gyorsan, helyesen elvégzem &ket.

Kénnyd irdnyitanod,

csupan hatarozottnak kell lenned velem.

Pontosan mutasd meg,

miként akarsz csindlni dolgokat,

Es néhdny lecke utdn automatikusan azt fogom tenni.

Szolgdja vagyok minden nagy embernek,

Es sajnos, a sikerteleneknek is.

Akik nagyok, azokat én tettem naggya.

Akik sikertelenek, azokat én tettem sikertelenné.
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Nem vagyok gép,
noha pontos vagyok, mint a gépek,
Es intelligens vagyok, mint az ember.

Hasznalhatsz el6nyodre,
haszndlhatsz hatranyodra,

Ez k6z6mbos szamomra.

Végy kézbe, tréningeztess,

légy velem hatarozott,

Es labaid elé helyezem a vilagot.

Légy konnyelm( velem,
és tonkre foglak tenni.

HOGY KI VAGYOK EN?

En vagyok a szokas!
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